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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Zakladni $kola, Cesky Krumlov, Kaplicka 151
MOTIVACNI NAZEV: KaZdy jsme jiny, viichni se pfipravujeme na Zivot

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Zékladni $kola, Cesky Krumlov, Kaplicka 151

ADRESA SKOLY: Kaplicka 151, 381 01 Cesky Krumlov

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Jana Jedli¢kova

KONTAKT: e-mail: info@zskrumlov.cz, web: www.zskrumlov.cz, telefonni d¢islo: 606 485 483,
602 503 403

IC: 60084324

RED-1ZO: 600022307

KOORDINATOR TVORBY SVP: Mgr. Jana Jedli¢kova

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Jiho&esky kraj

ADRESA ZRIZOVATELE: U Zimniho stadionu 1952/2, 37076 Ceské Bud&jovice
KONTAKTY:

Tel.: 386 720 111

E-podatelna: posta@kraj-jihocesky.cz

Identifikator datové schranky: kdib3rr

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1. 9. 2022
VERZE SVP: 4

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 31. 8. 2022
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 31. 8. 2022

feditelka Skoly Razitko Skoly

Mgr. Jana Jedli¢kova
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni $kola, Cesky Krumlov, Kaplicka 151 je $kola pIné organizovana, poskytuje vzdélani od 1. do

9. ro¢niku. Skola se fadi svym poctem 74k mezi malé gkoly.

Skola poskytuje vzd&lavani a vychovu détem a 7akim $kolniho véku. Nade $kola poskytuje
vzdélavani zakam se specialné vzdélavacimi potfebami.

Soucasti Skoly:

Zakladni Skola poskytuje zakladni vzdélavani ve tfidach pro zaky s mentdlnim postizenim. Dochdzka

je 9-ti leta.

Zakladni skola specialni poskytuje vzdélavani zakl se stfedné tézkym a tézkym mentalnim
postizenim, se soub&Znym postiZzenim vice vadami a autismem. Dochdzka je 10-ti leta. Ukoncenim

vzdélavaciho programu zak ziska zaklady vzdélani.

Skolni druZina poskytuje zdjmové vzdélavani zakim nasi $koly v dob& mimo vyucovani, podle

vlastniho vzdélavaciho programu. Je prfednostné uréena nejmladsim zakdm.

Skolni jidelna poskytuje $kolni stravovani pfimo v budoveé $koly.

2.2 Umisténi Skoly

Skola se nachazi v klidové z6né blizko centra mésta, je dostupna méstskou hromadnou dopravou.
Z autobusového nadrazi, které je vzdaleno 5 minut od Skoly, se Zaci dostanou pouze po chodniku,

bez nutnosti pfechazeni silnice.

2.3 Podminky skoly

Velikost tfid odpovida snizenému poctu zakl v jednotlivych tridach. TFidy jsou vhodné vybaveny a
uzplsobeny k individualnimu vyucovani. Skola disponuje specidlnimi u¢ebnami na dilenské prace,
cvicnou kuchyni, pocitacovou ucebnou, u¢ebnami s interaktivni tabuli, u¢ebnou ¢tenarstvi a skolni
zahradou. Skola ma télocvi¢nu, vyuka TV se provadi v télocviéné a na venkovnim hfisti v arealu

Skoly. Okoli skoly slouZi pro sportovni i oddechové aktivity.
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2.4 Vlastni hodnoceni Skoly

2.4.1 Oblasti autoevaluace

e Vzdéldvaci program Skoly.

e Podminky ke vzdélavani.

e  Pribéh vzdélavani zaku.

o Vysledky vzdélavani zaka.

e Podpora skoly Zakiim, spoluprace s rodici, vzajemné vztahy.
e Rizeni $koly.

e Urover vysledkd prace koly.
2.4.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a prlbéh vzdélavani — mimovyukové aktivity (ankety pro rodice),

obsah a pribéh vzdélavani — planovani vyuky,

obsah a prlibéh vzdélavani — skolni vzdélavaci program,

podminky ke vzdélavani bezpecénostni a hygienické,

podminky ke vzdélavani ekonomické,

podminky ke vzdélavani materidlni,

podminky ke vzdélavani personalni,

podpora skoly Zakim, spoluprace s rodi¢i apod. - klima skoly (interakce uditele a zakd klima
ucitelského sboru),

podpora skoly zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - spoluprace s odbornymi institucemi a
zfizovatelem,

podpora skoly Zdkim/détem, spoluprace s rodici apod. - spoluprace s rodici (ankety pro rodice),
podpora skoly Zakim/détem, spoluprace s rodici apod. - systém podpory zakim/détem,

podpora Skoly Zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - zohlednéni individudlnich potreb
zaka/déti,

uroven vysledk( prace skoly — kvalitativni analyza,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita persondlni prace a dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnik( —
organizacni fizeni Skoly,

vedeni a fizeni skoly, kvalita personaini prace a dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnik( —
pedagogické fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnik( —
profesionalita a rozvoj lidskych zdrojd, vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalsiho
vzdélavani pedagogickych pracovnik( — strategické fizeni,

vysledky vzdélavani zakl/déti — hodnoceni vyuky (interakce ucitele a Zak(/déti),

vysledky vzdélavani zaka/déti — klicové kompetence,
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vysledky vzdélavani zak(/déti — motivace (motivace zaka),
vysledky vzdélavani zak(/déti — postoje (postoje zakud ke skole),
vysledky vzdélavani zak/déti — ispésnost absolventd,

vysledky vzdélavani zak(/déti — znalosti a dovednosti
2.4.3 Nastroje autoevaluace

rozhovor se zakonnymi zastupci Zak(, anketa pro zakonné zastupce zakd, anketa pro pedagogické
pracovniky, anketa pro Zaky, hospitace vedenim (feditel, zastupce feditele), sebehodnoceni

pedagogickych pracovnik(, vzajemné hospitace pedagogl
2.4.4 Casové rozvrieni autoevaluaénich ¢innosti

Autoevaluaéni ¢innosti jsou provadény pravidelné castéji nez pololeti.

2.5 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi téchto typd: mistni a regiondlni instituce, neziskové organizace,
obec/mésto/kraj, zakladni a stfedni Skoly. Pfi Skole je zfizena Skolska rada, skolni poradenské

pracovisté.

2.6 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Zakonni zastupci mohou navstivit Skolu kdykoliv po vzajemné dohodé s uciteli, pfipadné vedenim
Skoly. O cinnosti Skoly jsou pravidelné informovani prostfednictvim individudlnich konzultaci,
tfidnich schiizek, webovych stranek skoly, Zakovské knizky, pripadné telefonicky. Se zdkonnymi
zastupci a zaky dale spolupracuji pracovnici Skolniho poradenského zafizeni — vychovny poradce,
metodik prevence a kariérovy poradce. Pro Zaky, ktefi ukoncuji povinnou Skolni dochazku, jsou
konzultovdny témata volby povoldni a volby dalsiho studia. V oblasti prevence socidlné-

patologickych jev( $kola spolupracuje s orgdnem socidlné-pravni ochrany déti a Policii CR.
2.7 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor ¢itd jak zkuSené pedagogy, tak mladé ucitele. Zacinajici ucitelé maji k dispozici tzv.
"uvadéjiciho ucitele" - pedagoga s praxi, ktery je zaucuje v roli ucitele. VSichni pedagogicti

pracovnici jsou soucasti systému dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnikd.
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2.8 Dlouhodobé projekty

Sablony | — Moderni vzdélavani v ZS Cesky Krumlov, Kaplickd, registracni dislo:
CZ.02.02.XX/00/22_002/0004184 financovaného z prostfedkd EU — OP JAK.
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3.1 Zameéreni Skoly

Skola poskytuje zakaim zékladni vzdélavani, pojeti SVP viak zohledfuje individualni limity dané konkrétni mirou postiZeni a jeji zna¢nou diferenciaci v ramci
jednotlivych ro¢nik(. Cilem vzdélavani je tedy dosaZeni co nejvyssi mozné Urovné ZV s pfihlédnutim k moZnostem a schopnostem jednotlivych Zaka.
Stézejni je pro nas také uplatiovani vsech klicovych kompetenci, pfedevsim pak kompetenci komunikativnich, socidlnich a personalnich. Vzdélavaci
program vychazi z teoretickych poznatkl nezbytnych pro ziskani zakladniho vzdélani, sméfuje vsak predevsim k ziskani praktickych navyk( a dovednosti,

daleZitych pro zapojeni zakl do bézného Zivota a nasledné k uplatnéni na trhu prace.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

3.2.1 Forma vzdélavani: Denni — minimalni doporucena uroven ocekavanych vystupl

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni e pomdhdme vybirat a vyuzivat pro efektivni u¢eni vhodné zplsoby, metody a strategie, planovat, organizovat a fidit vlastni
uceni, motivujeme k dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

e vedeme k vyhleddvani a tfidéni informaci a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuZivat v
procesu uceni, tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté

e ucime vyuzivat obecné uzivané terminy, znaky a symboly, uvadét véci do souvislosti, propojovat do SirSich celk(l poznatky z
raznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvaret komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a
kulturni jevy

e podnécujeme samostatné pozorovani a experimentovani, porovnavani ziskanych vysledki, kritické posuzovani a
vyvozovani zavérl pro vyuziti v budoucnosti

e ucime pozndvat smysl a cil ueni, mit pozitivni vztah k uceni, posoudit vlastni pokrok a urcit prekazky ¢i problémy branici
uceni, naplanovat si, jakym zplsobem zdokonalit uceni, kriticky zhodnotit vysledky svého uceni a diskutovat o nich
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k
feSeni problému

pomahame vnimat nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpoznat a pochopit problém, pfemyslet o
nesrovnalostech a jejich pric¢inach, promyslet a naplanovat zpUlsob feseni problému a vyuZivat k tomu vlastniho Usudku a
zkuSenosti

podporujeme vyhledavani informaci vhodnych k feseni problému, hledani jejich shodnych, podobnych a odlisnych znakd,
vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant feseni, odolnost proti pfipadnému nezdaru a
vytrvalé hledani kone¢ného reSeni problému

vedeme k samostatnému feseni problému, k volbé vhodnych zpUsobu feseni, k uzivani logickych, matematickych a
empirickych postupt

ucime prakticky ovérovat spravnost reseni problému a aplikovat osvédcené postupy pfi feseni obdobnych nebo novych
problémovych situaci, sledovat vlastni pokrok pfi zdolavani problém

umoznujme kriticky myslet, ¢init uvazliva rozhodnuti, obhajovat je, uvédomovat si zodpovédnost za sva rozhodnuti a
vysledky svych ¢inl zhodnotit

Kompetence
komunikativni

vedeme k formulovani a vyjadfovani svych myslenek a nazor( v logickém sledu, vystiznému, souvislému a kultivovanému
vyjadfovani v pisemném i Ustnim projevu

uc¢ime naslouchat promluvam druhych lidi, porozumét jim, vhodné na né reagovat, ucinné se zapojovat do diskuse,
obhajovat sv(ij nazor a vhodné argumentovat

upeviiujeme porozuméni riznym typdm text( a zaznamda, obrazovym materialiim, bézné uZivanym gestlim, zvukim a
jinym informacnim a komunikacnim prostfedkam, kritické mysleni, zpétnou vazbu a tvofivé vyuzivani komunikace ke
svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

vedeme k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostfedki a technologii pro kvalitni a G¢innou komunikaci s okolnim
svétem

podporujeme vyuzivani ziskanych komunikativnich dovednosti k vytvareni vztah(i potfebnych k plnohodnotnému souZiti a
kvalitni spolupréci s ostatnimi lidmi

Kompetence
socialni a personalni

ucime ucinné spolupracovat ve skupiné, podilet se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé
pozndani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiovat kvalitu spolec¢né prace

vedeme k podileni se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jedndani s druhymi lidmi
prispivat k upeviiovani dobrych mezilidskych vztah(, v pripadé potfeby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

podnécujeme diskusi v malé skupiné i debatu celé tfidy, potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného
ukolu, ocenéni zkusenosti druhych lidi, respektovani riznych hledisek a ¢erpani pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a
délaji

10
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Vychovné a vzdélavaci strategie

e vedeme k vytvareni si pozitivni predstavy o sobé samém, kterd podporuje sebedlvéru a samostatny rozvoj, k ovladani a
fizeni svého jedndni a chovdni tak, aby bylo dosazeno pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence e ucime respektovat presvédceni druhych lidi, vazZit si jejich vnitfnich hodnot, vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmitat utlak a
obcanské hrubé zachazeni, uvédomovat si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
e vedeme k pochopeni zakladnich principli zakon( a spolecenskych norem, k uvédoméni si svych prav a povinnosti ve skole i
mimo Skolu

e motivujeme k zodpovédnému rozhodovani se podle dané situace, poskytnuti u¢inné pomoci dle svych moznosti a k
zodpovédnému chovdni se v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

e ucime respektovat, chranit a ocenit nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevovat pozitivni postoj k uméleckym
dildm, smysl pro kulturu a tvorivost, aktivné se zapojovat do kulturniho déni a sportovnich aktivit, do vytvareni kvalitniho
zivotniho prosttedi, rozhodovat se v zdjmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti

Kompetence e vedeme k bezpeénému a uc¢innému pouzivani material(l, nastroji a vybaveni, dodrzovani vymezenych pravidel, pInéni

pracovni povinnosti a zavazk( a k adaptaci se na zménéné nebo nové pracovni podminky

e podnécujeme kriticky pfistup k vysledkdim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostiedi i ochrany
kulturnich a spolec¢enskych hodnot

e ucime vyuZivat znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy
na budoucnost a Cinit podloZzend rozhodnuti o dalSim vzdéldvani a profesnim zaméreni

e podporujeme orientaci v zakladnich aktivitach potfebnych k uskutec¢néni podnikatelského zaméru a k jeho realizaci,
pochopeni podstaty, cile a rizika podnikani, rozvoj podnikatelského mysleni

Kompetence e ucime ovladat béZné pouzivana digitdIni zafizeni, aplikace a sluzby, vyuZivat je pfi u€eni i pti zapojeni do bézného Zivota,

digitalni samostatné se rozhodovat, které technologie, pro jakou cinnost ¢i feSeny problém pouzit

e ucime ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, k tomu volit postupy,
zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e podporujeme snahu vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rlizné formaty, vyjadiovat se za pomoci digitalnich
prostredki

e podporujeme vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace, k automatizaci rutinni ¢innosti, k zefektivnéni i
zjednoduseni svych pracovnich postupl a ke zkvalitnéni vysledk(l své prace

e vedeme k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamovani se s novymi technologiemi,
kritickému hodnoceni jejich pfinosl a rizik jejich vyuzivani

11
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Vychovné a vzdélavaci strategie

e ucime predchdzet situacim ohrozujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na télesné a dusevni
zdravi, pti spolupraci, jednat eticky pfi komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakul se specialnimi vzdélavacimi potfrebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Plan pedagogické podpory (PLPP) miZe zpracovavat Skola pro Zaka od prvniho stupné podplirnych opatieni, a to na zdkladé potieb Uprav ve vzdélavani
nebo zapojeni do kolektivu. S PLPP je sezndmen 74k, zdkonny zastupce Zaka a vsichni vyudujici. Obsahuje popis obtizi Zaka, stanoveni cilé podpory a zplsobl
vyhodnocovéni naplfiovani planu. Skola vyhodnocuje naplfiovani cilli nejpozdéji po 3 mésicich od zahdjeni poskytovéni PO. Pokud se dand opatieni ukazi

jako nedostate¢nd, vychovny poradce doporudi zdkonnému zastupci zaka vyuZiti poradenské pomoci SPZ.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Individualni vzdélavaci plan (IVP) zpracovava skola pro Zaka od druhého stupné podplrnych opatfeni, a to na zakladé doporuceni skolského poradenského
zafizeni (SPZ) a zadosti zletilého zaka nebo zakonného zastupce. IVP vychazi ze $kolniho vzdélavaciho programu (SVP). Obsahuje mj. idaje o skladbé druhd

a stupnl podplrnych opatfeni poskytovanych v kombinaci s timto planem. IVP se vyhodnocuje 1x ro¢né.
Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt:

Pti vzdélavani zak( se zdravotnim postiZzenim spolupracuje nase Skola nejcastéji se specialné pedagogickymi centry dle konkrétniho typu postizeni. SPC
poskytuji poradenskou a diagnostickou podporu pro konkrétniho Zaka. Pracovnici téchto instituci poskytuji konzultace podle potfeby. Skola spolupracuje s

dalsimi organizacemi, které se zaméfuji na pomoc osobam dle konkrétniho typu postizeni (APLA Tabor, Zivot détem atd.).

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami:

Do systému péce o 7aky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami je zapojen cely pedagogicky sbor, ktery tvofi specidlni pedagogové. Skolni poradenské

12
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pracovisté tvofri pani reditelka Mgr. Jana Jedlickova, vychovny poradce Mgr. Alena Kubovda, metodik prevence socidlné patologickych jevli Mgr. Eva

Kasakova a kariérovy poradce Mgr. Jana Jedlickova.
V oblasti metodické podpory rodin Zakt s poruchami autistického spektra (PAS):

Pracujeme podle doporuceni Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy, které vydalo tzv. komunikacni soubor, jehoZ ukolem je vyrazné usnadnit
komunikaci odborné i laické verejnosti s osobami sautismem a naopak, a zdroven zménit chovani intaktni spolecnostik lidem stimto druhem

znevyhodnéni.
Vzdélavaci strategie u Zaku s odliSnym matefskym jazykem:

Pti integraci Zaki OMJ je respektovana Uroven znalosti ¢eského jazyka a dle toho jsou pfizplisobena podplrna opatifeni (PO) a zplsob hodnoceni téchto
zakul tak, aby byl zajistén rovny pfistup ke vzdélani. Pfi hodnoceni téchto zakd v jakémkoliv predmétu pfihlizime k Urovni jejich jazyka, hodnoceni vychazi
ze zjisténych specifik Zaka (napt. neznalosti vyucovaciho jazyka). Nastavujeme takova kritéria hodnoceni, kterd zakovi umoZzni dosahovat osobniho pokroku.
Individualné normované hodnoceni poskytuje moznost sledovat individualni pokroky Zaka. U Zakd s OMJ upfednostfiujeme formativni hodnoceni, pfipadné
slovni hodnoceni (navrhuje tfidni ucitel, se souhlasem zdkonného zastupce a feditele $koly, popf. na doporuéeni SPZ), mozné v kombinaci se znamkou.
Uroven vzdélani a znalost éeského jazyka ovliviiuje zafazeni z4dka do ro¢niku, maximalné je zafazen o jeden ro¢nik nize. Zakovi miZe byt vypracovan plan
pedagogické podpory (PLPP) nebo na doporuceni SPZ individualni vzdélavaci plan. Tridni ucitel provede bezprostfedné po pfijeti 7aka s OMJ pedagogickou
diagnostiku je zjisténi Grovné znalosti ¢eského jazyka. Pro 7dka s nulovou nebo minimalni znalosti CJ pfipravi pomticky usnadriujici orientaci 7aka ve

vzdélavacim procesu (planek skoly, komunikacni karty, piktogramy, online slovnik atp.), u zak( s narusenou komunikacni schopnosti vyuZije systémy AAK.

Organizace vyuky ceského jazyka pro Zaka s OMJ: Vyuka Ceského jazyka pro zaky s OMJ bude probihat ¢astecnym uvolnénim z nékterych predmétl v dobé
bé7né vyuky. Zaka je mozné ¢astecné uvolnit z nékterych predmétd se souhlasem rodi¢t podle § 50 skolského zakona nebo na doporuéeni SPZ. Casovou
dotaci vyuky CJ uréuje SPZ spolu s koordinatorem inkluze, po poradé s t¥idnim ucitelem a zdkonnymi zastupci, dle aktualnich moznosti konkrétniho 7aka.

Vyuku Ceského jazyka zabezpecuje urceny pedagogicky pracovnik.
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3.4 Zabezpeceni vyuky Zakt nadanych a mimoradné nadanych

Zabezpeéeni vyuky Zakt nadanych a mimofadné nadanych:

Zarazeni problematiky vychovy a vzdélavani nadanych zaka do zékladniho vzdélavani vyzaduje od ucitell narocnéjsi pripravu na vyucovani v jednotlivych
predmétech, nebot tito Zaci maji své specifické vzdélavaci potfeby, na které je nutno reagovat. Pro tyto Zaky je zapotiebi zvy$ené motivace k rozsifovani
zakladniho uciva do hloubky predevsim v téch vyucovacich predmétech, které reprezentuji nadani ditéte. Pfi identifikaci mimoradného nadani jsou
uplatfiovany nejriiznéjsi metody pedagogické a psychologické. Jde predevsim o pozorovani zak( pri Skolni praci, rozbor vysledkl praci Zaka, hodnoceni
testl a Uloh, rozhovory se Zakem a jeho rodici. Talentovani Zaci by méli mit mozZnost svij talent projevit a kultivovat pod vedenim nasich ucitel v prislusnych

predmétech, ¢i pfi praci v krouZcich nebo ve skolnich projektech.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci vychovného poradce a koordindtora inkluze. PLPP ma pisemnou
podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s Zdkem, zpUlsobl kontroly
osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce a koordinator inkluze stanovi termin pfipravy PLPP a organizuji spole¢né schiizky s rodici, pedagogy,
vedenim skoly i Zakem samotnym. Soucasti PLPP je termin vyhodnoceni naplfiovani PLPP a m(iZe téZ obsahovat i termin pribézného hodnoceni PLPP, je-li
to ucelné. Koordinator inkluze zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce Zaka, bez kterého nemuze byt PLPP provadén. Po podpisu
PLPP zdkonnym zastupcem Zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce zdka preda informace o zahajeni poskytovani

podpUrnych opatfeni podle PLPP feditelce skoly.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Individualni vzdélavaci plan mimoradné nadaného Zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyucovacich predmétd, ve kterych se projevuje
mimoradné nadani zéka, s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP mimoradné nadaného Zaka ma pisemnou podobu a pfi jeho
sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimoradné nadaného Zaka. Pfi sestavovani IVP vychdzime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢.

27/2016 Sh. Prace na sestavni IVP jsou zahajeny okamzité po obdrzeni doporuceni $kolského poradenského zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho
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mésice od obdrZeni doporuceni skolského poradenského zafizeni. Soudasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a mizZe téZ obsahovat i termin
pribéziného hodnoceni IVP, je-li to Ucelné. IVP mliZe byt zpracovan i pro kratsi obdobi, nez je skolni rok. IVP muzZe byt doplriovan a upravovan v pribéhu
Skolniho roku. Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce Zaka, bez kterého nemze byt IVP provadén. Vychovny poradce
po podpisu IVP zakonnym zastupcem zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce Zaka predd informace o zahdjeni poskytovani

podpurnych opatfeni podle IVP feditelce Skoly.
Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:

Zjistovani mimoradného nadani véetné vzdélavacich potieb zdka provadi Skolské poradenské zafizeni ve spolupraci se skolou, kterd zaka vzdélava. Pokud
se nadani Zdka projevuje v oblastech pohybovych, manualnich nebo uméleckych dovednosti, vyjadfuje se Skolské poradenské zafizeni zejména ke
specifikdm Zakovy osobnosti, kterd mohou mit vliv na priibéh jeho vzdélavani, a miru Zakova nadani zhodnoti odbornik v pfislusném oboru, jehoz odborny

posudek zadk nebo zdkonny zdstupce zaka Skolskému poradenskému zarizeni poskytne.
Zodpovédné osoby a jejich role:

Do systému péce o 7aky se specidlnimi vzdélavacimi potifebami je zapojen cely pedagogicky sbor, ktery tvofi specidlni pedagogové. Skolni poradenské
pracovisté tvofi pani reditelka Mgr. Jana Jedlickova, vychovny poradce Mgr. Alena Kubovd, metodik prevence socidlné patologickych jevi Mgr. Eva

Kasakova a kariérovy poradce Mgr. Jana Jedlickova.
Specifikace provadéni podplirnych opatfeni a tiprav vzdélavaciho procesu nadanych a mimoradné nadanych zaka:

Vzdélavani skupiny mimoradné nadanych zak( v jednom ¢i vice vyuc€ovacich predmétech: Pro nadané zaky muze feditel Skoly vytvaret skupiny, ve kterych
se vzdélavaji 7aci stejnych nebo rdznych roénikd skoly v nékterych predmétech. Ucast zdka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmét( ve vys$sich
rocnicich Skoly nebo v jiné skole: Nadanym Zaklm lIze v souladu s vyvojem jejich skolnich dovednosti rozsifit obsah vzdélavani nad ramec stanoveny

pfislusnym vzdélavacim programem nebo umoznit Gcast na vyuce ve vyssim rocniku.
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3.5 Zaclenéni prifezovych témat

3.5.1 Forma vzdélavani: Denni — minimalni doporucena uroven ocekavanych vystupt

Prifezové téma/Tematicky okruh |1. roén|'k|2. roém’k|3. roc“:m’k|4. roém’k|5. roém’k|6. roc“:m’k|7. roénik|8. roém’k|9. rocnik
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani Cj Cj

Sebepoznani a sebepojeti Prv Ov

Seberegulace a sebeorganizace Rv, Tv Tv Tv Tv Tv Tv Tv Tv, Vkz | Tv, Vkz
Psychohygiena Hv Hv Hv Hv Hv

Kreativita Vv Vv

Poznavani lidi Vi Ov

Mezilidské vztahy Cj Gj
Komunikace Rv Rv Aj, Rv Nj
Kooperace a kompetice M M

Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti M M

Hodnoty, postoje, prakticka etika \ D D
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost a Skola Prv Ov

Obcan, obcanska spolecnost a stat VI D

Formy participace obcan( v politickém Zivoté \ Ov

Principy demokracie jako formy vlady a zplisobu rozhodovani Vi D
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nds zajima Aj Aj
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Prifezové téma/Tematicky okruh 1. rocnik| 2. rocnik|3. roc¢nik |4. rocnik |5. roc¢nik | 6. rocnik | 7. rocnik | 8. rocnik | 9. rocnik
Objevujeme Evropu a svét Vi z

Jsme Evropané \ Vv

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference Vi z

Lidské vztahy Gj Cj

Etnicky plavod Prv PY
Multikulturalita Cj Cj
Princip socidlniho smiru a solidarity Prv Ov
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy Pfv PF
Zakladni podminky Zivota Pv Pv Pv Fy
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi Pfv z
Vztah ¢lovéka k prostredi Vv Pv

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni Gj Cj
Interpretace vztahu medidalnich sdéleni a reality Vv Vv
Stavba medialnich sdé&lenf Gj Nj

Vnimani autora medidlnich sdéleni Hv Hv Hv Hv Hv Hv
Fungovani a vliv médii ve spoleénosti Gj Cj

Tvorba medidlniho sdéleni Gj Vv

Prace v realiza¢nim tymu Pv Pv
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3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Aj Anglicky jazyk
Cj Cesky jazyk
D Déjepis
Fy Fyzika
Hv Hudebni vychova
M Matematika
Nj Némecky jazyk
Ov Obcanska vychova
P¥ Pfirodopis
Prv Prvouka
Piv Pfirodovéda
Pv Pracovni vychova
Tv Télesna vychova
Vkz Vychova ke zdravi
Vi Vlastivéda
Vv Vytvarna vychova
Z Zemeépis

18



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Zakladni $kola, Cesky Krumlov, Kaplickd 151

4 Ucebni plan

4.1 Forma vzdélavani: Denni — minimalni doporucena uroven oc¢ekavanych vystupu

4.1.1 Celkové dotace — prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 1. 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4, 5. stupeni 6. 7. 8. 9. stupen
ro¢nik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik

Jazyk a jazykova Anglicky jazyk 3 3 3 9 3 3 3 12

komunikace Cesky jazyk 6 6 7 7 7 33 4 4 4 | 311 15+1
Dalsi cizi jazyk 3 3 6

Matematika a jeji Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20+4 4 4 4 3 15

aplikace

Informatika Informatika 1 1 2 1 1 1 1 4

Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 2+1 6+1
Pfirodovéda 1+1 2 3+1
Vlastivéda 1 1 2

Clovék a spoleénost Dé&jepis 1 1 2 2 6
Obcanska 1 1 1 1 4
vychova

Clovék a pfiroda Fyzika 1 1 2 2 6
Chemie 1 1 2
PFirodopis 1 1 1 1 4
Zemépis 2 2 2 2 8

19



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Zakladni $kola, Cesky Krumlov, Kaplickd 151

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 1. 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. . . stupeni 6. 7. 8. 9. stupen
rocnik | rocnik | roénik | roénik | roénik rocnik | roénik | ro¢nik ' roc¢nik

Umeéni a kultura Hudebni 1 1 1 5 1 1 4
vychova
Vytvarna 2 2 1 1 1 7 1 1 1 2 5
vychova

Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 8
Vychova ke 0+1 0+1 1 1 2+2
zdravi

Clovék a svét prace Pracovni 1+2 1+2 1+2 1+2 1+2 5+10 0+6 1+5 1+2 1+2 3+15
vychova

Celkem hodin 20 21 25 26 26 102+16 29 29 32 32 104+18

4.1.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Informatika

Vzhledem k tomu, e 74ci nékterych roénikl neabsolvovali vyuku Informatiky v plném rozsahu dle aktudlniho SVP, je vypracovéno piechodné ustanoveni.
Na toto obdobi jsou pro Zaky zavazné pouze nékteré vystupy pro ucely hodnoceni na vysvédcéeni. Pfechodné ustanoveni je zohlednéno v ro¢nikovych

tematickych planech, které zohlednuji neprobrané ucivo z predeslych roc¢nikd, tzn. napf. ve skolnim roce 2022/23 je v 6. ro¢niku zohlednéno neprobrané
ucivo ze 4. a 5. roéniku a v 7. roéniku je zohledn&no neprobrané ucivo ze 4. 5. a 6. roéniku. Uvedené roénikové tematické plany nejsou soucasti SVP, jsou
soucasti pedagogické dokumentace.
Toto prechodné ustanoveni je platné nejdéle do $kolniho roku 2025/26 véetné.
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5 Ucebni osnovy

5.1 Forma vzdélavani: Denni — minimalni doporucena turoven oc¢ekavanych vystupl
5.1.1 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 3 3 3 3 3 3 3 21
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Anglicky jazyk pFispiva k chapdani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkusenosti

v rdmci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani anglického jazyka pomdha sniZovat jazykové bariéry, a pfispiva tak ke zvyseni mobility
jednotlivcl jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoznuje
poznavat odlisnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Cilem je poskytovat
zakam nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi z rdznych ¢asti svéta a to tak, aby Zaci ziskali zaklad
komunikace predevsim v oblasti jeho zvukové podoby. Jednd se o osvojovani jednoduchych sdéleni a
zakladl pravidel komunikace v béznych kazdodennich situacich, se kterymi se zaci mohou setkat. Rozsah
slovni zasoby se pfizplsobuje tomuto zaméreni vyuky.

zprostfedkovanych matefskym jazykem. Poskytuje Zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci zakd

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka je realizovdna ve 3. - 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci tfi hodiny tydné v kazdém roéniku.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v u¢ebnach s interaktivni tabuli, v pocitacovych uc¢ebnach nebo ve
venkovnich prostorach Skoly. Budou pfi ni vyuZivany didaktické pomcky, audiovizualni technika,
pocitacové programy, prace na interaktivni tabuli, obrazkové pomfcky. Soucasti vyuky bude zpév
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

jednoduchych anglickych pisni a nacvik jednoduchych anglickych fikadel. Bude se vyuzivat skupinové
vyuky. Ve vSech metoddch je tfeba pouzivat obrazovy material.

Integrace predmétl

o Cizi jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

e seznamujeme a vedeme Zaky k dostatenym moznostem pro sezndmeni s jazykem

e motivujeme Zaka k zajmu o cizi jazyk, zatazujme jazykové hry, pisnicky, basnicky

e vedeme Zaky k tomu, aby dokazali vyhledat potfebné informace (slovnik)
Kompetence k feseni problém:

e pomahame zakim pochopit problémové situace a najit spravné reseni

e vedeme zdky k tomu, aby uméli efektivné vyuzivat ziskané znalosti pfi béznych Zivotnich situacich
Kompetence komunikativni:

e vedeme zdky k tomu, aby se nebali pouzivat i nedokonale zvladnuty cizi jazyk
e motivujeme zaky ke komunikaci v cizim jazyce pro prakticky Zivot

e ucime zaky porozumét jednoduchému sdéleni

Kompetence socialni a persondlni:

e vedeme Zaky k ohleduplnosti a toleranci nazoru ostatnich i zplsob, jakym prezentovat své vlastni
nazory

e rozvijime pozitivni ndzory na riznorodost jazykl a jejich vyvoje
e ucime zaky efektivné spolupracovat ve skupiné nebo ve dvojicich
Kompetence obcanské:

e rozvijime u zakd narodni hrdost

e vytvarime dostatek situaci pro rozvoj kladného vztahu k jinému jazyku
e vedeme zdky k respektu k jinym kulturdm a tradicim

Kompetence pracovni:

e vedeme zaky k formovani pracovnich navykl — vedeni sesitu, psani slovicek aj.
Kompetence digitalni:
e vedeme zaky k tomu, aby dokazali vyhledat potfebné informace v riznych digitalnich zdrojich
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Nazev predmétu Anglicky jazyk

e rozvijime u Zakl schopnost vyuZiti on-line her, odposlechi a sledovani porad( v cizim jazyce
k upevnovani uciva

Zpusob hodnoceni zakul Hodnocena jsou tato kritéria:

e aktivita pfi hodinach

e komunikace s ucitelem v anglickém jazyce, individualni rozhovory s Zakem podle potreby
e uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti pfi aktivni ¢innosti

e prace ve skupiné

® Ustnii pisemnd forma anglického jazyka

Anglicky jazyk 3. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Utivo
sezndmi se s cizim jazykem ve zvukové podobé rytmizace za poslechu rikanek a pisnicek v cizim jazyce
hry a manipulace s obrdzky k sezndmeni se s cizim jazykem
zvlddne opakovat jednoduchd slova v cizim jazyce se spravnou vyslovnosti opakovadni jednoduchych slov v cizim jazyce se zamérenim na sprdavnou vyslovnost

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

Vede k aktivnimu naslouchani, rozviji schopnosti verbalniho i neverbalniho sdélovani. Utvari a rozviji zakladni komunika¢ni dovednosti, podporuje dovednost
komunikace v rGznych Zivotnich situacich.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajima

Seznamuje se s jednim z nejpouzivanéjsich evropskych jazyk( a poskytuje jazykovy zéklad pro komunikaci Zakd v Evropé i ve svété.

Tradice a zvyky narodl Evropy (anglicky mluvicich zemi), Zivot déti v jinych zemich.
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Anglicky jazyk 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

reaguje na vyrazy pozdravu, reaguje na podnéty a jednoduché pokyny

jednoduché pokyny ucitele

odpovéd na pozdrav, rozlouceni

rozumi a prifadi slovo k jeho neverbdlnimu vyznamu (napr. ukdZe na sprdavny
obrdzek, fotografii, na konkrétni predmét ve trideé)

zvitata, rodina, volny cas, jidlo, rocni obdobi, mésice, dny v tydnu (vizudini opora)

rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovadni

odpovéd na pozdrav, podékovadni

pozdravi a podékuje

pozdrav, rozlouceni, podékovdni

uvede své jméno, vék

predstavi se (jméno, véek)

vyjddreni souhlasu Ci nesouhlasu, reakce na jednoduché otdzky (zejména pokud ma

vyjadrovdni souhlasu/nesouhlasu

k dispozici vizudini oporu)

odpovéd na jednoduché otdzky

rozumi vyznamim jednoduchych slov a prifazuje slova k obrazkam

vyznam jednoduchych a konkrétnich slov

fazeni slov k obrdzkim (probrand slovni zdsoba)

Cteni probranych slovicek na zakladé vizudlni opory

Anglicky jazyk 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence socidlni a pe
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

rsonalni
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Anglicky jazyk 5. ro¢nik

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

reaguje na vyrazy pozdravu, reaguje na podnéty a jednoduché pokyny

jednoduché pokyny ucitele

odpovi na pozdrav, rozlouci se

pfiradi slovo k jeho neverbdlnimu vyznamu (napr. ukdZe na spravny obrdzek,
fotogrdfii, na konkrétni predmét ve tridé)

domov, skola, povoldni, lidské télo, oblékdni, nakupy, dopravni prostredky, pocasi
(vizudlni opora)

pozdravi a podékuje

pozdrav, rozlouceni, podékovadni

predstavi se (jméno, vek)

vyjddri souhlas i nesouhlas, reaguje na jednoduché otdzky (zejména pokud mad k
dispozici vizudlni podporu)

odpovéd na jednoduché otdzky

vyjadrovdni souhlasu/nesouhlasu

rozumi slovim, se kterymi se v ramci tematickych okruhd setkal (zejména md-Ii k
dispozici vizudIni podporu

priradi vyznam jednoduchych a konkrétnich slov k obrdazkiim (probrand slovni
zdsoba)

Cteni probranych slovicek na zdkladé vizudIni podpory

vyhleddavani slovni zdsoby a jejiho prekladu na internetu

je seznameni s grafickou podobou ciziho jazyka

prepis a opis cizich slov

Anglicky jazyk 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

rozumi, reaguje a odpovidd na zdkladni informace v krdtkych poslechovych textech
(osvojené tematické okruhy)

domov, rodina, bydleni (vizudlni opora, odposlech)

rozumi a reaguje na jednoduché otdzky, které se tykaji jeho osoby

preklad jednoduchych otdzek a odpovédi (odpovéd na jednoduché otdzky o sobé)

spravné reaguje na jednoduché otdzky, které se tykaji jeho osoby

ndcvik odpovédi na otdzky (o sobé)

25




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Zakladni $kola, Cesky Krumlov, Kaplickd 151

Anglicky jazyk 6. rocnik

priradi vyznam jednoduchych a konkrétnich slov k obrdazkiim, s pomoci

vyhleddvadni slovni zdsoby a jejiho prekladu na internetu

jednoduchych pokyni nakresli vyznam slova

pfifazovdni slov k obrdzkiam

Cteni probranych slovicek na zdkladé vizudlni opory

,Draw the picture”

reaguje a odpovidd na jednoduché pisemné sdéleni

prepis, opis jednoduchych vét, slov o sobé

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajima

Umoziiuje utvaret pozitivni postoje k tradi¢nim evropskym hodnotam. U¢i novym zvyklm a tradicim narodd Evropy a svéta.
PouZiva jeden z nejpouzivanéjsich evropskych jazyk( a poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci v Evropé i ve svété.

Anglicky jazyk 7. rocénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence obcanské
Kompetence k uéeni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence k feseni problému

SVP vystupy

Ucivo

rozumi, reaguje a odpovidd na zdkladni informace v kratkych poslechovych textech
(osvojené tematické okruhy)

Skola, volny cas, sport (vizudini opora, odposlech)

rozumi a reaguje na jednoduché otdzky, které se tykaji jeho osoby

preklad jednoduchych otdzek a odpovédi (odpovéd na jednoduché otdzky o sobé)

sprdvné reaguje na jednoduché otdzky, které se tykaji jeho osoby

odpovéd' na otdzky s pouZitim nové slovni zdsoby

jednoduchy rozhovor

priradi vyznam jednoduchych a konkrétnich slov k obrdzkiim, s pomoci

vyhleddvani slovni zdsoby a prekladu na internetu

jednoduchych pokynii nakresli vyznam slova

pfifazovdni slov k obrdzkiam

,Draw the picture”

precte jednoduchda slova a véty osvojenych témat

Cteni slov a jednoduchych vét probrané slovni zdsoby (vizudlni opora)

reaguje a odpovidd na jednoduchd sdéleni o sobé

prepis, opis
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Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Anglicky jazyk 7. rocnik
psani jednoduchych vét o sobé
Anglicky jazyk 8. rocnik
® Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

rozumi, reaguje a odpovidd na zdkladni informace v kratkych poslechovych textech
(osvojené tematické okruhy)

péce o zdravi (nemoci), pocity a ndlady, pocasi (vizudIni opora, odposlech)

rozumi a reaguje na jednoduché otdzky, které se tykaji jeho osoby

preklad jednoduchych otdzek a odpovédi o sobé

spravné reaguje na jednoduché otdzky, které se tykaji jeho osoby

vedeny rozhovor s vyuZitim probrané slovni zdsoby (Zdk pokladd otdzky/jiny Zdk
reaguje)

odpovéd na otdzky

prifadi vyznam jednoduchych a konkrétnich slov k obrdzkim, s pomoci

pfifazovani slov k obrazkiam

jednoduchych pokyn( nakresli vyznam slova

vyhleddavani slovni zdsoby a prekladu na internetu

,Draw the picture”

precte jednoduchda slova a véty osvojenych témat

Cteni slov a jednoduchych vét probrané slovni zdsoby (vizudlni opora)

pisemné reaguje a odpovidd na jednoduchd sdéleni o sobé

prepis, opis

psani jednoduchych vét o sobé

Anglicky jazyk 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reseni problém{
® Kompetence komunikativni
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Anglicky jazyk 9. ro¢nik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

rozumi, reaguje a odpovidd na zdkladni informace v kratkych poslechovych textech
(osvojené tematické okruhy)

pfiroda a mésto, nakupy a mdda, volba povoldni (vizudini opora, odposlech)

rozumi a reaguje na jednoduché otdzky, které se tykaji jeho osoby

preklad jednoduchych otdzek a odpovédi

reakce na jednoduché otdzky

spravné reaguje na jednoduché otdzky, které se tykaji jeho osoby

vedeni rozhovoru (jednoduché otdzky a odpovédi o sobé)

identifikuje vyznam slova tematického okruhu (prifadi vyznam slov k obrdzku, s

vyhleddvadni slovni zdsoby a jejich prekladu na internetu

pomoci jednoduchych pokynt nakresli vyznam slova)

pfirazovdni slov k obrazkim

Draw the picture”

precte jednoduchd slova a véty osvojenych témat

Cteni a preklad jednoduchych vét a slov

pisemné reaguje na jednoduché otdzky, se kterymi se setkal jiZ opakované

prepis, opis

psani jednoduchych vét o sobé

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou uroven jsou oznaceny kurzivou.

28



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Zakladni $kola, Cesky Krumlov, Kaplickd 151

5.1.2 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
6 6 7 7 7 4 4 4 4 49
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen pro kvalitni jazykové
vzdélani, ale jsou dulezZité i pro Uspésné osvojovani poznatku v dalSich oblastech vzdélavani. UzZivani
cestiny jako materského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé umozriuje Zakiim poznat a pochopit
spolecensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti.

Pfi realizaci tohoto vzdéldvaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, ze
se 7aci udi interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riznych komunikaénich
situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro prehlednost
je rozdélen do tfi sloZzek: Komunikaéni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literadrni vychovy. Ve vyuce
se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych sloZzek vzdjemné prolina.

V Komunikacni a slohové vychové se Zaci uci vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, Cist s porozuménim,
kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného nebo slyseného textu rlizného typu
vztahujiciho se k nejrliznéjsim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah.

V Jazykové vychoveé Z4ci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského
jazyka. Pfi rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové

dovednosti, napt. dovednosti porovnavat rlizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle urcitych
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

hledisek. Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i
pfedmétem pozndvani.

V Literarni vychoveé Zaci poznavaji prostrednictvim ¢etby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich
specifické znaky, postihovat umélecké zdméry autora a formulovat vlastni ndzory o precteném dile. Uci se
také rozliSovat literarni fikci od skutec¢nosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky i
schopnosti tvoFivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim
a prozitkm, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich

duchovni Zivot.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je vyucovan v 1. a 2. roéniku sedm hodin tydné&, ve a 3., 4. a 5.
rocniku sedm hodin tydné, v 6., 7., 8. a 9. rocniku ¢tyfi hodiny tydné.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v uéebnach s interaktivni tabuli, caste¢né v pocitacové ucebné a ve
venkovnich prostorach skoly.

PFi vyuce Ceského jazyka a literatury jsou vyuzivany frontdlni, skupinové a individudlni formy prace.
Zarazovana je projektova vyuka. Projektova vyuka probihd skupinovou formou i formou samostatné prace
Zaku. Pri praci na projektech mizZe dochazet ke spolupraci jednotlivych roénikl i tfid. Metody jsou voleny
tak, aby vedly k probouzeni zdjmu, motivaci a aktivizaci zZak{. Zarazovany jsou didaktické, pfipadné
pohybové hry, dramatizace, prace s riznorodymi pomUckami a diskuze.

Integrace predmétl

e Cesky jazyk a literatura

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k uceni:
e u zakud rozvijime praktické cteni (technika ¢teni, pozorné cteni, orientace v textu), vécné cteni
(¢teni jako zdroj informaci) a kritické cteni
vedeme Zaky k vécnému naslouchani jako zdroji informaci
rozvijime sluchové a zrakové vnimani u zak
rozvijime pozornost zaka pfi poslechu ¢i zhlédnuti literarniho dila
vedeme Zaky k reprodukci pfecteného Ci slySeného textu

Kompetence k feseni problému:
® u z3aka rozvijime schopnost mluvit a rozhodovat se na zédkladé precteného nebo slyseného textu

e podporujeme zaky v diskuzi nad slySenym, pfectenym ¢i shlédnutym literarnim dilem
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

e ucime zéky volit vhodné slohové postupy odpovidajici zadani
e pracujeme s chybou Zaka jako s pfilezitosti, jak ukdzat cestu ke sprdvnému rfeseni

Kompetence komunikativni:

e navozujeme nové komunikacni situace, ale také vyuzivdme bézné komunikacni situace k podpore
schopnosti Zakd domluvit se

e ucime zéky zdvofilému naslouchani a vyjadfeni kontaktu s partnerem

e pomahdame zaklm pfi volbé vhodného komunikacniho zanru mluveného ¢i pisemného projevu dle
komunikacéni situace

e vytvafime prostor pro prednes vhodnych literarnich textd

e u z3kl podporujeme uzivani spisovného jazyka

e seznamujeme Zaky se zdsadami kultivovaného projevu a vyuzitim verbdlnich i nonverbalnich
prostredk

® rozvijime slovni zasobu Zaka

Kompetence socialni a persondlni:
e vedeme zaky k empatickému i kritickému naslouchani vypravéni spoluzakd a pedagogl
e pfidramatickém i jiném kreativnim zpracovani literarniho dila vedeme Zaky ke spolupraci a
ohleduplnosti
e vytvarime prostor pro svobodné vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu (literarnimu dilu)

Kompetence obc¢anské:
e seznamujeme zaky s pravidly slusného, zdvofilého vyjadiovani a chovani
e seznamujeme Zaky s autorskymi pravy, ochranou osobnich udaja
e vedeme zaky interpretaci jednani hlavnich postav dila
e seznamujeme Zaky s kulturnim a spole¢enskym dénim a umozZiujeme jim sledovat divadelni a
filmova predstaveni

Kompetence digitalni:
e vedeme Zdaky k vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pro usnadnéni komunikace ve skole i
mimo ni podle komunikaéniho zaméru a situace

e vedeme z4aky ke kritickému posuzovani spolehlivosti informacnich zdrojt
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

diskutujeme s Zaky o vyuZivani riznych komunikacnich technologii, seznamujeme je s pfinosy a
riziky téchto technologii
ucime zaky ovladat vyukové pocitaové programy

Kompetence pracovni:

upeviiujeme zakladni hygienické ndvyky spojené s psanim

ocenujeme citelnost a Upravnost pisemného projevu

dbdme na spravné tempo feci a pravidelné dychani, intonaci a vyslovnost
rozvijime schopnost Zakl naplanovat si ¢innost — pracovni postup, tvorba osnovy

ZpUsob hodnoceni zaku

Hodnocena jsou tato kritéria:

aktivita pfi hodinach

uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti pfi samostatnych ¢innostech, jako jsou pravopisna
cviceni, diktaty, pisemné prace, mluvené i pisemné projevy, ¢teni a ¢teni s porozuménim
uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti pti dalSich ¢innostech jako je dramatizace, zpracovani
projektl, modelové situace, béZné komunikacni situace ve vyuce

domaci priprava a péce o pomlcky (psaci potreby, sesity)

Cesky jazyk

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence digitalni
Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

rozviji zrakové vnimani, fonematicky sluch

rozvoj zrakového vnimdni a fonematického sluchu

Cte obrdzkové pfibéhy zleva doprava

obrdzkovy pribéh

orientuje se na strdnce, radku

orientace na radku a na strdnce

Cte samohldsky a, i jako spojky

Cteni spojek a, i

Cte samohldsky (velké i malé, tiskaci i psaci)

samohldsky
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Cesky jazyk 1. roénik

Cte souhldsky: m, I, v, t, s, j (velké i malé, tiskaci i psaci)

souhlésky—m, v, t s, j

Cte otevrené slabiky a dvojslabi¢nd slova z otevienych slabik a jednoduché véty s
probranymi pismeny (tiskaci i psaci)

slabiky

dvojslabicna slova z otevienych slabik

jednoduché véty

rozumi pokyniim prfimérené sloZitosti

rozvoj sluchového vnimadni

ovldda vyukové programy

vyukové programy (PC)

dbd na spravnou vyslovnost, tempo reci a pravidelné dychdni

dechovd, rytmickd, artikulacni cviceni

rytmizace

v jednoduchych modelovych situacich respektuje vybrané vhodné komunikacni
ndvyky

vlastni jméno, prijmeni

bydlisté, datum narozeni, svdtek

formy spolecenského styku — pozdrav, prosba, podekovadni

slusné chovdni

modelové komunikacni situace — ndkupy, prvni pomoc a ZIS, cestovdni

koledy a lidové zvyky

vypravéni

bezpecnost o prazdnindch

zdokonaluje jemnou motoriku a pohybovou koordinaci

rozvoj jemné motoriky

grafomotorickd cviceni

uci se spravné zachdzet s psacimi potrebami

vyvozeni spravného uchopu

dodrZuje hygienické, pracovni a estetické navyky

uvolriovaci cviky

hygienické navyky spojené se psanim

procvicuje prvky psacich pismen

grafomotorickd cviceni — prvky psacich pismen

pise pismena, kterd si osvojuje pfi ¢teni (velka jen ta, které se od malych neodlisuji
tvarem)

samohldsky: a, e, i, 0, u, y, A, O

souhldsky: m, v, t, s, j, M, V

pise Cislice 1-5

Cislice 1-5

spojuje procvicend pismena do otevienych slabik a dvojslabicnych slov z otevienych
slabik

opis slabik a dvojslabicnych slov z otevienych slabik

pise diktat pismen a otevrenych slabik

diktdat pismen

diktat otevienych slabik
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Cesky jazyk

1. rocnik

zvlada prepis pismen a otevienych slabik

prepis pismen a otevienych slabik

jméno tiskacim pismem

znd vsechny samohldsky a souhldsky: m, I, v, t, s, j

diferenciacni cviceni

samohldsky a souhldsky: m, |, v, t, s, j

pfi ¢teni rozlisuje délku samohldsek

kratké a dlouhé samohldsky

tvori slabiky z hlasek

tvorba slabik

rozlisuje hldsku a pismeno

hldska a pismeno

skladd a rozkladd slova na slabiky

slabika, slovo

pamatuje si a reprodukuje krdtkou bdsnicku a fikanku

ndcvik basné

fikadla a hadanky

reprodukuje krdatky priméreny text podle otdzek a ilustraci

odpovédi na otdzky ke slysenému ci shlédnutému

prirazeni obrdzku k pohddce, pribéhu

ilustruje pohddku

ilustrace pohddek

rozezndvd samohldsky a souhldsky

samohldsky a souhldasky

koncentruje se na poslech krdatkych pohddek a pribéhu

poslech a dramatizace pohddky

seznamuje se s détskymi knihami

détské knihy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

Rozviji dovednosti pro feseni problémda, uceni a studium.

Formuje studijni dovednosti, a to predevsim podporou cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni.
Cvic¢i dovednost zapamatovani pfi prednesu, reprodukci ¢i dramatizaci literdrnich dél a pti osvojovani pravopisnych jevd.

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Multikulturalita

Zprostiedkovava poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuménim odlinym kulturam. V predmétu Cesky jazyk a literatura se tak déje pfi vypravéni vlastnich
zazitkd, pri poznavani riznych lidovych zvykd, ¢etbé literarnich textl s hrdiny z rizného kulturniho a etnického prostredi.

Zprostiedkovava poznani specifickych rysa rznych jazykl a jejich rovnocennosti.

Uci vnimat odliSnost jako zdroj obohaceni, nikoliv konfliktu.
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Cesky jazyk 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence digitalni

Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

dokoncuje ndcvik cteni zbyvajicich hldsek abecedy (tiskacich i psacich)

souhldsky p, n, S, d, z, k, b, c,r, & h, 2 f, g, ch

Cte dvojhldsku ou samostatné i uvnitr slova

dvojhldska ou

Cte trojslabi¢nd slova z otevienych slabik

trojslabicna slova z otevienych slabik

Cte jednoduchd slova typu les

jednoduchd slova typu les

Cte zavrené slabiky a slova majici zavienou slabiku na konci

zavrené slabiky a dvojslabicnd slova majici zavfenou slabiku na konci

automatizuje cteni

automatizace ¢teni

dovede Cist jednoduché véty a krdatky text s porozuménim (tiskacim i psacim
pismem)

Cteni s porozuménim

dbd na spravnou vyslovnost, tempo reci a pravidelné dychdni

dechovd, rytmickd, artikulacni cviceni

rytmizace

v jednoduchych modelovych komunikacnich situacich ovladd vybrand komunikacni
pravidla, dbd na sprdvnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani

vlastni jméno, prijmeni

bydlisté, datum narozeni, svdtek

formy spolecenského styku — pozdrav, tykdni a vykani

slusné chovani

modelové komunikacni situace — ndkupy, prvni pomoc a ZIS, cestovdni

slovni hry

koledy a lidové zvyky

vypravéni z prazdnin

bezpecnost o prazdnindch

dodrZuje hygienické, pracovni a estetické ndvyky spojené se psanim

uvolriovaci cviky a hygienické ndvyky spojené se psanim

spravné zachdzi s psacimi potfebami

upevnéni spravného tchopu

dodrZuje Citelnost a upravnost psaného projevu

Citelnost pisemného projevu

dvojhldska ou
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Cesky jazyk 2. roénik

pise pismena, kterd si osvojuje pri Cteni (velkd jen ta, které se od malych neodlisuji
tvarem)

souhldskyp, n, % d, z, k b,c,r,&h, %, f g, ch,N,Z C C Z Ch

samohldska U

zmensuje velikost pisma

velikost pisma

pise Cislice 0, 6-10

psani Cislic 0, 6-10

spojuje procvicend pismena do slabik a viceslabicnych slov

trojslabicnd slova z otevienych slabik

jednoduchd slova typu les

zavrené slabiky

dvojslabicnad slova majici zavienou slabiku na konci

viceslabicnd slova majicich uzavienou slabiku na konci

zvlada diktat pismen, probranych slabik

diktat pismen, probranych slabik

pise diktdt slov z otevienych slabik

diktat slov z otevrenych slabik

zvlada opis a prepis viceslabi¢nych slov z otevienych slabik, jednoduchych slov typu
les a viceslabicnych slov majicich zavienou slabiku na konci

opis a pfepis probranych slov

zvladd opis a prepis jednoduchych krdtkych vét s probranymi slovy

opis a prepis jednoduchych vét

opisuje kratky jednoduchy text

opis kratkého jednoduchého textu

znd samohldsky a souhldsky: p, n, 5, d,z, Z k, b,c, C,r, & C h, %, Z f g, ch, Ch

rozlisovani probranych velkych a malych pismen

seznamuje se samohldskami jako se spojkami

samohldsky jako spojky

rozlisuje délku samohldsek

kratké a dlouhé samohldsky

skladad a rozkladd slabiky na hldsky a slova na slabiky a hldsky

syntéza a analyza slov a slabik

rozlisi slovo, slabiku, hldsku

hldska, slabika, slovo

seznamuje se s vétou

tvorba jednoduchych vét

pamatuje si a reprodukuje krdtkou bdsnicku a fikanku

ndcvik bdsné

fikadla a hddanky

reprodukuje krdtky priméreny text podle otdzek a ilustraci

odpovédi na otdzky k slySenému i prectenéemu

jednoduché vypravéni slyseného pomoci obrazki

ilustruje pohddku

ilustrace pohddek

koncentruje se na poslech kratkych pohddek a pribéhi

poslech a dramatizace pohddky, pribéhu

seznamuje se s détskymi knihami a casopisy

deétské knihy a détské cCasopisy
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Cesky jazyk

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence digitalni
Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

Cte vSechna pismena velké a malé abecedy

procvicovdni pismen

Cte slova se shluky dvou nebo tfi souhldsek na zacdtku, uvniti nebo na konci slova

slova se shlukem dvou souhldsek na zacdtku (viak)

slova se shlukem dvou souhldsek uvnitr slova (Siska)

slova se shlukem dvou souhldsek na zacdtku i uvnitf slova (vidsky)

slova se shlukem dvou souhldsek na konci (kapr)

Cte slova se slabikami dy-di, ty-ti, ny-ni; de-dé, te-té, ne-né; bé, pe, ve, mé

slova se slabikami dy-di, ty-ti, ny-ni

slova se slabikami de-dé, te-té, ne-né

slova se slabikami bé, pé, vé, mé

cte slova se souhldskami d-d, t-t, n-ri

slova se souhldaskami d-d, t-t, n-n

Cte slova se slabikotvornym |, r uvnitr slova

slova se slabikotvornym |, r uvnitr slova (slza)

Cte slova se shluky vice souhldsek

slova se shlukem tii souhldsek (zdravi)

slova se shluky souhldsek (trn)

Cte slova s pismenem x

slova s pismenem x

Cte slova se skupinami pismen ia, ie, ii

slova se skupinami pismen ia, ie, ii (Lucie)

prohlubuje ctendrské dovednosti

automatizace Cteni a vyrazné cteni

Cte s porozuménim primérené jednoduché texty

porozuméni textu

dbd na spravnou vyslovnost, tempo reci a pravidelné dychdni

dechovd, rytmickd, artikulacni cviceni

rytmizace

vyslovnost a tempo reci

v modelovych situacich respektuje komunikacni pravidla a dbd na spravnou

datum narozeni, svatek, adresa

formy spolecenského styku

slusné chovani

modelové komunikacni situace

popis obrdzku — rocni obdobi
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Cesky jazyk 3. roénik

vypravéni zazitkd

vypravéni — rocni obdobi

slovni hry

koledy, lidové zvyky

bezpecnost o prdzdnindch

upevriuje hygienické ndvyky spojené se psanim

hygienické navyky spojené se psanim

spravné zachdzi s psacimi potfebami

upevnéni spravného tchopu

pise velkd pismena ke vSem probranym pismenim malé abecedy

velkd pismena E, I, J, H, K, P, B, R, R, T,F, 5,5, L, D, G

pise Cislice 11-20

Cislice 11-20

pismen

dodrZuje spravny pomér vysky pismen ve slove, velikost, sklon a sprdavny tvar

upravnost pisemného projevu

spojuje pismena do probranych slabik

probrand pismena, slabiky

spojuje slabiky probranych slov

slova s probranymi pismeny a shluky souhldsek

zvlada diktdt pismen a slabik

diktat pismen a slabik

pise diktdt slov s probranymi pismeny a se shluky souhldsek

diktat slov s probranymi pismeny a se shluky souhldsek

zvlada opis a prepis pismen, slabik, probranych slov

opis a prepis probranych slov

pise probrand slova podle ndpovedy

psani probranych slov podle ndpovédy

zvlada prepis Cislic slovy

prepis Cislic slovy

zvladd opis a prepis krdtkych vét

opis a prepis krdatkych vét a jednoduchého textu

rozlisuje pismena velké a malé abecedy

pismena velké a malé abecedy

rozezndvd samohldsky a souhldasky

samohldsky a souhldsky

doplriuje do slov krdtké a dlouhé samohldsky podle ndpovédy

kratké a dlouhé samohldsky

rozlisuje véty, slova, slabiky a hldsky

véta, slovo, slabika, hldska

provddi analyzu a syntézu slabik a slov

analyza a syntéza slabik, slov

samostatné ustné tvori véty

tvorba vét

pise velké pismeno ve vlastnich jménech

vlastni jména — velké pismeno

pise velké pismeno na zacdtku véty

velkd pismena na zacdtku véty

pamatuje si a reprodukuje jednoduchou détskou bdsen a rikanku

détské bdsné

hadanky, rikadla
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Cesky jazyk 3. roénik

reprodukuje krdatky priméreny text podle otdzek a ilustraci

vyprdveéni precteného, Ci slySeného pomoci otdzek ¢i obrdzki

ilustruje pohadku Ci pribeh

ilustrace pohddky, pribéhu

koncentruje se na poslech krdtkych pohddek a pribéhd

poslech a dramatizace pohddky, pribéhu

seznamuje se s détskymi knihami a casopisy

détské knihy a Easopisy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Mezilidské vztahy

Pomaha k utvareni pozitivniho (nezranujiciho) postoje k sobé samému a k druhym.

Vytvati prostor pro nacvik empatického naslouchani a pohled na svét o¢ima druhého, napfiklad pti spolecné interpretaci literarniho dila.
Formou dramatizace literarniho dila ¢i jinou skupinovou cinnosti otvird prostor pro praci s pfirozenou dynamikou tridy jako socialni skupiny.

Cesky jazyk 4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence digitalni

Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Cte s porozuménim jednoduchy text

Cteni kratkych text( s porozuménim

vypravi vlastni zaZitky

vypravéni vlastnich zazZitka

vypravi déj podle precteného, nebo podle obrdzki

reprodukce jednoduchych textu

vypraveni pribéhu podle obrdzka

domluvi se v béZnych komunikacnich situacich

formy spolecenského styku (pozdrav, osloveni, vykdni a tykani, rozlouceni se)

ovldda zdkladni komunikacni pravidla

formy spolecenského styku (striddni roli mluvci a posluchac)

md vytvorenou odpovidajici slovni zdsobu

rozvoj slovni zdsoby

tvofi jednoduché smyslupiné véty

tvorba vét

sprdvné pouZivd techniku mluveného projevu

technika mluveného projevu

tvori jednoduchd sdéleni

jednoduché vypravéni

blahoprani

omluva, podékovani
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Cesky jazyk 4. roénik

vzkaz

popise jednoduché predméty, cinnosti a déje

popis jednoduchych pfedméti

lidové zvyky (Cinnosti)

zvladd opis a prepis jednoduchych texti

opis a prepis jednoduchych texti

zvladd jednoduchd pisemnd sdéleni

blahopfani

doplnéni pisemnych sdéleni

pfdni k Vanocim, Novému roku, Velikonociim

pozvdnka na oslavu narozenin

je sezndmen s pravidly psani adresy na pohled

sezndmeni se psanim adresy

ma upravny a Citelny pisemny projev

procvicovani pismen malé a velké abecedy, Cislic (stihlost, sklon, pomér)

spravné pise diakritickd znaménka

diakriticka znaménka

pise pismena x, q, w

pismena x, q, w

dbd na upravu pisemnych praci

formdini uprava pisemného projevu

ovldda hualkové pismo

halkové pismo

tvori otdzky a odpovidd na né

tvorba otdzek a odpovédi na né

dodrzZuje poradek slov ve vété

diktat vét

porddek slov ve vété

rozlisuje slova stejného a opacného vyznamu

vyznam slova

antonyma, homonyma, synonyma

chdpe vétu jako jazykovy celek

véta

poznd zacldtky a konce vét v fecii v pismu a radi véty

véty v textu i v rfeci

rozlisuje druhy vét a pise spravné znaménka na konci vét

véta oznamovaci

véta tazaci

véta rozkazovaci

rozlisuje a vyjmenovdvd tvrdé, mékké a obojetné souhldsky

souhldsky tvrdé, mékké, obojetné

ovldadad pravopis mékkych a tvrdych slabik

pravopis mékkych a tvrdych slabik

rozlisuje a vyjmenovdvd samohldsky (dlouhé a kratké) a souhldsky

samohldsky a souhlasky

s pomoci vyjmenuje pismena abecedy

abeceda — vyjmenovdni

dramatizuje jednoduchy pribéh

dramatizace pribéhu
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Cesky jazyk 4. roénik
vypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho pfedstaveni podle danych vypravéni slyseného ¢i shlédnutého podle danych otdzek
otdzek
seznamuje se s pojmy film, divadlo, reZisér, herec pojem film, reZisér, herec, divadlo
reprodukuje precteny text podle otdzek reprodukce precteného
seznamuje se s pojmy komiks, kniha, noviny, ¢asopis, ilustrace pojem kniha a ilustrace, ¢asopis, noviny, komiks
urci hlavni postavy precteného textu hlavni postavy
pamatuje si a reprodukuje bdsné ndcvik bdsni, koled
znd pojmy rym, spisovatel bdsnik, bdsen, pohddka pojem rym, spisovatel, bdsnik, bdseri, pohdadka
rozlisuje prvky pohddkového a redlného prostredi prvky pohddky a prvky vypravéni na zdkladé redinych uddlosti
ovlddad tiché ¢teni s porozuménim tiché ¢teni s porozuménim
orientuje se ve cteném textu orientace v textu

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA — Lidské vztahy

Rozviji schopnost komunikovat a it ve skupiné s ptisluniky odlignych sociokulturnich skupin. V pfedmétu Cesky jazyk a literatura se tak d&je p¥i vypravéni vlastnich
zazitk(, diskuzi, dramatizaci a jiné skupinové praci.

Uci zaky uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbalnich projevd a nést za né zodpovédnost.

Vede zaky k empatickému naslouchani a schopnosti vzit se do role druhého.

MEDIALN{ VYCHOVA — Stavba medidlnich sdéleni

Seznamuje s nejriznéjsimi typy medidlnich sdéleni, jejich stavbou a usporadanim.
Formuje vnimani mluveného i psaného projevu.
Vede k porovnavani medialnich sdéleni, jako jsou Casopisy, noviny, zpravy, a to informacniho i zabavného charakteru.

Cesky jazyk 5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence digitalni

Kompetence pracovni
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Cesky jazyk

5. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Cte s porozuménim jednoduchy text

Cteni kratkych text( s porozuménim

Cte se spravnou intonaci

Cteni se spravnou intonaci

orientuje se ve cteném textu

vyznamovd strdanka vét a odstavct

vypravi vlastni zazitky

vypraveéni vlastnich zaZitki

vypravi déj podle precteného, nebo podle obrdzki

vypravéni precteného pribéhu

vypraveni pfibéhu podle obrdzka

domluvi se v béZnych komunikacnich situacich

modelové komunikacni situace

ovlddad zdkladni komunikacni pravidla

zdkladni komunikacni pravidla

ma vytvorenou odpovidajici slovni zdsobu

rozvoj slovni zdsoby

tvori véty na dané téma

tvoreni vét na dané téma

Sprdvné pouZiva techniku mluveného projevu

technika mluveného projevu

seznamuje se s mimojazykovymi prostredky

mimojazykové prostredky reci (mimika a gesta)

popise jednoduché predméty, cinnosti a déje

popis predmeéti

popis ¢innosti a déji

zvladd opis a prepis jednoduchych texti

opis a prepis jednoduchych texti

zvladd jednoduchd pisemnda sdéleni

jednoduchd pisemnd sdéleni

prani k Vanocum, Novému roku, Velikonoctim

blahoprani

pozdrav z prdzdnin

jednoduché tiskopisy

dokdZe napsat adresu

psani adresy

procvicuje pismena malé a velké abecedy

procvi¢ovani pismen malé a velké abecedy

ma upravny a Citelny pisemny projev

upravny pisemny projev

dbd na formdlni upravu pisemnych praci

rozdéleni slov na konci radku

tvori otdzky a odpovidd na né

tvorba otdzek a odpovédi

pozndvd podstatnd jména

podstatnd jména

urcuje rod a ¢islo podstatnych jmen

podstatnd jména — rod, Cislo
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Cesky jazyk 5. roénik

pozndvd viastni jména a zvlddad psani velkych pismen na zacdtku jednoduchych
vlastnich jmen

vlastni jména

spravné vyslovuje a pise vyrazy s predlozkami

vyslovnost a psani vyrazi s pfedlozkami

pozndvd slovesa

slovesa

vyjmenovdvd obojetné souhldsky

obojetné souhldsky

vyjmenovdvd vyjmenovand slova po b, |, m a ovldda jejich pravopis

vyjmenovand slova po b, [, m

vyjmenuje a seradi pismena v abecedé

fazeni pismen podle abecedy

sefadi slova podle abecedy

fazeni slov podle abecedy

rozlisuje zvukovou a psanou podobu slabik dé-té-né, bé-pé-vé-mé

skupiny de-té-né

skupiny bé-pé-vé-mé

rozpozndvd, spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhldsky uprostred a na
konci slova

vyslovnost a psani souhldsek uvniti a na konci slova b-p, v-f, z-s, Z-S, d-t, d-t, h-ch

dramatizuje jednoduchy pribeh

dramatizace pribéhu

vypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle danych
otdzek

vypravéni dej filmového nebo divadelniho predstaveni podle danych otdzek

reprodukuje precteny text podle jednoduché osnovy

reprodukce precteného podle jednoduché osnovy

vlastnosti, misto a ¢as déje

rozliSeni mista a ¢asu déje

ur¢i v precteném textu hlavni postavy a jejich

hlavni postavy a jejich vlastnosti

pamatuje si a reprodukuje bdsné a koledy s patricnym prednesem

ndcvik a prednes bdsni, koled

rozlisuje prozu a verse

rozliseni prézy a versi

seznamuje se s pojmy vers, rym, spisovatel, bdsnik, povést, bajka, prirovndni,
hddanka

pojem vers, rym, spisovatel, bdsnik, povést, bajka, pfirovndni, hddanka

s pomoci pfifazuje jednoduché rymy a pfirovnani

jednoduché rymy a pfirovndni — pfifazovdni

rozlisuje pohddkové prostredi od redlného

pozndvdni redlného a vymysleného textu (pohddky)

ovldda tiché cteni s porozuménim

tiché cteni s porozuménim

vyhleddvad v jednoduchém textu slova a zdkladni informace podle ndpovédy

vyhleddvadni v textu podle ndpovédy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA — Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Vytvari predstavu a roli médii v kazdodennim Zivoté v regionu i ve spolecnosti viibec
Vede k zamysleni nad roli filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spole¢nosti.
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Cesky jazyk 5. roénik

Napomaha k uvédomeéni si moznosti svobodného vyjadreni vlastnich ndzor(i a odpovédnosti za zplsob jeho formulovéni a prezentace.
Pfispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci a schopnosti pfizplsobit vlastni ¢innost potfebdm a cildm tymu.

MEDIALN{ VYCHOVA — Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Péstuje kriticky pristup ke zpravodajstvi a reklamé.

Napomaha pochopeni podstaty medialniho sdéleni a jeho cild.

Uc¢i identifikovani zakladnich orientaénich prvkd v textu.

Vede k vyuZziti potencidlu médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i vyuziti volného ¢asu.
Rozviji komunikaéni schopnost zvlasté pfi vefejném vystupovani a stylizaci mluveného

a psaného textu.

MEDIALN{ VYCHOVA — Tvorba mediélniho sdéleni

Voli vhodné vyrazové prostiedky ve vlastni tvorbé s ohledem ke komunika¢né vhodnému sdéleni k dané Zivotni situaci.

Rozviji schopnost vybirat a uplatiovat vhodné vyrazové prostiedky pfi mluveném i psaném projevu, svym projevem zaujme ¢tenare a posluchace.

Cesky jazyk 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reSeni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obcanské

® Kompetence digitalni
SVP vystupy Utivo
Cte pfimérené plynule s porozuménim plynulé ¢teni s porozuménim
seznamuje se s dily z beletrie vybrand dila z beletrie
reprodukuje precteny text reprodukce precteného
respektuje zakladni komunikacni pravidla zasady kultivovaného projevu
zvldda zakladni formy spolecenského styku modelové komunikacni situace
uzivd spisovny jazyk ve skolnim prostredi pouZivani spisovného jazyka
sestavi jednoduchy seznam jednoduchy seznam
pise blahoprani a krdtky vzkaz blizké osobé blahoprdani
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Cesky jazyk 6. rocnik

pohled, kratky pozdrav

s pomoci sestavi kratky dopis blizké osobé

kratky dopis blizké osobé

vypravi na dané téma

vypravéni na vybrané téma

je sezndmen s Pravidly ceského pravopisu

sezndmeni s Pravidly ¢eského pravopisu

pozndvd a charakterizuje podstatnd jména a urcuje Zivotnost u muzského rodu

podstatnd jména

Zivotnost podstatnych jmen

voli spravné tvary podstatnych jmen ve spojeni s predloZkou

tvary podstatnych jmen

pozndvd a vyjmenuje osobni zdjmena

osobni zdjmena

pozndvd a charakterizuje slovesa

slovesa

Casuje slovesa v pfitomném case

Casovdni sloves

Casovdni sloves byt-nebyt, mit-nemit

uréuje osobu a Cislo sloves

osoba a Cislo u sloves

pise spravné koncovky sloves v pfitomném case

koncovky sloves v pfitomném case

na vhodném prikladu rozlisi spisovny a nespisovny projev

spisovny a nespisovny jazyk

vyjmenovdvd rady vyjmenovanych slov f, p, s, v, z a ovladd pravopis vyjmenovanych
slov a bézné uZivanych slov pribuznych

vyjmenovand slova po b, f,, m, p, s, v, z

nachdzi hlavni myslenku dila

hlavni myslenka dila

dle riznych nameétu vytvarné doprovazi pohddku, jednoduchy text

vytvarny doprovod k jednoduchému textu

jednoduse formuluje dojem z Cetby, divadelniho nebo filmového predstaveni na
zdkladé ndvodnych otdzek

dojem z Cetby, divadelniho nebo filmového predstaveni na zdkladé ndvodnych
otdzek

vyjadfuje Ctendrsky zdZitek vlastni kresbou

Ctendrsky zadZitek vyjadreny vlastni kresbou

znd pojmy poezie, proza, drama poezie
proza
drama

vyhledd rym v bdsni a pfifadi rymujici se slova rymy

reprodukuje bdsné ve spravném tempu recitace

je sezndmen s bajkou, pohddkou a dobrodruznou literatura

proza — bajka, pohddka

proza — dobrodruZnd literatura

dramatizuje literdrni dilo

dramatizace literdarniho dila

ustné sestavi jednoduchou charakteristiku zvoleného literarniho hrdiny

jednoduchd charakteristika zvoleného literdrniho hrdiny
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Cesky jazyk 6. rocnik

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

Formuje studijni dovednosti, a to predevsim podporou cviceni smyslového vnimani,

Rozviji dovednosti pro feseni problémda, uceni a studium.

pozornosti a soustredéni.

Cvi¢i dovednost zapamatovani pti prednesu, reprodukci ¢i dramatizaci literarnich dél a pfi osvojovani pravopisnych jevu.

Cesky jazyk 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob&anské

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Cte pfimérené plynule s porozuménim

plynulé ¢teni s porozuménim

s pomoci pedagogického pracovnika vyhleddvad informace v encyklopediich,
novindch a zprdvdch na internetu

vyhleddvdni informaci v encyklopediich, novindch a zprdvdch na internetu

reprodukuje precteny text

reprodukce precteného

respektuje zakladni komunikacni pravidla

zasady kultivovaného projevu

zvlada zdkladni formy spole¢enského styku

modelové komunikacni situace

Sprdvné vzhledem k situaci pouZivd spisovny jazyk

spisovny jazyk

sestavi jednoduchy dopis blizké osobé

dopis blizké osobé

sestavi jednoduchy pracovni postup

pracovni postup

s pomoci pedagogického pracovnika sestavi jednoduchou charakteristiku blizké
osoby

jednoduchd charakteristika blizké osoby

vypravi podle dané osnovy

vypravéni podle dané osnovy

orientuje se v Pravidlech ceského pravopisu

Pravidla ¢eského pravopisu

pojmenuje vlastnosti a ¢innosti

podstatnd jména (vlastnosti a ¢innosti)

osvojuje si poradi padovych otdzek

pddové otdzky
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Cesky jazyk 7. roénik

skloriuje podstatnd jména

skloriovdni podstatnych jmen

urcuje pddy podstatnych jmen pomoci viastni vypracované tabulky

urcéovdni pdadd podstatnych jmen

zpracuje si pfehled vzord podstatnych jmen a prifazuje podstatnd jména ke vzoriim

vzory podstatnych jmen

skloriuje podstatnd jména podle vzori

skloriovani podstatnych jmen podle vzoru

je sezndmen s pravopisem koncovek podstatnych jmen

pravopis koncovek podstatnych jmen

urcuje casy sloves

slovesa, casy sloves

Casuje slovesa ve vsech ¢asech v oznamovacim zptsobu

¢asovdni sloves ve vsech ¢asech v oznamovacim zplsobu

poznd infinitiv slovesa

infinitiv slovesa

na vhodném prikladu rozlisi spisovny a nespisovny projev

spisovny a nespisovny jazyk

rozsifuje slovni zasobu vyhleddvanim a tvorenim slov se stejnym slovnim zakladem

tvoreni slov a obohaceni slovni zdsoby

rozlisuje predlozku a predponu

predloZky a predpony

je sezndmen s pravopisem slov s pfedponami

predpony — pravopis

zvladad pravopis vyjimenovanych slov a bézné pouZzivanych pfibuznych slov

pravopis vyjmenovanych slov

vyhleddvad ve vétdch podmét a prisudek

podmét a prisudek

je sezndmen se shodou prisudku s podmétem

shoda prisudku s podmétem

je sezndmen s pravopisem pficesti minulého v mnozném Ccisle podle rodu podmétu

pravopis koncovek pricesti minulého

reprodukuje text

reprodukce textu

nachdzi hlavni myslenku dila

hlavni myslenka a téma

vyhledd a rozlisi hlavni a vedlejsi postavy

hlavni a vedlejsi postavy

orientuje se v textu

orientace v textu

jednoduse formuluje dojem z cetby, divadelniho nebo filmového predstaveni

dojem z Cetby, divadelniho nebo filmového predstaveni

vyjadfuje Ctendrsky zdZitek vlastni kresbou

Ctendrsky zadZitek vyjadreny vlastni kresbou

znd a rozlisuje pojmy poezie, préza, drama, scéndr

poezie

proza

drama, scénar

je sezndmen s bajkou a povésti

proza — bajka, povést

vyhledd a tvofi jednoduchy rym

jednoduché rymy

reprodukuje bdsné s prednesem

recitace

dramatizuje literdrni dilo

dramatizace literdarniho dila
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Cesky jazyk 7. roénik

ustné i pisemné sestavi jednoduchou charakteristiku zvoleného literarniho hrdiny

charakteristika literdrniho hrdiny

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA — Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Vytvaii predstavu a roli médii v kazdodennim Zivoté v regionu i ve spolecnosti viibec
Vede k zamysleni nad roli filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spole¢nosti.

Napomaha k uvédoméni si moznosti svobodného vyjadreni vlastnich nazord a odpovédnosti za zplsob jeho formulovani a prezentace.
Ptispiva k vyuZivani vlastnich schopnosti v tymové praci a schopnosti pfizplsobit vlastni ¢innost potfebam a cilim tymu.

Cesky jazyk 8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence oblanské

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Cte pfimérené plynule s porozuménim

plynulé ¢teni s porozuménim

orientuje se v komiksu

cteni komiksu

reprodukuje precteny text

reprodukce precteného

vyhledd v pfiméfeném textu zadané informace

vyhleddvdni informaci v textu

respektuje zakladni komunikacni pravidla

zdkladni komunikacni pravidla

formuluje otdzky k danému tématu

tvorba otdzek k danému tématu

je sezndmen s diskuzi

komunikacéni Zanr — diskuze

s pomoci formuluje své vlastni ndzory a respektuje ndzory ostatnich

formulace vlastnich ndzora a respekt ndzort ostatnich

vhodnym zplsobem vyjadiuje své pocity

vyjddreni vlastnich pocitt

napise e-mail e-mail
vyplIni podaci listek a postovni poukdzku podaci listek
postovni poukdzka

vytvori online objedndvku

tvorba online objedndvky
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Cesky jazyk 8. ro¢nik
sepise jednoduchou Zddost Zddost
s pomoci vyplni tiskopisy pro urady tiskopisy
s pomoci sestavi vlastni Zivotopis vlastni Zivotopis
vypravi podle jednoduché osnovy vyprdvéni podle jednoduché osnovy
pfedvede krdtky projev na dané téma krdtky projev pfed tfidou na zvolené téma
orientuje se v Pravidlech ceského pravopisu Pravidla ¢eského pravopisu
zpracuje si pfehled zndmych i novych slovnich druhd slovni druhy
skloriuje podstatnd jména a pfidavnd jména skloriovdni podstatnych jmen
skloriovdni pridavnych jmen
je sezndmen s pravopisem koncovek podstatnych jmen podle vzord pravopis koncovek podstatnych jmen podle vzor(
poznd osobni zdjmena osobni zdjmena
Casuje slovesa casovdni sloves
ukdzku spisovného a nespisovného jazyka prifadi k vhodné uddlosti spisovny a nespisovny jazyk
znd pojmy véta jednoduchd a souvéti pojem véta jednoduchd a souvéti
znd pravopis slov s pfedponami a s predlozkami psani slov s pfedponami a predlozkami
zvladad pravopis vyjmenovanych slov pravopis vyjmenovanych slov
urci shodu pfisudku s podmétem shoda prisudku s podmétem
zvladad pravopis podle shody prisudku s podmétem pravopis podle shody prisudku s podmétem
orientuje se v literdrnim textu orientace v textu
nachdzi hlavni myslenku dila hlavni myslenka a téma
jednoduse formuluje dojmy z Cetby, divadelniho nebo filmového predstaveni dojmy z Eetby, divadelniho nebo filmového pfedstaveni
zkousi vytvarné zpracovat dojmy z literdrniho dila vytvarné zpracovani dojmd z literdrniho dila
znd a rozlisuje pojmy poezie, préza, drama poezie
proza
drama
je seznamen s baladou poezie — balada
je sezndmen s fantasy literaturou proza — fantasy
vyhledd rym a s pomoci sloZi jednoduchou bdsnicku na zadané téma rymy a tvorba jednoduché bdsnicky
reprodukuje bdsné s prednesem recitace
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Cesky jazyk 8. ro¢nik
dramatizuje literdrni dilo dramatizace
vytvdri jednoduchy komiks na zadané téma tvorba komiksu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

Pomaha k utvareni pozitivniho (nezrafiujiciho) postoje k sobé samému a k druhym.
Vytvati prostor pro nacvik empatického naslouchani a pohled na svét o¢ima druhého, napfiklad pfi spolecné interpretaci literarniho dila.
Formou dramatizace literarniho dila ¢i jinou skupinovou Cinnosti otvira prostor pro praci s pfirozenou dynamikou tfidy jako socidlni skupiny.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Rozviji schopnost komunikovat a Zit ve skupiné s pfisluéniky odli§nych sociokulturnich skupin. V predmétu Cesky jazyk a literatura se tak déje pfi vypravéni vlastnich
zazitk(, diskuzi, dramatizaci a jiné skupinové praci.

Uci Zaky uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbalnich projevi a nést za né zodpovédnost.

Vede zaky k empatickému naslouchani a schopnosti vzit se do role druhého.

Cesky jazyk 9. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Utivo
Cte prfimérené plynule s porozuménim plynulé ¢teni s porozuménim
vyhledd v pfiméfeném textu zadané informace vyhleddvdni zadanych informaci v textu
zkousi kriticky posoudit spolehlivost zdroje textu vyhleddvani pravdivych a nepravdivych informaci v textu
reprodukuje precteny text reprodukce precteného
respektuje zakladni komunikacni pravidla zasady kultivovaného projevu
jednoduse formuluje své vlastni ndzory a respektuje ndzory ostatnich komunikacni Zanr — diskuze
pfipravi si jednoduchy ustni projev komunikacni Zanr — pripraveny projev
vhodnym zplisobem vyjadiuje své pocity vyjddreni vlastnich pocitt
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Cesky jazyk 9. roénik

rozliSuje formdlini a neformdlini komunikaci a voli vhodné komunikacni a jazykové
prostredky

formdini (s drady) a neformdini komunikace

napise formdlni e-mail

formdini e-mail — uredni dopis

vyplni bézné tiskopisy pro urady tiskopisy
podle predlohy sestavi vlastni Zivotopis vlastni Zivotopis
sestavi inzerdt podle vzoru inzerat

sepise jednoduchy pisemny projev podle prfedem pripravené osnovy

jednoduchy pisemny projev podle pfedem pfipravené osnovy

s podporu si pfipravi jednoduchy pisemny Ci ustni projev na dané téma

pisemny Ci ustni projev na dané téma

poznd a urci slovni druhy

slovni druhy

je sezndmen s pravopisem koncovek podstatnych jmen podle vzori

pravopis koncovek podstatnych jmen podle vzort(

skloriuje pfidavnd jména

pridavnd jména

sklonovani pridavnych jmen

poznd osobni zdjmena

osobni zdjmena

ukdzku spisovného a nespisovného jazyka prifadi k vhodné uddlosti

spisovny a nespisovny jazyk

seznamuje se se skupinami pribuznych jazyki

skupiny pribuznych jazyki

rozeznd vétu jednoduchou od souveti

véta jednoduchd a souvéti

spojuje vety do souveéti

spojky spojujici véty

zkousi tvorit novad slova pomoci pfipon

tvoreni slov

sprdavné pise slova s prfedponami a s predlozkami

psani pfedpon a predloZek

ovldda pravopis vyjmenovanych slov a slov pribuznych

pravopis vyjmenovanych slov

ur¢i shodu prisudku s podmétem

shoda prisudku s podmétem

znd pravopis koncovek podle shody prisudku s podmétem

pravopis koncovek podle shody pfisudku s podmétem

reprodukuje text

reprodukce textu

nachdzi hlavni myslenku dila

hlavni myslenka a téma

jednoduse formuluje pocity z cetby, divadelniho nebo filmového predstaveni

pocity z ¢etby, divadelniho nebo filmového predstaveni

zkousi vytvarné zpracovat pocity z literarniho dila

vytvarné zpracovani pocitt z literarniho dila

rozeznd zdkladni literarni druhy a Zdnry a je sezndmen s jejich predstaviteli

predstavitelé a prvky prozy

predstavitelé a prvky dramatu

predstavitelé a prvky poezie
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Cesky jazyk 9. roénik
s pomoci pedagogického pracovnika zkousi tvofit jednoduchy scénar scéndr
dramatizuje literdrni dilo dramatizace
vyhleddvad zadané informace z oblasti literatury (tisténé, online prostredi) vyhleddvani informaci z oblasti literatury (tisk, online)
formuluje prinosy cetby pro svij Zivot prinos cetby
soustredéné poslouchd cetbu umélecké literatury poslech umélecké literatury

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Multikulturalita

Zprostiedkovava poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuménim odlinym kulturam. V predmétu Cesky jazyk a literatura se tak déje pii vypravéni vlastnich
zazitkd, pfi poznavani riznych lidovych zvykl, Cetbé literarnich textl s hrdiny z rizného kulturniho a etnického prostredi.

Zprostiedkovava poznani specifickych rysa rznych jazykl a jejich rovnocennosti.

Uci vnimat odliSnost jako zdroj obohaceni, nikoliv konfliktu.

MEDIALN{ VYCHOVA — Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Péstuje kriticky pFistup ke zpravodajstvi a reklamé.

Napomaha pochopeni podstaty medialniho sdéleni a jeho cild.

Uci identifikovani zakladnich orientacnich prvk( v textu.

Vede k vyuziti potencialu médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i vyuZiti volného casu.
Rozviji komunikacéni schopnost zvlasté pri verejném vystupovani a stylizaci mluveného

a psaného textu.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.
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5.1.3 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 0 0 3 3 6
Povinny Povinny
Nazev predmétu Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Némecky jazyk pfispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkusenosti

v rdmci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani némeckého jazyka pomaha snizovat jazykové bariéry, a pfispiva tak ke zvySeni mobility
jednotlivc jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoznuje
poznavat odlisnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odliSné kulturni tradice. Cilem je poskytovat
Zakim nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi z riznych c¢asti svéta a to tak, aby Z4ci ziskali zaklad
komunikace predevsim v oblasti jeho zvukové podoby. Jednd se o osvojovani jednoduchych sdéleni a
zakladl pravidel komunikace v béznych kazdodennich situacich, se kterymi se zaci mohou setkat. Rozsah
slovni zasoby se pfizplsobuje jednoduchym zakladdm bézné konverzace.

zprostredkovanych materskym jazykem. Poskytuje Zivy jazykovy zéklad a predpoklady pro komunikaci Zaka

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyuka je realizovana na druhém stupni a je vyucovana v 8. a 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné.
Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v u€ebndch s interaktivni tabuli, v po¢itacovych u¢ebnach nebo ve
venkovnich prostorach skoly. Budou pfi ni vyuzivany didaktické pomcky, audiovizudini technika,
pocitatové programy, prace na interaktivni tabuli, obrazkové pomucky. Soucasti vyuky bude zpév
jednoduchych némeckych pisni a nacvik jednoduchych némeckych fikadel. Bude se vyuZivat skupinové
vyuky. Ve vSech metodach je tfeba pouZivat obrazovy material.

Integrace predmétl

e Dalsi cizi jazyk

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e seznamujeme a vedeme Zaky k dostatecnym moznostem pro seznameni s jazykem
e motivujeme Zaka k zajmu o cizi jazyk, zafazujme jazykové hry, pisnicky, basnicky

e vedeme zaky k tomu, aby dokazali vyhledat potiebné informace (slovnik)
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Kompetence k feSeni problém:
e pomahame zakim pochopit problémové situace a najit spravné reseni
e vedeme Zaky k tomu, aby uméli efektivné vyuZivat ziskané znalosti pfi béZnych Zivotnich situacich

Kompetence komunikativni:
e vedeme Zaky k tomu, aby se nebali pouzivat i nedokonale zvladnuty cizi jazyk
e motivujeme Zaky ke komunikaci v cizim jazyce pro prakticky Zivot
e ucime zaky porozumét jednoduchému sdéleni

Kompetence socialni a persondlini:
e vedeme Zaky k ohleduplnosti a toleranci nazoru ostatnich i zptsob, jakym prezentovat své vlastni
nazory
® rozvijime pozitivni ndzory na riznorodost jazyk( a jejich vyvoje
e ucime zaky efektivné spolupracovat ve skupiné nebo ve dvojicich

Kompetence obcanské:
® rozvijime u zakl narodni hrdost
e vytvarime dostatek situaci pro rozvoj kladného vztahu k jinému jazyku
e vedeme zaky k respektu k jinym kulturdm a tradicim

Kompetence pracovni:
e vedeme Zaky k formovani pracovnich navykd-vedeni sesitu, psani slovicek aj.

Kompetence digitalni:
e vedeme Zaky k tomu, aby dokazali vyhledat potfebné informace v riznych digitalnich zdrojich
e rozvijime u zakd schopnost vyuZiti on-line her, odposlechi a sledovani poradi v cizim jazyce
k upevnovani uciva

Zpusob hodnoceni zaku

Hodnocena jsou tato kritéria:
e aktivita pfi hodinach
komunikace s ucitelem v némeckém jazyce, individualni rozhovory s Zdkem podle potieby
uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti pfi aktivni ¢innosti
prace ve skupiné

ustni i pisemna forma v némeckém jazyce
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Némecky jazyk 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

sezndmi se se zvukovou podobou némeckého jazyka

zdkladni pravidla vyslovnosti

reaguje na pozdrav, podékuje

pozdravy, rozlouceni, podékovadni

reaguje na podnéty, priradi slovo k obrdzkiim

tematické okruhy: rodina, skola, volny cas, rocni obdobi, mésice, dny v tydnu,
zvifata, pocasi (vizudlIni opora)

pfirazovdni slov k obrdzku

reaguje na otdzky a odpovi (jméno, vek)

odpovéd na otdzky (jméno, vék)

reaguje na jednoduché pokyny ucitele

jednoduché pokyny ucitele

zahdji komunikaci pozdravem, rozlouci se, podékuje, vyjadii souhlas a nesouhlas

pozdravy, podékovdni,

vyjadrovdni souhlasu, nesouhlasu

uvddi své jméno a vék

predstavi se (jméno, vék)

pfifadi vyznam jednoduchych a konkrétnich slov k obrdazkiim

pfirazovdni, ¢teni a preklad jednoduchych slov na zdkladé vizudini opory

opise, prepise jednoduchd slova a véty o sobé

prepis, opis slov a vét

vyhleddvani slovni zdsoby a prekladu na internetu

pisemné odpovi na jednoduchd sdéleni o sobé

odpovéd na jednoduchd sdéleni o sobé

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA — Stavba medidlnich sdéleni

Osvojuje zakladni pravidla komunikace.
Prace s internetem, prezentace, projekty.

UmoZriuje vnimat mluveny i psany projev, jeho stavbu, nejriznéjsi typy obsahl a odpovidajici skaly vyrazovych prostfedkd.

55



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Zakladni $kola, Cesky Krumlov, Kaplickd 151

Némecky jazyk 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

reaguje na pozdrav, podékuje

pozdrav, rozlouceni, podékovdni

reaguje na podnéty, priradi slovo k obrdzkiim

tematické okruhy: domov, povoldni, lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani a ndkupy,
dopravni prostredky (vizudlIni opora)

reaguje na otdzky a odpovi (jméno, vek)

odpovéd na otdzky (jméno, vék)

reaguje na jednoduché pokyny ucitele

jednoduché pokyny ucitele

zahdji komunikaci pozdravem, rozlouci se a podékuje

pozdravy, rozlouceni, podékovani,

vyjadri souhlas a nesouhlas

vyjadrovdni souhlasu, nesouhlasu

uvddi své jméno a vék

predstavi se (jméno, véek)

pfiradi vyznam jednoduchych a konkrétnich slov k obrdzkiim

pfirazovdni, cteni a preklad jednoduchych slov na zdkladé vizudini opory

opise a prepise jednoduchd slova a véty o sobé

prepis, opis slov a vét

vyhleddavani slovni zdsoby a prekladu na internetu

pisemné odpovi na jednoduché otdzky (vizudini opora)

pisemné odpovédi na jednoduché otdzky

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Komunikace

Vede k aktivnimu naslouchdni, rozviji schopnosti verbdiniho i neverbdlniho sdélovan
Utvafi a rozviji zakladni komunika¢ni dovednosti, podporuje dovednost komunikace

v rdznych Zivotnich situacich.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou uroven jsou oznaceny kurzivou.
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5.1.4 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
4 5 5 5 5 4 4 4 3 39
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Matematika vychazi ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Matematika a jeji
aplikace. Matematika odrazi realné vztahy hmotného svéta. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné

v praktickém Zivoté a umozriuje tak ziskdvat matematickou gramotnost. Zaci ziskavaji pocetni dovednosti v
oboru pfirozenych a raciondlnich Cisel, které jim umozni resit praktické ulohy denni potieby ve vSech
oblastech. Seznamuji se se zakladnimi matematickymi pojmy, symboly a postupy, nauci se rozpozndvat
priciny a dasledky, odvozovat nové skutecnosti, pracovat s tabulkami, vyhleddvat informace, ovérovat
pravdivost svych tvrzeni, posuzovat vérohodnosti vysledkd. UCi se pouzivat kalkulacku, pracuji s vyukovymi
programy. V geometrii poznavaji zakladni geometrické tvary a télesa a uci se peclivosti a presnosti pfi
méreni. Specialni pozornost je vénovana jednotkam a jejich spravnému poufZiti, odhadu a postupu reseni
slovnich uloh. Pfedmét je jiz svou podstatou zaméren na rozvoj dovednosti zakd, nikoliv znalosti a
védomosti. Tim jsou dany i metody prace zamérené predevsim na samostatnou praci zaku, na reseni
problém, na praci ve skupinach, kriti¢nosti a tymové spolupraci, sebekontrolu a didaktické hry s dirazem
na ¢innostni charakter uceni. Snazi se budovat u zakl davéru v jejich schopnosti a pozitivni vztah k
matematice.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Matematika je vyu€ovan v 1. ro¢niku ¢tyfi hodiny tydné, ve 2., 3., 4. a 5. ro¢niku pét
hodin tydné, v 6., 7. a 8. ro¢niku Ctyfi hodiny tydné a v 9. rocniku 3 hodiny tydné.

Vyucovani predmétu probiha v kmenovych ttidach, v pocitacové ucebné a ve venkovnich prostorach skoly.
K uéeni vyuzivame rGzné formy prace — frontdlni, individualizované, projektové ¢i skupinové a kooperativni
vyucovani. Ve vyucovani se uplatni metody slovni monologické (popis, vysvétlovani, vypravéni, prednaska,
vyklad), dialogické (rozhovor, diskuse), metody prace s ucebnici, knihou, metody nazorné demonstracni

(pozorovani predmétu a jeva), predvadéni (predmétli, model(, pokusd, ¢innosti), projekce, prace na
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Nazev predmétu

Matematika

interaktivnich tabulich i metody praktické. BEhem hodiny ucitel a zak pouziva vSechny dostupné vyucovaci
pomlcky. Vyucovaci predmét je jiz svou podstatou zaméren na rozvoj dovednosti potfebnych v praktickém
Zivoté, na reseni problému, sebekontrolu, sebehodnoceni, didaktické hry, poctarské soutéze. Dlraz je
kladen na ¢innostni charakter uceni a aplikaci matematickych dovednosti pfi feSeni zivotnich situaci.

Integrace predméta

e Matematika a jeji aplikace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

e podporujeme rozvoj mysleni na vsech Urovnich, rozvijime pamét

e pomahame nachazet rlizné postupy a strategie k reseni tloh tim, Ze reSime ulohy, hledame rizné
moznosti jejich feseni a vybirdme reseni optimalni

e podnécujeme k vyhledavani informaci a préci s nimi, jejich posuzovdani a vyhodnocovani

e pomahame spravné chapat matematické pojmy a terminy, vyhleddvat souvislosti mezi nimi a
postupné si vytvaret systém

® umoznujeme samostatné experimentovat a vlastni postupy kriticky vyhodnotit

e pomahame vnimat vyznam matematiky pro vétsinu oblasti béZného Zivota i pro rozvoj jeho
osobnostnich vlastnosti (presnost, pracovitost, smysl pro pofadek, zpétna vazba apod.)

Kompetence k feSeni problému:
® snaZime se vytvofit pozitivni vztah zaka k problémam, protoZe jsou neoddélitelnou soucasti Zivota
a jejich feseni prinasi uspokojeni
preferujeme netradiéni zpUsoby feseni
podporujeme tymovou spolupraci
dlraz klademe na rozbory tloh
rozvijime logické mysleni pti fesSeni problémovych uloh

Kompetence komunikativni:
e vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadrovali sv(ij ndzor podporeny logickymi argumenty
e pfi komunikaci ve vyu€ovacim predmétu matematika vedeme Zaky k tomu, aby vyuZivali
jednoznacné matematické formulace a vhodné algoritmy

Kompetence socialni a personalni:
e ucime Zaky pracovat v tymech, vedeme je k poznani efektivity tohoto zpUsobu spoluprace
e vedeme zaky k hodnoceni prace tymu, poznani své role v tymu
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Nazev predmétu

Matematika

vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuji

Kompetence digitalni:

podporujeme pouzivani digitadlnich zafizeni a aplikaci
umozniujeme vyuzivani digitdlni technologie k usnadnéni prace

Zpusob hodnoceni zaku

Hodnocena jsou tato kritéria:

e Uroven dosazenych vysledkid vzdélani
e pile Zaka a jeho pristup ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon
e ucelenost, presnost a trvalost osvojeni, kvalita a rozsah matematickych dovednosti
e schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pti feseni teoretickych a praktickych ukoltd
e schopnost nalézt, tfidit a interpretovat informace
e kvalita mysleni, pfedevsim jeho samostatnost, tvofivost a originalita
e presnost, vystiznost, odborna i jazykova spravnost ustniho projevu
e osvojeni dovednosti uéinné spolupracovat
Matematika 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

dovede utvdret soubory o daném mnoZstvi prvki

soubory o daném mnoZstvi prvki

spocitd prsty jedné ruky

numerace v oboru 1-5

umi porovnat mnoZstvi prvki

porovndvdni mnoZstvi prvki v souboru v oboru 1-5

vytvdri si konkrétni predstavu Cisel 1-5

zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho zndzornéni

pocitd na konkrétnich predmétech na pocitadle

pocitani s ndzorem v oboru 1-5

Cte a pise Cislo 1-5

Cislo a ¢islice 1-5 ¢teni a zapis

pfifazuje spravny pocet prvki k ¢islu 1-5

pocitani s ndzorem v oboru 1-5
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Matematika 1. rocnik
orientuje se v ¢iselné fadé 1-5 orientace v fadé 1-5
doplriuje Cisla v Ciselné radé 1-5 doplriovdni v radeé 1-5
fadi Cisla podle velikosti fazeni Cisel podle velikosti
chdpe matematické symboly <,>, = chdpe, spravné pouZivd a ¢te matematické symboly < > =
Sprdvné pouZivd a cte symboly <,>, = chdpe, spravné pouZivd a ¢te matematické symboly < > =
porovndvd Cisla 1-5 porovndvadni Cisel se symboly <,>, =
chdpe spravné matematické symboly +, -, = priklady se symboly +, -, =
Cte, zapisuje a resi pfiklady s¢itani a odcitdni v oboru do 5 scitani a od¢itani v oboru 1-5 v prikladech
resi priklady scitdni a odcitdni v oboru do 5 s pouZitim ndzoru: prsty, stavebnice, scitani a odcitani v oboru 1-5 s pouzitim ndzoru
pocitadlo
tvofi ¢iselnou rfadu od 1-5 pohyb na Ciselné ose do 5
rozklada ¢isla 1-5 pomoci ndzoru rozklad cisel 2-5 s ndzorem
resi jednoduché slovni tlohy na s¢itani a odcitani jednoduché slovni ulohy na scitani a od¢itani 1-5
modeluje jednoduché situace podle pokyni s pouZitim pomucek jednoduché situace s vyuZitim pomdcek
tridi predméty tridéni pfedméti podle viastnosti velikost, tvar, barvy
doplriuje schémata a posloupnosti Cisel posloupnosti Cisel do 5

Cislovky rfadové

orientuje se v prostoru — vpravo, vlevo, nad, pod, pred, za, nahore, dole, vpredu, orientace vpravo, vlevo

vzadu orientace pod, nad

orientace pred, za

orientace nahore, dole

orientace vpredu, vzadu

uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi platidla 1,2,5K¢

manipulace s mincemi

feseni jednoduchych slovnich uloh s pouZitim platidel

nakupovdni a placeni

poznd a pojmenuje kruh, Ctverec, trojuhelnik, obdélnik kruh, ¢tverec, trojuhelnik a obdélnik

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Redeni problém& a rozhodovaci dovednosti
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Matematika 1. rocnik

predmétd, problémy v seberegulaci.

Reflektuje své jedndni, mysleni a prozivani v situacich feSeni u¢ebnich probléma.

Rozviji dovednosti pro feseni konfliktd a rozhodovani z hlediska rliznych matematickych a socidlnich typ( problémd, zvldadani ucebnich probléma vazanych na latku
74k dokéze najit a pojmenovat problém, najde jeho pficiny, aplikuje efektivni strategie k vyie$eni problému a podili se na jeho feseni.

Podporuje tymovou spolupraci, vyuzivani moderni techniky, uc¢i Zaky nebat se problémd.

Matematika 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

doplriuje, Fadi ¢isla podle velikosti

numerace v oboru 1-10

fazeni a doplriovani &iselnych fad podle velikosti

vytvdri soubory prvki danych kritérii v oboru do 10

soubory o daném mnoZstvi prvki 1-10

porovndvdni mnoZstvi prvki v souboru v oboru 1-10

Cte, pise a pouZiva Cislice v oboru do 10

zapis Cisla a Cislice 6-10

vytvdri se konkrétni pfedstavu o Cislech 0-10

orientace v ¢iselné radé 0-10

fazeni Cisel podle velikosti

pocitd predméty v daném souboru 0-10

pocet predméti v souboru 0-10

prirazuje sprdavny pocet prvki k Cislu

pocitdni s ndzorem v oboru 0-10

orientuje se na Ciselné ose 0-10

orientace na Ciselné ose 0-10

porovndvd mnoZstvi prvku

porovndvdni poctu prvki

Cte, pise a pouZivda matematické symboly +, -, =, <,>

scitani, od¢itani a porovndvani v prikladech se symboly +, -, =, <,>

Cte a zapisuje priklady s¢itani a odCitani Cisel v oboru 0-10

zapis a cteni prikladd s¢itdni a od¢itdni v oboru 0-10

resi priklady scitani a odcitdni v oboru 0-10 s pouZitim ndzoru — prsty, stavebnice,
pocitadlo

feseni prikladd s¢itani a odc¢itdni v oboru 0-10 s pouZitim ndzoru

fesi slovni ulohy na s¢itani a odcitdni v oboru do 10

jednoduché slovni ulohy v oboru do 10
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Matematika

2. rocnik

rozkladd ¢isla 0-10 s pomoci ndzoru

rozklad ¢isla 0-10 s ndzorem ve slovnich ulohdch

nebo pomoci stavebnic

modeluje jednoduchou situaci podle pokynu a s vyuZitim pfedméti denni potreby

jednoduché situace s vyuZitim pomdcek

tridéni pfedméti podle vlastnosti velikost, tvar, barvy

doplriuje jednoduché tabulky a schémata

doplriovdni jednoduchych tabulek a schémat do 10

posloupnosti Cisel do 10

Cislovky radové

rozviji prostorovou predstavivost a osvojuje si souvisejici pojmy

orientace vpravo, vlevo

orientace pod, nad

orientace pred, za

orientace nahore, dole

orientace vpredu, vzadu

manipulace s drobnymi mincemi

platidla 1,2,5, 10 K¢

manipulace s mincemi

resi slovni ulohy s pouZitim platidel

feseni jednoduchych slovnich uloh s pouZitim platidel

nakupovani a placeni

poznd a pojmenuje geometrické tvary kruh, Ctverec, trojuhelnik, obdélnik

kruh, Ctverec, trojuhelnik, obdélnik

chdpe rozdil mezi pfimou a kfivou ¢drou

pfimé a krivé cdry

zndzornuje prfimé a krivé cdary

primé a krivé cary

rysuje primé ¢ary pomoci pravitka

prdce s pravitkem

rozkldda ¢isla v oboru do 10

rozklad ¢&isel 0-10

Matematika

3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo
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Matematika 3. rocnik

utvdri soubory o daném mnoZstvi prvki

vytvdreni soubord v oboru 11-20

porovndvd mnoZstvi prvki riznych soubort v oboru 1-20

porovndvdni mnoZstvi v oboru do 1-20

Ciselnd osa 1-20

vytvdri si konkrétni pfedstavu o Cislech 0-20, Cte a pise je

obor celych cisel 0-20, zdpis a cteni Cisel

prifazuje spravny pocet prvki k Cislu v fadé 0-20

pfirazovdni poctu prvki k danému Cislu

orientuje se v Ciselné radé 0-20

orientace na ciselné ose do 20

ziskava predstavu o Cislech 0-100 po desitkdch na konkrétnich predmétech

pocitani po 10 do 100

Cte a pise Cisla 0-100 po desitkdch

zdpis a Cteni Cisel od 0-100 po desitkdch

orientuje se v Ciselné fadé 0-100 po desitkdch

Ciselnd osa od 0-100 po desitkdch

doplriuje ciselnou radu

doplriovani Ciselné rady

fadi Cisla podle velikosti

fazeni cisel podle velikosti

resi priklady scitdni a odcitdni v oboru 0-20 s pouZitim ndzoru — prsty, stavebnice,
pocitadlo bez prechodu desitek

scitani a odcitdni v oboru 0-20 bez prechodu desitky s pouZitim ndzoru

resi priklady scitdni a odcitdni v oboru 0-20 s pouZitim ndzoru — prsty, stavebnice,
pocitadlo s pfechodem desitek

scitani a od¢itani v oboru 0-20 s pfechodem desitek a pouZitim ndzoru.

fesi slovni ulohy na s¢itani a odcitdni v oboru do 20

feseni jednoduchych slovnich dloh

rozkladad cisla 0-20 s pomoci ndzoru

rozklad c¢isel s pomoci ndzoru

dopocitavanim doplnuje scitanec ¢i mensitel

dopocitavani a rozklad cisel do 20

umi rozkladat &isla

zapis rozkladu

modeluje jednoduchou situaci podle pokyna a s vyuZitim pomdcek

modelovdni redlné situace

pfifazovdni predmeéti k redInému poctu

procvi¢ovani na interaktivni tabuli

doplriuje jednoduché tabulky a schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20

tabulky v oboru do 100 doplniovadni po desitkdch

tabulky v oboru do 100 doplriovdni po jednotkdch

chdpe a pouzivd vyrazy v prostoru a v fadé

orientace vpravo, vlevo

orientace pod, nad

orientace pred, za

orientace nahore, dole

orientace vpredu, vzadu

poznd zdkladni drobna platidla

platidla 1,2,5,10,20K¢
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Matematika 3. rocnik

pouzivda matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

manipulace s mincemi

resi slovni ulohy s pouZitim platidel

feseni slovnich uloh s pouZitim drobnych minci (1,2,5,10,20)

poznd a pojmenuje geometrické tvary — kruh, ctverec, trojuhelnik, obdélnik, koule,

Ctverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik, koule, vdlec

vdlec

zdkladni tvary v roviné

rozeznd pfimku a usecku

pfimka a usecka

narysuje primku a tsecku

rysovani primek a tsecek

Matematika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

umi zapsat a precist ¢isla od 0-100

zapis a Cteni prirozenych cisel 0-100

doplriuje chybéjici &isla v &iselné fadé

Ciselnad rada 0-100

orientuje se na Ciselné ose do 100

Ciselnd osa 0-100

porovndvd Cisla do 100 pomoci Ciselné osy

porovndvadni cisel 0-100

umi Cisla seradit vzestupné i sestupné

fazeni ¢isel 0-100 po jednotkdch vzestupné i sestupné

rozklada ¢isla v desitkové sestavé

rozklad ¢isel v oboru do 100

sCitd a odcitd ndsobky 10

scitani a odcitdni ndsobkt 10

procvicuje pamétné i pisemné s¢itani a odcitdni bez prechodu desitek

scitani a odcitani dvoucifernych Cisel bez pfechodu desitek pisemné i pamétné do
100

procvicuje s¢itani a odc¢itdani dvoucifernych Cisel bez prechodu i s prechodem desitek
oboru do 100

scitani a odcitani dvoucifernych Cisel bez prechodu desitek pisemné i pamétné do
100

scitani a odcitani dvoucifernych Cisel s pfechodem desitek pisemné i pamétné v
oboru do 100

seznamuje se s principem ndsobilky v oboru do 50

ndsobeni v oboru do 50

vyvozuje zndzornéni ndsobku na ctvercoveé siti a konkrétnich predmétech

Ctvercovd sit
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Matematika 4. rocnik

uci se pamétné ndsobky 0, 1, 2, 3,4, 5, 10

ndsobky 0, 1,2, 3,4, 5, 10

ndsobeni a déleni 0, 1, 2, 3,4, 5, 10

chdpe vztah n—krat vice a n—krdt méné

ulohy se vztahy n—krat vice a n—krdt méné

chdpe vyznam zamény Cinitelt

zdména cinitelt

tvofi a zapisuje pfiklady na ndsobeni a déleni v oboru do 50

n-krat vice, n-krat méné s cisly 0, 1, 2, 3, 4, 5, 10

resi priklady na ndasobeni v oboru 0-50 s ndzorem

reseni jednoduchych slovnich tloh s ndzorem

zapise a resi slovni ulohy k jednomu pocetnimu vykonu

reseni slovnich uloh s jednim pocetnim vykonem

resi slovni ulohy, které vyuZivaji vztahu o n-vice a o n-méné

slovni ulohy o n-vice a o n-méné

resi ulohy s pouZitim platidel

slovni dlohy s pouZitim platidel (1, 2, 5, 10, 20, 50, 100 K¢)

seznamuje se s kalkuldtorem

vyuZiti kalkulatoru

vyhledd a roztridi jednoduchd data podle ndvodu

prdce s daty

dokadZe se orientovat a Cist v jednoduché tabulce, ¢tvercové siti a tabulce ndsobkd,

rizné graficky uspordadané tabulky

v tabulce scitani a odcitani

Ctvercovd sit, tabulka ndsobku

stovkovd tabulka

orientuje se v tabulce

radky a sloupce v tabulce

sezndmi se s jednotkami ¢asu

orientace v case — jednotky ¢asu, hodina, minuta

pfifazuje ¢asové udaje ke slovim poledne, ptinoc, dopoledne, odpoledne, vecer,
rdno, podvecer, noc

pojmenovdni ¢dsti dne rdno, dopoledne, poledne, odpoledne, vecer, noc, ptilnoc

umi nastavit ¢as na hodindch v celych hodindch

manipulace s hodinami

znd znacku pro metr a centimetr

jednotky délky, m, cm

znd znacku pro kilogram

jednotky hmotnosti kg

pomoci ndzoru provddi jednoduché prevody jednotek délky a hmotnosti

prevody jednotek délky a hmotnosti s ndzorem

rozpoznd mince a bankovky v hodnoté do 100

penize — mince, bankovky v hodnoté do 100 K¢

pocitd s mincemi a bankovkami v hodnoté do 100

upevriovdni pocetnich spoji pomoci platidel do 100

resi jednoduché slovni tlohy s pouZitim platidel

jednoduché slovni ulohy s pouZitim platidel do 100

uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

manipulace s penézi v hodnoté do 100 K¢

narysuje bod, sprdvné ho popise

konstrukce a popis bodu

umi oznacit bod na primce i mimo ni

bod a primka

spojuje body

spojovadni bodu
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Matematika 4. rocnik

rysuje primku, oznaci ji

konstrukce a popis pfimky

odlisi pfimku a usecku

pfimka, usecka

narysuje usecku, zméri jeji délku

konstrukce a méreni délky usecky

porovndvd usecky podle velikosti

velikost usecky

nalezne osu soumérnosti

0sa soumernosti

rozeznd krychli, kvadr, kouli, vdlec a jehlan

zakladni geometricka télesa, krychli, kvadr, kouli, vdlec a jehlan

resi jednoduché ulohy z béZného Zivota, jednoduché rébusy a logické hricky

praktické slovni ulohy a hry

prdce na interaktivnim panelu

PC vyukové programy

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

skupiny pro etické zvladani situaci soutéze a konkurence.

Napomaha rozvoji individudlnich dovednosti (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu, dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé a
rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni), podporuje jasnou a respektujici komunikaci, asertivni feSeni konflikt(i, podtizeni se, vedeni a organizovani prace

Matematika 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zapisuje a cte Cisla do 1000

zapis a cteni Cisel do 1000

orientuje se na Ciselné ose do 1000

Ciselnd osa v oboru do 1000

porovndvd ¢isla do 1000

porovndvdni ¢isel do 1000

sefazuje Cisla vzestupné i sestupné

fazeni Cisel vzestupné i sestupné po jedné, po deseti po stovkdch do 1000

rozkladd a zapisuje ¢isla do 1000 v desitkové soustavé

rozklad ¢&isel v desitkové soustavé do 1000

doplriuje chybéjici Cisla v ¢iselné rfadé

doplriovdni chybéjicich Cisel v Cis. Fadé do 1000

sCitd a odcitd ndsobky do 100

scitani a odcitani ndsobky do 100
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Matematika 5. rocnik

sCitd a odcitd jednodussi priklady bez pfechodu i s pfechodem v oboru do 1000

scitani a od¢itani do 1000 bez pfechodu 10

scitani a odcitani do 1000 s prechodem 10

pisemné scitd i odcitd v oboru do 1000 s prechodem i bez prechodu 10

pisemné scitani i odcitani v oboru do 1000 s prfechodem i bez prechodu 10

sCitd a odcitd zpaméti i pisemné dvojcifernd Cisla do 1000

sCitd a odcitd ndsobky 100 do 1000

scitani a odcitani dvojcifernych Cisel do 1000 pisemné i z paméti

seznamuje se s tabulkou ndsobkd v oboru do 100 a udi se ji pouZivat

prdce s tabulkou ndsobku v oboru do 100

praktické pouZiti tabulky ndsobku

zaokrouhluje Cisla na desitky i na stovky

zaokrouhlovdni Cisel na jednotky

zaokrouhlovdni Cisel na desitky

zaokrouhlovdni Cisel na stovky

vyuZivd zaokrouhlovdni na desitky i stovky ve slovnich ulohdch

zaokrouhlovdni ve slovnich ulohdch

tvofi a zapisuje priklady na ndsobeni a déleni v oboru do 100

ndsobeni a déleni ¢isel 0, 1, 2, 3,4,5,6,7,8, 9, 10

resi jednoduché slovni tulohy na ndsobeni a déleni

jednoduché slovni ulohy na ndsobeni a déleni

resi priklady i slovni ulohy typu n-krdt vice a n-krdt méné

jednoduché slovni ulohy a priklady n-kradt vice, n-krat méné

ovldda zdpis i reseni jednoduchych slovnich uloh v oboru do 1000

jednoduché slovni ulohy v oboru do 1000

resi jednoduché slovni ulohy s vyuzZitim platidel do 1000

slovni ulohy s vyuZitim platidel v hodnoté 1, 2, 5, 10, 20, 50, 100, 200, 500, 1000 K¢

rozlisuje a tridi ¢isla na sudd a lichd

rozliSovdni a tridéni sudych a lichych Cisel

ucelné vyuziva kalkuldator

vyuzivani kalkuldtoru

vyhleddva a tridi jednoduchd data podle ndvodu

tridéni dat

Cteni dat z grafi, diagramii

orientace v jizdnim radu

dokdZe se orientovat a Cist v jednoduché tabulce, tabulce scitdni a odcitdni, na
Ctvercoveé siti a v tabulce ndsobki

tabulky ndsobki

prdce s tabulkou scitani a odcitani

prdce ve Ctvercoveé siti

urcuje c¢as s pfesnosti na ¢tvrthodiny

urcovani ¢asu

nastavuje ¢as na hodindch

cvicné hodiny

resi ukoly na orientaci v ¢ase a prostoru

orientace v ¢ase a prostoru

prevddi jednotky ¢asu v béZnych situacich

prevody jednotek casu

znd znacky jednotek délky — mm, cm, m, km

délka a jeji jednotky — mm, cm, m, km
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Matematika 5. rocnik

provddi jednoduché prevody délky

prevody jednotek délky

znd znacky jednotek hmotnosti — g, kg

hmotnost a jeji jednotky — g, kg

provddi jednoduché prevody hmotnosti

prevody jednotek hmotnosti

znd jednoduché jednotky casu — hodiny, minuty, sekundy

cas a jeho jednotky

provddi jednoduché prevody cCasu

prevody jednotek casu

pocitd s mincemi a bankovkami v hodnoté do 1000

penize, mince, bankovky a pocetni manipulace s nimi do 1000 K¢

uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

manipulace s penézi v hodnoté do 1000 K¢

fesi jednoduché slovni ulohy s vyuZitim platidel

praktické slovni ulohy s pouZitim platidel v hodnoté 1-1000 K¢

rysuje a oznacuje cCtverec, obdélnik a ctyruhelnik

rysovdni geometrickych tvar( — Ctverec, obdélnik, Ctyruhelnik

vysvétli vlastnosti ctverce a obdélniku

vlastnosti ¢tverce, obdélniku

pojmenovdva uhly ctverce a obdélniku

uhly Ctverce a obdélniku

pouziva kruZitko

prdce s kruzitkem

pomoci kruZitka rysuje a oznacuje kruZnici a kruh

kruznice, kruh

nalezne stred kruZnice a kruhu

stred kruzZnice, kruhu

urcuje polomér a priimér

polomeér, priimér

umi zkonstruovat a oznacit trojuhelnik ze tfi stran

konstrukce trojuhelniku ze tfi stran

seznamuje se s obvodem ctverce, obdélniku

obvod ctverce, obdélniku

na pfikladech umi rozlisit riznobézky a rovnobézZky

rtiznobézky, rovnobezky

poznd a umi sestrojit kolmici

konstrukce kolmice

rozeznda pravy uhel

pravy uhel

narysuje rovnobézky a riiznobézky

rysovdni riiznobézZek, rovnobéZek

nalezne osu soumérnosti

osovd soumeérnost

rozezna krychli, kvadr, kouli, vdlec a jehlan

zakladni geometricka télesa

krychle, kvadr, koule, vdlec, jehlan

resi s uspéchem jednoduché Ciselné a obrdzkové rady, doplriovacky

praktické matematické ulohy

matematické hry na PC a jinych ICT pomuckdch
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Matematika

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

ustné i pisemné s¢ita a odcita bez prechodu desitek

pocitani v oboru 0-10 000

scitani a odcitani ustni, pisemné bez prechodu desitek

ustné i pisemné scitd a odcitd s prechodem desitek

scitani a odcitani ustni, pisemné s prfechodem desitek

odhaduje vysledek u s¢itani, odcitdni do 10 000

odhad vysledku

provddi zkousku, porovnd ji s vysledkem

zkouska sprdvnosti

upevriuje pamétné ndsobeni a déleni v oboru ndsobilek

ndsobeni v oboru do 100

urc¢i nejblizsi mensi ndsobek daného cisla

déleni se zbytkem v oboru do 100

nejblizsi mensi ndsobek, neuplny podil, zbytek

k danému &islu, urci nedplny podil a vypocita zbytek

déleni se zbytkem v oboru do 100

nejblizsi mensi ndsobek, neuplny podil, zbytek

provaddi zaokrouhlovani ¢isel na desitky, stovky, tisice

zaokrouhlovani ¢isel

obor prirozenych Cisel do 10 000

Cte a pise Cisla v oboru do 10 000

zdpis a Cteni Cisel v oboru do 10 000

fadi ¢isla v oboru do 10 000

fazeni cisel v oboru do 10 000

porovndvd Cisla v oboru do 10 000

porovndvadni ¢isel v oboru do 10 000

v oboru do 10 000 urci Cisla pred a za Cislem

numerace do 10 000

orientuje se na Ciselné ose

Ciselnd osa

pouziva jednotky délky, ovladd prevody

jednotky délky: m, cm, mm

provaddi prakticka méreni délky

méreni, prevody jednotek délek

pouZiva jednotky hmotnosti, ovlddd prevody

jednotky hmotnosti: t, kg, g

provaddi prakticka vaZeni

vdZeni, prevody jednotek hmotnosti

pouziva jednotky casu, ovldda prevody

jednotky casu: den, hodina, minuta, sekunda

provddi prakticka méreni ¢asu

meéreni, prevody jednotek Casu
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pouziva jednotky objemu, procvicuje pfevody

jednotky objemu: hl, |

provaddi prakticka méreni objemu

méreni, prevody jednotek objemu

na prevodech jednotek procvicuje ndsobeni a déleni 10, 100, 1 000

ndsobky 10, 100, 1 000

umi rozlisit hodnoty minci a bankovek

hodnoty minci a bankovek

ve svém okoli vyhleddva uhly

vyhleddni uhlu

narysuje a vyznaci uhel, uhel popise

konstrukce uhlu, popis uhlu

rozlisi a narysuje uhel pravy, ostry, tupy, pfimy

druhy uhla: pravy, ostry, tupy, pfimy

sestroji osu uhlu, popise ji

osa uhlu, konstrukce, popis

sestroji pravy uhel pomoci pravitka, kruZitka

konstrukce pravého uhlu kruZitkem a pravitkem

na konstrukci obdélnika a ctverce procvicuje pravy uhel a vzddlenost bodu od
pfimky

konstrukce ctverce, obdélniku a vzddlenost bodu od primky

pred konstrukci vytvori ndcrtek

ndcrtek konstrukcni dlohy

zvlddne konstrukci trojuhelniku ze tfi stran, popise vrcholy

rovinné utvary: trojuhelnik ndcrtek, popis vrcholi

konstrukce trojuhelnika ze tfi stran

pfenese trojuhelnik pomoci kruzitka

konstrukce trojuhelnika pomoci kruZitka

narysuje kruZznici, popisSe ji, sezndmi se s pojmem priimér kruZnice

konstrukce kruznice, pojem primeér kruznice

sestroji pomoci kruZitka osu usecky, popise ji

konstrukcni ulohy: osa usecky

rozpoznd utvary osové soumérné

osové soumérné utvary

narysuje usecku dané délky, popise ji

pfimka, polopfimka, usecka, lomend ¢dra

prendsi usecku pomoci kruZitka, prouzku papiru

prendseni usecek

odhaduje délku usecek, porovndva usecky

odhad délky usecky, porovndvadni usecek

sestroji graficky soucet, rozdil usecek

konstrukce grafického souctu, rozdilu usecek

pomoci kruZitka, prouzku papiru urci stfed usecky

stred usecky

fesi slovni ulohy, ve kterych pouZije prevody jednotek

slovni ulohy vyuZivajici jednotky délky, hmotnosti, casu, objemu

resi slovni ulohy s vyuzitim scitani, odcitani v oboru do 10 000 bez prechodu a s
prechodem desitek

slovni ulohy s vyuZitim scitdni, od¢itdani v oboru do 10 000 bez prechodu a s
prechodem desitek

fesi slovni ulohy s vyuZitim ndsobeni do 100

resi slovni tlohy s vyuZitim ndsobeni do 100

resi slovni ulohy s vyuZitim déleni se zbytkem v oboru do 100

resi slovni tlohy s vyuZitim déleni se zbytkem v oboru do 100

pouZivd ke kontrole vysledki kalkuldtor

odhad vysledku prdce s kalkuldtorem

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

skupiny pro etické zvladani situaci soutéze a konkurence.

Napomaha rozvoji individudlnich dovednosti (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu, dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé a
rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni), podporuje jasnou a respektujici komunikaci, asertivni feseni konflikt(l, podfizeni se, vedeni a organizovani prace

Matematika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

pisemné scitd a odCitd v oboru do milionu

pisemné scitani, odcitdni v oboru do 1 000 000

procvicuje odhad vysledki

odhad vysledki

u pisemného scitani i odcitdni provadi zkousku

uloha zkousky pri pisemném scitdni i od¢itani

zvldadne ndsobeni a déleni 10, 100, 1 000

ndsobeni a déleni 10, 100, 1000

ndsobi pisemné jednocifernym Cinitelem

pisemné ndsobeni maximadlné trojciferného ¢&isla jednocifernym i dvojcifernym
Cinitelem

pisemné ndsobi dvojcifernym Cinitelem

pisemné ndsobeni maximadlné trojciferného Cisla jednocifernym i dvojcifernym
Cinitelem

pisemné déli jednocifernym délitelem beze zbytku i se zbytkem, provadi zkousku

pisemné déleni jednocifernym délitelem beze zbytku i se zbytkem, zkousky
spravnosti

Cte a piSe Cisla v oboru do milionu, porovnadva cisla v oboru do milionu,
zaokrouhluje ¢isla na desitky, stovky, tisice

obor prirozenych cisel do 1 000 000

Cteni, psani Cisel

porovndvani Eisel do 1 000 000

zaokrouhlovani &isel

orientuje se na ciselné ose v oboru do milionu

Ciselnd osa v oboru do milionu

fadi a porovndva Cisla v oboru do milionu

fazeni a porovndvani cisel

je schopen vypracovat jednoduchou tabulku dle pokynd ucitele

jednoduchd tabulka a prdce s ni

71



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Zakladni $kola, Cesky Krumlov, Kaplicka 151

Matematika 7. rocnik

pouziva jednotky objemu, jednotky prevadi

jednotky objemu —hl, |, dl, cl, m/

na praktickych prikladech provdadi méreni objemu, opakuje prevdadéni jednotek
délky, hmotnosti a Casu

jednotky objemu — hl, I, dl, cl, m/

jednotky délky mm, cm, m, km

jednotky hmotnosti g, kg, t

jednotky casu sekundy, minuty, hodiny

na prevodech jednotek procvicuje ndsobeni a déleni 10, 100, 1 000

prevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu

ndsobeni a déleni 10, 100, 1 000

umi rozlisit hodnoty minci a bankovek

hodnoty minci a bankovek

provddi pocetni tkony s napodobeninami penéz

pocetni ukony s penézi

simuluje situace, kdy v béZzném Zivoté pouZivd penize

pocetni ukony s penézi

odhaduje velikost uhlu

odhady, porovndvani velikosti uhli

vyznadi uhel dané velikosti

vyznacovadni uhli

méri velikost uhlu, zapise velikost uhlu ve stupnich

meéreni velikosti thlu, stuperi, thlomér

pomoci kruZitka sestroji thel 60°,120°, 30°, kontrolu konstrukce provede
uhlomérem

konstrukce uhli, méreni uhld, prdace s uhlomérem

méreni uhlomérem

rozlisi trojuhelnik podle velikost uhli — ostrouhly, tupouhly, pravouhly

trojuhelnik — déleni podle velikosti thli na ostrothly, pravouhly, tupothly

vypocitd obvod trojuhelnika, na praktickych pfikladech se seznami s jeho vyuZitim
v praxi

obvod trojuhelnika

vyuZiti vypoctu v praxi

vypocitd obvod ctverce, na praktickych prikladech se sezndmi s jeho vyuZitim
v praxi

vyuZiti vypoctu v praxi

obvod Ctverce

vypocitd obvod obdélnika, na praktickych prikladech se sezndmi s jeho vyuZitim
v praxi

vyuZiti vypoctu v praxi

obvod obdélnika

dbd na popis rovinnych utvari

konstrukce a popis trojuhelnika. ¢tverce, obdélnika a kruznice

sestroji trojuhelnik, Ctverec. obdélnik a kruznici

konstrukce a popis trojuhelnika. ¢tverce, obdélnika a kruznice

sestroji osu usecky, popise ji

osa usecky, konstrukce, popis

rozpoznd utvary osové soumérné

osovd soumérnost rovinnych utvard

pri konstrukcnich dlohdch pouZiva rysovaci pomicky

konstrukcni ulohy geometrickych utvari

resi slovni ulohy s vyuZitim porovndvadni Cisel do milionu

porovndvani ¢isel do milionu

resi slovni ulohy s vyuzZitim scitdni, odcitdni do milionu

slovni dlohy vedouci maximdlné ke dvéma pocetnim vykonim
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s¢itani a odcitani do milionu

resi slovni ulohy s vyuZitim ndsobeni jednocifernym a dvojcifernym Cinitelem

ndsobeni jedno a dvojcifernym cinitelem

resi slovni ulohy s vyuZitim pisemného déleni jednocifernym délitelem se zbytkem i
beze zbytku

pisemné déleni jednocifernym délitelem se zbytkem i beze zbytku

provddi pocetni vykony na kalkuldtoru

prdce s kalkuldtorem

dovede pouzivat kalkuldtor ke kontrole

prdce s kalkuldtorem

Matematika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

pisemné scitd a odCitd v oboru do 1 000 000

pisemné scitdani, odcitdni v oboru do 1 000 000

pisemné déli dvojcifernym délitelem

pisemné déleni dvojcifernym délitelem

o0 sprdvnosti se presvedci pomoci zkousky

zkouska

uloha zkousky

pisemné ndsobeni maximdlné trojciferného Cisla jednocifernym i dvojcifernym
Cinitelem

pisemné ndsobeni maximadlné trojciferného ¢&isla jednocifernym i dvojcifernym
Cinitelem

ndsobeni a déleni 10, 100, 1000

ndsobeni a déleni 10, 100, 1000

orientuje se v pojmech zlomek, Citatel, jmenovatel, zlomkova cdra

zlomky, Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢dra

zapise zlomek

zapis zlomku

pochopi vyjddreni vztahu celek—Cdst celku

vyjadreni vztahu celek—cdst celku

precte a zapise smiSené Cislo

smisené Cislo, Cteni, zdpis, prevod

prevede smiseného cislo na zlomky

smiSené Cislo, Cteni, zdpis, prevod

v jednoduchych praktickych prikladech ndzorné urci zlomek z celku, zlomek jako
cast celku

uZiti zZlomka v praxi (déleni celku na cdsti, oznaceni ¢dsti zlomkem, vypocet poctu
cdsti)

osvoji si pojem desetinny zlomek

desetinny zlomek
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precte a zapise desetinné zlomky

Cteni a zdpis desetinného zlomku

zaokrouhluje desetinnd Cisla na desetiny a setiny

zaokrouhlovdni desetinného Cisla na desetina a setiny

osvoji si pojem desetinné Cislo

desetinné cislo

precte a zapise desetinné ¢islo

Cteni a zdpis desetinného Cisla

zobrazi desetinné Cislo na Ciselné ose

desetinné Cislo na ¢iselné ose

sCita a odcita desetinna Cisla

zakladni pocetni operace s desetinnymi Cisly

ndsobi a déli desetinnd cisla 10, 100, 1 000

ndsobeni a déleni desetinnych Cisel 10, 100, 1000

ndsobi desetinnd Cisla Cislem pfirozenym a desetinnym

ndsobeni desetinnych cisel ¢islem pfirozenym

ndsobeni desetinnych cCisel ¢islem desetinnym

odhadne vysledek pri pocetnich vykonech s desetinnymi Cisly, provadi zkousky,
zaokrouhluje

zaokrouhlovdni desetinnych cisel,

odhad vysledku, zkousky spravnosti

zaokrouhluje &isla v oboru do 1 000 000

zaokrouhlovani ¢isel do 1 000 000

Cte a pise Cisla v oboru do 1 000 000

Cteni a psani ¢isel do 1 000 000

porovndvd Cisla v oboru do 1 000 000

porovndvani ¢isel do 1 000 000

ziska predstavu, jakd jsou méritka mapy

méritka mapy

orientuje se na Ciselné ose v oboru do milionu

Ciselnd osa do milionu

zpracuje si prehlednou tabulku

tabulka

pouZiva jednotky délky, hmotnosti, Casu, a objemu

jednotky objemu—hl, I, di, cl, m/

jednotky délky—mm, cm, dm, m, km

jednotky hmotnosti—g, kg, t

jednotky ¢asu —sekundy, minuty, hodiny

rozsifi si jednotky obsahu: mm2, m2, ha, km2

jednotky obsahu: mm2, m2, ha, km2

na praktickych prikladech prevadéni jednotky délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu a
objemu

prevody jednotek délky, hmotnosti, casu, obsahu a objemu

vyznaci uhel dané velikosti

konstrukce, popis a méreni uhlu

méri velikost uhlu

konstrukce, popis a méreni uhlu

konstrukce uhlu

konstrukce, popis a méreni uhlu

odlisuje pojmy obsah a obvod

obvod, obsah rovinnych utvari

vypocitd obvody kosoctverce, kosodélniku

obvody kosoctverce, kosodélniku
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vypocitd délku kruznice, obvod kruhu

délka kruznice, obvod kruhu

s pomoci pfehledné tabulky vzorcu pro vypocty obsaht vypocitd obsah ¢tverce,
obdélnika, trojuhelniku, kruhu

obsahy ctverce, obdélnika, trojuhelniku, kruhu

tabulka vzorci pro vypocty obvodu a obsahu

sestroji kruznice vepsdanim do Ctverce

konstrukce kruZnice vepsané do ctverce

poznd trojuhelnik, ctverec, obdélnik, kosoctverec, kosodélnik

rovinné utvary, jejich vlastnosti

porovnd jejich vlastnosti

rovinné utvary, jejich vlastnosti

sestroji trojuhelnik, Ctverec, obdélnik, kosoctverec, kosodélnik

trojuhelnik, ctyruhelnik (Ctverec, obdélnik), rovnobéZnik (kosoctverec, kosodélnik)

pred konstrukci zhotovi ndcrtek, konstrukci popise

ndcrtek, konstrukce a popis

podle ndzoru poznd lichobéznik, porovnd jeho vlastnosti s vlastnostmi zndmého
rovnobézniku

lichobéznik

rozlisi pojem a vlastnosti kruhu, kruZznice

kruh, kruzZnice

sestroji kruZznici daného poloméru, priiméru

polomeér, priimér

sestroji osu a stred dané usecky

osovd a stfedovd soumeérnost usecky

sestroji osy ostrého a tupého uhlu

konstrukce osy uhlu

vyuZivd osovou i stfedovou soumérnost pri kresleni ornamenti

ornamenty, osovd soumérnost

poznd a pojmenuje kvadr, krychli, vdlec

prostorové utvary a jejich povrch: kvadr, krychle, vdlec

ziska predstavu o vypoctu povrchu a objemu prostorovych utvar(, seznami se se
vzorci

vypocty povrchu prostorovych utvart, vzorce, jednotky

sestroji site kvadru, krychle, vdlce

sit kvadru, krychle, vdlce

sit vyuZije pfi vypoctech povrchu prostorovych ttvari

vypocet povrchu prostorovych utvari

urci, ze kterych rovinnych utvaru se skladd jejich povrch

rovinné utvary

podle ndzoru zhotovi nacrtky kvadru, krychle, vdlce

ndcrtky zakladnich téles kvddru, krychle, vadlce

porozumi vyuZiti technického kresleni v praxi

technické kresleni

ziskd predstavu, jaké jsou druhy technickych vykrest

technické vykresy podle zplisobu zhotoveni, obsahu a tcelu

rozlisuje formdty vykresd, pouZivani oznaceni formdtu ziska predstavu, o méritkdch
vykrest

formadt vykres(, méritko vykresi

narysuje riizné druhy car, seznami se s jejich pouZitim

druhy car a jejich pouZiti

resi praktické slovni tlohy s vyuZitim pisemného déleni jednocifernym, dvojcifernym
délitelem

praktické slovni ulohy s vyuZitim pisemného déleni

resi praktické slovni tlohy s vyuZitim zlomkd, smisenych a desetinnych Cisel

praktické slovni ulohy s vyuZitim zlomkd, smiSenych a desetinnych Cisel
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fesi slovni ulohy pomoci vypoctu obsahu obrazcu Ctverce, obdélnika, trojuhelnika

praktické slovni tlohy s pouZitim vypoctu obsahu rovinnych obrazct

aplikuje dosaZené védomosti a dovednosti pfi feseni zabavnych uloh — rébusy

Ciselné a obrdzkové analogie

rébusy, doplriovacky, bludisté

hlavolamy, hadanky

o spravnosti se presvédci pomoci zkousky, vyuZivd i kalkuldtor

prdce s kalkuldtorem

upevriuje a procvicuje ucivo pomoci pocitacovych vyukovych programu pro
matematiku

prdce ve vyukovych programech PC

prdce s interaktivni tabuli, panelem

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Re$eni problém(i a rozhodovaci dovednosti

Rozviji dovednosti pro feseni konfliktl a rozhodovani z hlediska rdznych matematickych a socialnich typQ problém, zvladani ucebnich problému vazanych na latku

predmétd, problémy v seberegulaci.

Zak dokéze najit a pojmenovat problém, najde jeho pficiny, aplikuje efektivni strategie k vyie$eni problému a podili se na jeho feseni.

Reflektuje své jednani, mysleni a prozivani v situacich feseni u¢ebnich probléma.

Podporuje tymovou spolupraci, vyuzivani moderni techniky, uc¢i Zaky nebat se problém.

Regeni tloh podle pravidel a vzorc.

Matematika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

pisemné scitd a odCitd v oboru do milionu

s¢itani a odcitani v oboru do milionu

u pisemného scitani i odcitani provadi zkousku

pisemné scitdni i odCitdni se zkousku spravnosti

pisemneé déli dvojcifernym délitelem

pisemné déleni dvojcifernym délitelem

o0 sprdvnosti se presveédci pomoci zkousky

zkouska spravnosti

orientuje se v pojmech zlomek, Citatel, jmenovatel

zlomky, Citatel, jmenovatel, zlomkova cdra,

precte a zapise smiSené Cislo

smisené Cislo, jeho prevod na zlomky
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pfevede smiSeného ¢islo na zlomky

smisené Cislo, jeho prevod na zlomky

vypocitd procentovou ¢dst, pocet procent nebo zdklad z ostatnich zadanych udaja,
sezndmi se s pojmy urok a urokovd sazba

procenta: zdklad, pocet procent, procentova cdst

vypocet 1 % urok, urokovd mira, zisk

upevni si s¢itdni, odcitdni, ndsobeni a zaokrouhlovdni desetinnych Cisel

procvi¢ovdni pocetni operace s desetinnymi Cisly—scitani, odcitdni ndsobeni,
zaokrouhlovdni

déli prirozend Cisla s presnosti na dané desetinné misto, provddi zkousku

déleni s presnosti na dané desetinné misto

déli desetinné Cislo ¢islem pfirozenym, provadi zkousku

deéleni desetinného Cisla Cislem prirozenym

déli desetinné Cislo ¢islem desetinnym, zvidadne upravu délence a délitele, provadi
zkousku

déleni desetinného Cisla cislem desetinnym, uprava délence a délitele

pouziva kapesni kalkuldtor k vypoctu déleni desetinného Cisla pfirozenym,
desetinnym

prdce v IT technikou pri déleni desetinnych Cisel

pise, ¢te, porovnadvd a zaokrouhluje Cisla v oboru do 1 000 000

numerace do 1 000 000

znd pojmy pomér a skutecnd velikost

pomér—-méritko

z méfitka pldnu a mapy urci skutecné rozméry a vzddlenosti

prdce s méritkem mapy

vypocet vzddlenosti z méfitka mapy

sezndmi se s pojmy zdklad, pocet procent

procenta—zakladni pojmy: zdklad, pocet procent, procentovd cdst, vypocet 1 %

pouziva symbol %, vypocita 1 % ze zdkladu

procenta—zdkladni pojmy: zdklad, pocet procent, procentovd ¢dst, vypocet 1 %

vypocitd procentovou ¢dst z daného zdkladu

vypocet procentové cdsti

vypocty z béZné praxe

pri reSeni konkrétnich situaci z béZného Zivota ve Skole i doma vyhleddvad, tridi a
porovndvd data

priklady zavislosti z praktického Zivota a jejich v

vlastnosti, vyhleddvdani, tridéni a porovndvadni dat

pfivyhleddvdni dat vyuZziva také internet

prdce s IT technikou

v jednoduchych prikladech z praxe vypocitd ze zjistenych dat aritmeticky primér

aritmeticky primér

zjisténd data prehledné zapise do jednoduché tabulky

zpracovadni dat do jednoduché tabulky

pro zpracovani tabulky vyuZije i vypocetni techniku

vyuZiti vypocetni techniky

zobrazuje jednoduchda télesa (krychle, kvadr, vdlec)

jednoduchda télesa (krychle, kvddr, vilec)

konstrukce a ndcrt jednoduchych téles

vypocitd obvod a obsah c¢tverce, obdélnika, trojuhelniku, kruhu s pomoci tabulky

vypocet obvodu a obsahu trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu s pomoci tabulky

tabulka vzorct

odlisuje pojmy obsah a obvod

obvod, obsah
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Matematika 9. rocnik

vypocitd obvody kosoctverce, kosodélniku

obvody kosoctverce, kosodélniku

tabulka vzorcu

vypocitd délku kruZnice, obvod kruhu s pomoci prehledné tabulky vzorct

délka kruznice, obvod kruhu

tabulka vzorct

provddi konstrukcni dlohy

konstrukéni ulohy

sestroji trojuhelnik, Ctverec, obdélnik, kosoctverec, kosodélnik

konstrukce trojuhelniku, Ctyruhelniku (Ctverec, obdélnik), rovnobéZniku
(kosoctverec, kosodélnik)

rozlisi pojem a vlastnosti kruhu, kruznice

kruh, kruZnice

sestroji kruZznici daného poloméru, priiméru

konstrukce kruZnice daného poloméru, priméru

podle ndzoru poznd a pojmenuje kvadr, krychli, vdlec

prostorové utvary a jejich povrch: kvddr, krychle, vdlec

vypocitd povrch a objem prostorovych utvard, za pomoci tabulky

vypocCty povrchu prostorovych utvard

tabulka vzorct

sit vyuZije pri vypoctech povrchu prostorovych dtvard

konstrukce siti téles

sezndmi se s technickym pismem a typy pisma

technické pismo

je sezndmen s jednoduchym technickym vykresem

jednoduchy technicky vykres

resi slovni ulohy s vyuZitim déleni v daném poméru

slovni ulohy s vyuZitim déleni v daném poméru

fesi slovni ulohy s vyuZitim méfitka pldnu a mapy

slovni ulohy s vyuZitim méritka planu a mapy

fesi slovni dlohy s vyuZitim poznatk( o procentech

slovni dlohy s vyuZitim poznatki o procentech

je schopen propojit matematické znalosti s jinymi vzdéldvacimi oblastmi

propojeni prirodnich véd s matematikou

propojeni spolecenskych véd s matematikou

aplikuje dosaZené védomosti a dovednosti pfi reseni zabavnych uloh — rébusy,

doplriovacky, bludisté, hadanky apod.

zabavné ulohy — rébusy, doplriovacky, bludisté, hadanky apod.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou droveri jsou oznaceny kurzivou.

78



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Zakladni $kola, Cesky Krumlov, Kaplickd 151

5.1.5 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Predmét Informatika dava prostor vSem Zakim porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni systémy.
Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a
modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Zaci dostavaji prostor pro praktické aktivni €innosti a
tvorivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problému, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét
svétu kolem nich, jehoZ nedilnou soucasti digitalni technologie jsou. Hlavni ddraz je kladen na rozvijeni
zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce a algoritmizace. Praktickou ¢innost s tvorbou
jednotlivych typl dat a s aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskani zkusenosti k tomu, aby Zak mohl
poznavat, jak pocita¢ funguje, jak reprezentuje data rdzné ho typu, jak pracuji informacni systémy a jaké
problémy informatika resi. Skola je zamérena na vzdélavani 7akd s lehkym mentélnim postizenim, a proto je
kladen dliraz na individudlni ptistup k Zakim a rozvoj zak({i pomoci nazornych ukazek. Z toho divodu jsou do
vyuky zafazeny zdklady robotiky. Ve vyuce propojujeme informatiku a programovani s technikou,
umoznujeme tak zaklm resit praktické problémy. A na zakladé jednoduchych krok( pfi praci s jednoduchym
programovanim i pracovat s chybou. Skola klade ddraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich
predmétech, k tomu pfispiva informatika svym specifickym dilem.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Informatika se vyucuje ve 4. - 9. ro¢niku vidy jednu hodinu tydné.

Vyuka probihd na pocitacich v PC ucebné s pfipojenim k internetu, v kmenovych tfidach nebo ve tfidach
s interaktivni tabuli. Néktera témata probihaji bez pocitace. V fadé cinnosti preferujeme praci zaka ve
dvojicich u jednoho poéitace, aby dochazelo k diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuji individudlnim
tempem. Vyuka, je orientovdna c¢innostné, s aktivnim Zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje své
hypotézy, diskutuje, tvofi, resi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani. Neni
kladen naprosto zZadny ddraz na pamétné uceni a reprodukci. Formy vyuky-diskuse, prace ve dvojicich nebo
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Nazev predmétu

Informatika

ve skupinach, samostatna prace, badatelské aktivity, problémova vyuka, praktické ¢innosti, vyhledavani a

objevovani, experiment, ukazky, vyklad, projektova vyuka, myslenkové mapy.
Pro ucely vyuky jsou zakoupeny robotické hracky Bee-bot robot a Scottie Go! Edu.

Integrace predméta

Informatika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence socidlni a personalni:

ucime se pracovat v tymu — rozdélit si a naplanovat praci, hlidat ¢asovy harmonogram apod.
vedeme Zaky k praci v podnétné atmosfére pro uzivani digitalnich technologii

respektujeme autorstvi a autorskd prava a vedeme zaky k dodrzovani pravidel

umoziujeme zaklm hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi vzajemné komunikaci dbame na to,
aby byl Zak ohleduplny, taktni a toleroval, Ze kaZzdy clovék je rizné chapavy a zrucny

jedname se zaky s ohledem na jejich osobitost a vyuzivdame individualni pristup tam, kde je
potreba

Kompetence obcanské:

seznamujeme Zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky zakon,

ochrana osobnich udajd, bezpecnost, hesla) a tim, Ze je musi dodrzovat (citace pouZitého
pramene, Zaci si chrani své heslo)

pfi zpracovavani informaci jsou Zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se

mohou dostat prostfednictvim internetu i jinymi cestami
vedeme Zaky k uvadéni (citace) pouZzitého zdroje informaci

poskytujeme Zakim metodickou pomoc, jak pocitaCovou problematiku fesit, a to i bez poruseni
pravidel a zakonu

Kompetence pracovni:

dodrzujeme bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou

podporuje zaky k praci s dostupnymi digitalnimi technologiemi, programy i aplikacemi pfi tvorbé
vizudlnich vyjadreni

vedeme Zaky k realizaci své skupinové tvlrci projekty a vyuzivani digitalni technologie
ocenujeme kreativitu Zaka a konstruktivni ndpady podporujeme

vedeme Zaky k dodrzovani vymezenych pravidel, plnéni povinnosti a systemati¢nost
seznamujeme Zaky s novymi technologiemi
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Nazev predmétu

Informatika

Kompetence digitalni:

u zakl rozvijime ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; Zak je vyuziva
pti své tvorbé pri uceni a reseni problémi
motivujeme zdaky ziskdvat, vyhledavat, kriticky posuzovat a sdilet data, informace a tvofit digitaIni

obsah

motivujeme Zaky k vytvareni a upravovani digitdlniho obsahu, k vyjadiovani se za pomoci

digitalnich prostredk

vybizime zaky k vyuzivani digitalni technologie tak, aby si usnadnil préci, zefektivnil ¢i zjednodusil

své pracovni postupy

ucime zaky chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost a seznamujeme je s

novymi technologiemi

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Vzhledem k tomu, Ze Zaci nékterych ro¢nikd neabsolvovali vyuku Informatiky v plném rozsahu dle
aktudlniho SVP, je vypracovano prechodné ustanoveni. Na toto obdobi jsou pro Zaky zavazné pouze
nékteré vystupy pro ucely hodnoceni na vysvédceni. Pfechodné ustanoveni je zohlednéno v roénikovych
tematickych planech, které zohlednuji neprobrané ucivo z predeslych ro¢nikd, tzn. napt. ve skolnim roce
2022/23 je v 6. ro¢niku zohlednéno neprobrané ucivo ze 4. a 5. ro¢niku a v 7. ro¢niku je zohlednéno
neprobrané ucivo ze 4. 5. a 6. roéniku. Uvedené roénikové tematické plany nejsou souéasti SVP, jsou

soucasti pedagogické dokumentace.

Toto prechodné ustanoveni je platné nejdéle do skolniho roku 2025/26 véetné.

Zpusob hodnoceni zaku

Hodnocena jsou tato kritéria:

schopnost vyresit zadany problém nebo hledat feseni

plnéni zadanych ukold ve vyuce i online, schopnost fesit zadané ukoly a kvalita dovednosti
osobni pokrok Zaka a jeho posun, kreativita

schopnost pouzit online zdroja pfi ziskavani informaci — komunikacni dovednosti a schopnost

spolupracovat

zajem, aktivita v ¢innostech a vztah k praci pfi vyuce

Informatika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence socidlni a personalni
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Informatika 4. rocnik
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

pojmenuje jednotliva digitdini zafizeni, se kterymi pracuje, k cemu je vyuZivd

hardware a software: digitdini zarizeni a jejich ucel (telefon, tablet, navigace,
digitdini fotoapardt)

uvede rizné pfiklady vyuZiti digitdlnich technologii, se kterymi se opakované setkal

digitdini technologie

zapind, vypind podle pokynu bezpecné digitdlni zafizeni, se kterym pracuje

zapnuti a vypnuti digitdalniho zarizeni

pravidla bezpecné prdce s digitdlnim zarizenim

pfehraje zvuk Ci video

spusténi videa a zvuku v online prostfedi

spousténi, prepindni a oviadani aplikaci

pouZziva podle pokynu krok zpét, zoom

krok zpét a zoom

najde a spusti z plochy PC zndmou aplikaci podle pokynu

otevirdani soubort v PC/tabletu

vyukové programy

znd pojem internet a Wi-Fi

pocitacové sité: propojeni technologii, (bez)drdtové pripojeni; internet

rozpoznda zvldstni chovadni pocitace, se kterym ma predchozi zkusenost, a pfivola

pravidla bezpecné prdce s digitdlnim zarizenim, zapnuti a vypnuti pocitace

pomoc dospélého

pfrihldseni a odhldseni ze svého uctu

popise s pomoci vizudIni podpory stanovend pravidla pro prdci s digitdInimi
technologiemi v misté, ve kterém pracuje

pravidla bezpecné prdce s digitdlnim zarfizenim, hesla, otvirdni soubord, viry,
internetové vyhleddvace, prdce se soubory, sdileni dat, pfipojeni digitdlniho zarizeni
a s tim spojend rizika, zrizeni viastniho uctu, prihldseni a odhldseni ze svého uctu

uvede priklady skupin objekti ve svém okoli

systémy: skupiny objektt a vztahy mezi nimi (napr. nase Skola, moje rodina, druhy
potravin), vzdjemné pisobeni

rozlisuje shodné a odlisné vlastnosti objektt

shodné a odlisné vlastnosti prvki

fadi prvky (forma textu, obrdzku, modelu) do seznamda

fazeni prvki podle zadanych kritérii

priradi objekty (predméty, soubory) do skupin podle danych kritérii

priklady systéem( z prirody, skoly a blizkého okoli Zdka, Cdsti system( a vztahy mezi
nimi

Informatika 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence socidlni a personalni
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Informatika 5. rocnik
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

kéduje/dekdduje informaci obrdzkem i textem

data, informace, jednoduché kédovani

sdéli informaci slovné, symbolem, obrazkem

symbol, obrdzek

predd informaci ze svého praktického Zivota zakédovanou pomoci textu cCi Cisel

sdéleni informace pomoci kédu

ziskava podle ndvodu data ze svého okoli (pozorovdnim, dotazem, pokusem atd.),
kterd se vztahuji k problému ze sféry jeho zdjmu

sbér dat; Cisla, tvary, barvy, obrdzky, zvuk

zaznamendvd tato data (Cisla, text, tvar, barva, zvuk atd.)

sbér dat. zdpis do tabulky

popise (napr. slovem, obrdzkem, modelem) jednoduchou situaci, kterou opakované

kodovdni a prenos dat: piktogramy, emodzi, myslenkovd mapa

resi, jak postupuje a jakd rozhodnuti uskutecriuje

sdileni e-mailem

odpovidd na otdzky k této jednoduché situaci na zdkladé své zkusenosti

kodovdni a prenos dat: piktogramy, emodzi, myslenkova mapa

sdileni e-mailem

pohybuje se osobné nebo zprostfedkované v prostredi labyrintu

pohyb v labyrintu, symbolicky zdpis

s pomoci predmétd, obrdzkd, textd, znak zndzorni posloupnost jednoduchého
postupu (napr. feseni skolni aktivity, pohdadkové pribéhy)

prdce s déjovou posloupnosti, opakovdni cyklu, krokovadni

nakrokuje reseni jednoduchého problému, ktery opakované resi, do dilcich, s
vyuZitim vizudlIni podpory

priklady situaci vyuZivajicich opakované pouZitelné postupy

rozpoznd opakujici se vzory, stanovi, co se bude kolikrdat opakovat

precteni, porozuméni a uprava krokt v postupu, algoritmu

sestavuje postup konkrétni zndmé situace, kterou jiz resil, a to i s pouZitim
opakovdni znamych postupd; precteni, porozuméni a dprava krokl v postupu

sestaveni funkéniho postupu resiciho konkrétni jednoduchou situaci

navrhne podle pfedlohy mozné kroky reseni jednoduchého problému, ktery ho
zajimad pouZivd ruzné formy zdpisu postupl pomoci obrdzkd, znacek, symbold Ci
textu

feseni problému krokovdnim: postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a riizné
formy zdpisu pomoci obrdzkd, znacek, symboli i textu

rozpoznd situaci vyuZivajici opakované pouZitelné postupy

kontrola reseni: porovndni postupu s jinym a diskuse o nich; ovérovdni funkénosti

nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky (napr. systém nase skola a prvky
tridy, divky, chlapci, ucitelé)

prdce se strukturovanymi daty: shodné a odliSné vlastnosti objekt(

urci, jak spolu prvky ve zndmém systému souviseji

fazeni prvki do rad, ¢islovany a necislovany seznam, viceurovriovy seznam

doplini prvky v existujici tabulce

tabulka a jeji struktura
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Informatika 5. rocnik

pracuje s texty, obrdzky a tabulkami v u¢ebnich materidlech

zdznam, doplnéni a uprava zdznamu

umisti Ciselnd a neciselnd data spravné do tabulky

prdce s tabulkou, ¢iselnd a neciselnd data

najde a spusti zndmou aplikaci

orientace v prostredi textového editoru

edituje digitdlni text, vytvori obrdzek

editace textu, digitdini obrdazek

uloZi svoji prdci do souboru, otevie soubor

uloZeni souboru do cilené slozky

pouZiva krok zpét, zoom

krok zpét, zoom

resi ukol pouZitim schranky

email

pracuje s digitdlnim zarfizenim, v pripadé potreby podle jednoduchého
strukturovaného ndvodu

pravidla bezpecné prdce s digitdlnim zarizenim, uZivatelské ucty, hesla

Informatika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence socidlni a pe

Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

rsonalni

SVP vystupy

Ucivo

vyhledd potrebné informace o obrdzku

piktogramy, emodZi

rozpoznd kolem sebe zakddované informace, které opakované vyuZiva

zakodované informace (dopravni znacky, informacni cedule..)

dokaze Cist v jednoduché myslenkové mapé vztahujici se k okruhu jeho zajmi

myslenkovd mapa

zasifruje a desifruje text pomoci sifry, se kterou se opakované setkal

Sifra

pracuje s jednoduchou znakovou sadou

znakovd sada

vyhleddvd, ziskava data obecné a v pocitaci z oblasti, se kterymi mad opakovanou
zkusenost

vyhleddni informaci na internetu

interpretuje data z oblasti, se kterymi md opakovanou zkusenost

interpretace ziskanych dat; odesilatel emailu

odpovi na otdzky na zdkladé dat v tabulce z oblasti, se kterou md zkusenost

shodné a odlisné vlastnosti objekt(

Fazeni prvki do Fad

popise pravidla usporaddni v jednoduché existujici tabulce

tabulka

doplini podle pravidel do tabulky prvky, zaznamy

fazeni prvku do rad, ¢islovany a necislovany seznam, tabulka a jeji struktura

popise informacni systém, se kterym ve skole aktivné pracuje

informacni systém
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Informatika 6. rocnik

rozpoznd jednotlivé role uZivatelt a vymeszi jejich ¢innosti, které mohou a nemohou
délat

role uZivatelt

popise jednotlivé &dsti PC/tabletu, popise vyhody/nevyhody pri jejich pouZiti

HW/sSwW

zdkladni editace textu: orientace v prostredi textového editoru

popise, jak Ize ziskat aplikaci pro bezpecné vyulZiti, uloZi textové, grafické soubory

uloZeni souboru do cilené slozky

prdce se sablonami

umi pouZit zakladni formdt textu ve vybrané Sabloné

prdce se sablonami

pomoci modelu zndzorni cestu e mailové zprdvy, rozumi zptisobu e mailové
komunikace

princip e-mailu

zkontroluje, zda jsou cdsti pocitace, které opakované pouZivd, spravné propojeny,

USB propojeni

ukonci program bez odezvy

ukonceni programu

znd pravidla bezpecnosti a dodrZuje je pfi prdci s digitdinim zarfizenim; zdivodni
nezbytnost zabezpeceni ucti

bezpecnost: pravidla bezpecné prdce s digitdlnim zafizenim

popise na pfikladech, co je to digitdlni stopa

uZivatelské ucty, hesla, digitdini stopa

Informatika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

pouZivd strukturovany postup (napfr. ndvod) pro praktické Cinnosti, pri kterych
potrebuje oporu

strukturovany postup (ndvod)

sestavi strukturovany postup pro reseni zndmého problému ve vice variantdch

sestaveni strukturovaného postupu

sestavi jednoduchy algoritmus, napr. manipulaci s robotickou hrackou Bee-bot,

algoritmus

pouziva zdkladni posloupnost pro ovldddni robotické hracky a prdci s hraci plochou,

vytvoreni programu

simuluje cestu do skoly, do obchodu, na postu

robotickd hracka

spusti opakované program (napr. Bee-bot), na zdkladé konkrétni situace v zdpise

spusténi programu robotické hracky

najde chybu a opravi chybu

opraveni chyby v programu
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Informatika 7. rocnik

popise znamé modely jevd, situaci, ¢innosti

prdce s Wikipedii

v mapé a dalsich schématech najde odpovéd na otdzku spojenou s jeho konkrétni
cinnosti

webové prohliZece

zndzorni graficky problém, stanovi, pripadné podle ndvodu, zda md vsechny
potrebné informace

modely, schémata

vyhledd zndmy soubor v PC/tabletu

orientace ve sloZkdch, souborech

vyhledd informace na zadané téma s pomoci klicovych slov (v textu, v publikaci, na

webové prohlizece — vyhleddvani informaci na zadané téma

internetu)

preklad webovych strdanek

zaznamend vyhledané informace do pripraveného zaznamu a pouZije je

prdce s textovym editorem — zaznamendni informaci a jejich editace

popise zndmou situaci, kdy je vhodné k zaznamu dat pouZit tabulku, vybira z

ndvrh tabulky (seznam Zdkd, atd.)

navrhovanych sablon vhodnou strukturu

zdhlavi tabulky

sestavi jednoduchou tabulku na zdkladé doporuceného ndvrhu

prdce s tabulkou

uloZi zvukové a multimedidlni soubory

zvukové soubory, multimedidlini soubory, uloZeni

vybere vhodny formadt pro uloZeni dat

textovy editor — mozZnosti uloZeni typu souboru

export jako .pdf

popise podle skutecnosti, kterd zafizeni jsou pfipojend do skolni sité

digitdlini zafizeni

sprdvné pripoji/odpoji externi zarizeni z pocitace

manipulace s externim zarizenim

popise rizika pfi nespravném odpojeni zarizeni

bezpecénost pri prdci na PC/v online prostiedi

dodrZuje postupy k zabezpeceni uctu (chrdni své heslo, zméni své heslo)

bezpecnost na internetu (heslo)

vysvétli spoluZdkovi, co je to digitdini stopa

digitdIni stopa

pouziva podle ndvodu v modelovém prostredi e-mail

e-mail

vyuZiva sdilené soubory ve skolni siti

sdileni souboru/export souboru

sdili soubor e-mailem, AirDrop, bluetooth

sdileni souboru-email, bluetooth

Informatika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence socidlni a personalni
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Informatika 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

po precteni programu, popisu ¢innosti vysvétli, co vykond, a Cinnost zrealizuje

Cteni a prdce se zdpisem programu/reprodukce programu svymi slovy

oVéri spravnost popisu odzkouseného postupu, najde a opravi v ném pripadné
chyby

ovéreni spravnosti/identifikace chyb/ndprava

hleda riizné postupy pro reseni zndmého problému

obhajoba svého postupu

hotovy algoritmus upravi pro feseni jiného zndmého problému

aplikace algoritmu na podobnou problematiku

na zdkladé vzoru sestavi jednoduchou tabulku pro evidenci dat z oblasti, se kterou
md opakovanou zkusenost

prdce s textovym editorem

pripise do tabulky dat novy zaznam

ndvrh zdkladni tabulky

seradi do tabulky data podle zadaného kritéria (napr. velikost, abecedné)

zakladni format tabulky

pouzivd filtr na vybér dat z tabulky

uloZeni vysledného souboru

uloZi zvukové a multimedidlni soubory

mozZnosti uloZeni typu souboru

vybere vhodny formadt pro uloZeni dat

export jako .pdf

popise podle skutecnosti, kterd zarizeni jsou pfipojend do skolni sité

digitdini zarizeni

skolni sit

pouziva podle ndvodu v modelovém prostredi e-mail

sdileni souboru — e-mail

vyuZivd sdilené soubory ve skolni siti

sdilené soubory

sdili soubor e-mailem, AirDrop, bluetooth

AirDrop, bluetooth

sprdvné pripoji/odpoji externi zarizeni z pocitace

pfipojeni a odpojeni externiho zarizeni

manipulace s externim zafizenim

popise rizika pfi nespravném odpojeni zarizeni

bezpecnost pri prdci na PC/v online prostredi

dodrZuje postupy k zabezpeceni uctu (chrdni své heslo, zméni své heslo)

heslo

vysvétli spoluZdkovi, co je to digitdini stopa

digitdlni stopa

Informatika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence socidlni a personalni
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Informatika 9. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

vyhledd informace k resenému problému, se kterym ma zkusenost, pracuje se zdroji

vyhleddvani informaci

v grafech, schématech najde odpovéd na jednoduchou otdzku k resenému
problému

tvorba myslenkové mapy a ¢asové osy s vyuZitim klasickych pomucek

zjisti podle ndvodu, zda v popisu problému chybi informace potfebné k jeho reseni

ndvody, manudly

prdce s grafy, schématy — zdkladni orientace

hleda feseni probléma sestavenim algoritmu/postupu

algoritmus

krokovani

oVéri spravnost popisu postupu, najde a opravi v ném chyby

programovaci projekt a jeho realizace

diskutuje rizné postupy pro feseni pribuzného problému

popis problému

vybere z vice moZnosti vhodny postup pro feseny problém a svij vybér zdavodni

popis problému

resi problém jeho rozdélenim na cdsti jednotlivé cdsti

testovadni, odladéni, odstranéni chyby

hotovy postup upravi pro reseni obdobného problému

uprava algoritmu

popise rozdil mezi programovym a technickym vybavenim

prdce s textovym editorem — formdtovdni dokumentu (Zivotopis apod.)

uvede priklady zdkladniho formdtu textu

textové formdty

maluje obrdzek podle zaddni

prdce s programem malovdni — samostatné malovdni

na pfikladu ukdZe, jaky vyznam md komprimace dat

komprimace dat

vysvétli spoluzdkovi, jak funguji nékteré sluzby internetu

sluZby internetu typu rezervacni systém, e-shop, platby na internetu (platebni karty,
termindly)

uvede priklady cil hackeri

hacker

dopini myslenkovou mapu prvki zabezpeceni pocitace a dat

zabezpeceni pocitace

pfiklad utoku hackert — zablokovdni poéitace nebo konkrétnich soubort/vyhruiné e
maily/snaha o ochromeni funkénosti

chrani si své udaje, vi, co jak vypadd silné heslo

silné heslo — sloZeni jednotlivych znakd silného hesla

diskutuje o tom, ¢im vsim vytvadri svou digitdlni stopu

digitdini stopa — vyhleddvdni informaci o své osobé apod.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou uroven jsou oznaceny kurzivou.
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5.1.6 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 3 0 0 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Pfedmét Prvouka je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, kterd rozviji zakladni poznatky zdka o
Zivoté spolecnosti, o Zivé a nezivé prirodé a jejich vyznamu pro clovéka. Vychazi z prvotnich zkusenosti,
znalosti a védomosti 7aka, ze specifik mist, kde Zije. Zak se uci nové nabyté znalosti a dovednosti uplatriovat
v bézném Zivoté.

Prvouka pomaha 7zakiim utvaret citovy vztah k rodné zemi, k nejbliziimu okoli. Zaci si vytvéreji zaklady
hodnotového systému a zdravého Zivotniho stylu. Osvojuji si a upevnuji vhodné chovani a jednani mezi lidmi,
uci se chapat rozdilnosti mezi jednotlivci a tolerovat je, navzajem si pomdhat a spolupracovat.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci pfedmét Prvouka je vyucovan v 1. a 2. roéniku dvé hodiny tydné, ve 3. ro¢niku tfi hodiny tydné.
Vyuka predmétu Prvouka probihda zejména v kmenovych ucebndach, v pocitacové ucebné s pfipojenim
k internetu, ve venkovnich prostorach skoly i mimo Skolu.

Osvojovani uciva je vramci tohoto predmétu zaloZeno predevSim na rdznych cinnostech a hrach
podporujicich samostatné a tvofivé poznavani, zkoumdni a osvojovani potfebnych dovednosti a utvareni
vztahu k okolnimu svétu. Zakladem je pozorovani, pojmenovavani, porovnavani skutecnosti, jeji zachycovani
a hodnoceni ve vlastnich vytvorech zakd, vyména zkusenosti a zazitk( mezi zaky, sledovani Zivotnich situaci,
jejich napodobovani a rozvijeni v modelovych hrach. Vyukou se prolind snaha o maximalni propojeni tohoto
predmétu s realnym Zivotem a o maximalni zapojeni vSech Zakd do vyuky. Béhem vyuky je v minimalni mire
vyuzivano frontalni vyuky a v maximalni mozné mire je vyuZivano metod, jakymi jsou napf. vlastni
experimentovani zak(l, badani, tvorba individualnich i skupinovych projektd.

Integrace predmétl

e Clovék a jeho svét

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:

e vedeme zaky k efektivnimu planovani, organizovani, fizeni, poznavani a zkoumani okolniho svéta

89



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Zakladni $kola, Cesky Krumlov, Kaplickd 151

Nazev predmétu

Prvouka

7

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

ucime je prohlubovat své znalosti a poznatky o okolnim svété v rdmci celoZivotniho uceni

pomahame k ziskani aktivniho a kritického pfistupu k informacim ziskavanym z okolniho svéta (ze
Skoly, rodiny, z komunikacnich a informacnich kanal()

vedeme k praktickému vyuziti ziskanych zkuSenosti, dovednosti a znalosti v béZném Zivoté

ucime propojovani poznatkl z jednotlivych vzdélavacich oblasti, vnimani ptirodnich,
spolecenskych a kulturnich jev( v souvislostech

motivujeme k poznavani svych kvalit i limitl a praci s nimi

rozvijime sebehodnoceni a sebereflexi vlastniho u¢ebniho procesu

Kompetence k feSeni problému:

vedeme k aktivnimu pfistupu k problémim soucasného svéta, k jejich rozpoznavani, pochopeni a
premysleni nad pricinami, disledky i moZnostmi reseni

prohlubujeme schopnosti pfekonavat prekdazky, nezdary objevujici se béhem procesu reseni
problémovych situaci

pomahame k zaznamenavani a ocenéni i diléich UspéchU pti feseni problémovych situaci
vedeme k odpovédnosti za sva rozhodnuti, schopnosti pfijmout nasledky z nich plynouci

Kompetence komunikativni:

podporujeme schopnosti vyjadfovat své myslenky a nazory na déni v okolnim svéte v pisemné
i ustni podobé

motivujeme k schopnosti diskutovat a obhajovat své ndzory na okolni svét

pomahame aktivné naslouchat druhym lidem, porozumét jim a vhodnym zplsobem na né
reagovat

pomahame k porozuméni obecné uzivanym znak(m, gestlim, zvukim a textim v soucasném svété

podporujeme odpovédné vyuzivani komunikacnich prostfedk, které soucasna doba nabizi
k Gc¢inné a kvalitni komunikaci s okolnim svétem

motivujeme k efektivni spolupraci a k vytvareni kvalitnich vztah( s ostatnimi lidmi

Kompetence socidlni a persondlini:

vedeme Zaky k pochopeni své role a odpovédnosti pfi skupinové praci

motivujeme k aktivnimu zapojeni pfi tvorbé pravidel spolec¢ného souZiti, spole¢né prace
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Nazev predmétu

Prvouka

podporujeme spolupodileni se na vytvareni pfijemné atmosféry v tymu, k ohleduplnosti, respektu
a k ucté k druhym

vedeme k ochoté pomoci druhym a ke schopnosti sam o pomoc pozadat v pripadé potreby
podporujeme vytvareni pozitivni pfedstavy o sobé sama, k budovani sebedlvéry, sebelcty

Kompetence obcanské:

rozvijime empatii a citlivy pfistupu k ostatnim lidem

podporujeme uvédoméni si své povinnosti postavit se proti vSéem druhtm nasili a Gtlaku
vedeme k poznani a pochopeni zakonu a spolecenskych norem, svych prav ale také povinnosti ve
Skole i mimo ni

vedeme ke zvladani krizovych situaci a situaci ohroZujicich Zivot a ke schopnosti poskytnout
v téchto situacich Gcinnou pomoc

vedeme k respektu a ochrané nasich tradic, kulturniho i historického dédictvi

motivujeme k aktivnimu zapojeni se do kulturniho a sportovniho déni

seznamujeme se zakladnimi ekologickymi souvislostmi a environmentalnimi problémy
podporujeme ohleduplné chovani k Zivotnimu prostiedi, k podpofe a ochrané zdravi svého
i ostatnich

Kompetence pracovni:

vedeme k odpovédnému vyuZzivani materidld, nastrojl a pomucek pfi provadéni nejriiznéjsich
badatelskych ¢innosti/ experiment(

podporujeme uvédoméni si prinosu i rizik vysledk( své prace z hlediska ochrany zdravi svého
i druhych, z hlediska ochrany Zivotniho prostfedi, kulturnich i spole¢enskych hodnot

Kompetence digitalni:

podporujeme vybér a vyuziti vhodného digitalniho zafizeni, aplikace ¢i sluzby pro zjednoduseni,
zefektivnéni ueni a zapojovani se do Zivota Skoly a spole¢nosti

rozvijime schopnosti vyhleddvat, ziskavat informace, data prostfednictvim digitalnich technologii a
kriticky s nimi pracovat

rozvijime schopnosti prezentovat vysledky svého uceni v digitalni podobé

podporujeme efektivni komunikaci skrze digitalni technologie
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Nazev predmétu Prvouka

e seznamujeme s riziky nevhodného zachazeni s digitalnimi technologiemi, ohroZujiciho zdravi
¢lovéka samého a ostatnich lidi

Zpusob hodnoceni zakul Hodnocena jsou tato kritéria:
e schopnost vytesit zadany problém nebo hledat feseni
e schopnost uplatnit ziskané znalosti a dovednosti
e schopnost pracovat samostatné, ve dvojicich ¢i ve skupiné na zadanych ukolech
e schopnost vyhledavat informace a kriticky s nimi pracovat
e osobni pokrok, posun zéka
e z3ajem, aktivita a snaha Zaka ve vyuce

Prvouka 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k feeni problémi
® Kompetence komunikativni
® Kompetence obcanské
® Kompetence k uceni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

orientuje se v prostredi domova a jeho nejblizs$im okoli

prostfedi domova, orientace v misté bydlisté

prakticky zvladd pohyb v okoli Skoly, pfechdzeni, chizi ve dvojici i skupiné venku — nebezpecnd mista v okoli domu i skoly, jak se chovat, kdyZ se ztratim

je schopen vypravét o svém domove, bydlisti a jeho okoli

bydlisté a jeho okoli, domov

orientuje se ve Skolnim prostredi

prostredi skoly, okoli skoly, orientace ve skole, ¢innosti ve Skole a tridé, souZiti ve
Skole, spolecenské styky

znd cestu do skoly a zpét

okoli skoly

je schopen rozlisit neZadouci formy chovdni

formy neZddouciho chovdni

dodrzuje tridni pravidla

tridni pravidla

znd jméno tridni ucitelky a reditele skoly

jméno tfidni/ho ucitele/ucitelky, jméno feditele skoly
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Prvouka 1. rocnik

umi si pripravit skolni pomicky

priprava skolnich pomucek

znd prdva a povinnosti Zdky skoly

prdva a povinnosti Zaka skoly, protiprdavni jednani (kradez, Sikana, tyrani) a jeho
postih

dokdZe rozlisit a pojmenovat jednotlivé cleny rodiny (matka, otec, rodice, bratr,
sestra, sourozenci, babicka, dédecek, prarodice)

pfibuzenské a mezigeneracni vztahy (matka, otec, rodice, bratr, sestra, sourozenci,
babicka, dédecek, prarodice)

znd a chdpe role jednotlivych rodinnych prislusniki a vztahy mezi nimi

postaveni jedince v rodiné, role ¢lent rodiny

znd a dodrZuje pravidla slusného chovadni (pozdrav, podékovdni, prosba, ...)

pravidla slusného chovdni — ohleduplinost, etické zdsady (pozdrav, podékovadni,
prosba)

pfi setkdni s cizimi lidmi se chovd s rozvahou

ndcvik Zddouciho chovdni pri setkdni s nezndmou osobou

dokdZe odmitnout komunikaci, kterd mu neni pfijemnd

modelovd situace pfi setkdani s nezndmymi lidmi

znd povoldni se kterymi se bézné setkdvad Zivoté

povoldni

umi vyjmenovat alespori 5 rtiznych povoldni a pfifadit k nim jejich prvni ndplr

povoldni

znd povoladni svych rodi¢t nebo blizkych osob

povoldni rodici nebo blizkych osob

je schopen pojmenovat ¢innosti nékteri zaméstnanci skoly (ucitel/ucitelka, skolnik,
uklizecka, kucharka)

pracovni ¢innosti u jednotlivych povoldni (kdo co déla)

je schopen k jednotlivym povoldnim vyjmenovat jeho pracovni ¢innosti

pracovni ndplri jednotlivych povoldni

je schopen urcit celé hodiny

prdce s hodinami

umi rozlisit jednotlivé ¢dsti dne (rdno, dopoledne, odpoledne, vecer, noc) a
vyjmenovat cinnosti s které s nim souvisi

c¢asti dne a Cinnosti s nimi spojené

znd jednotlivé roéni obdobi

ro¢ni obdobi

s pomoci umi vyjmenovat mésice v roce a priradit je k jednotlivym ro¢nim obdobim

meésice, ro¢ni obdobi

znd svij datum narozeni a je schopen ho zaradit do rocniho obdobi

datum narozeni, rocni obdobi

znd svij Skolni a denni reZim, orientuje se v ném

orientace v case a ¢asovy rdd: denni rezZim, reZim ve skole a doma

umi pracovat s rozvrhem hodin

rozvrh hodin

znd zdkladni znaky jednotlivych ro¢nich obdobi

mésice v roce a jejich charakteristické znaky, pozorovdni zmén v prirodé v zdvislosti
na ro¢nim obdobi

popise bézné chovani ZivoCicht podle rocnich obdobi

chovadni Zivocichi

vy

znd a pojmenuje nejbéznéjsi domdci zvifata

domdci zvifata — pozndvdni, pojmenovdni

vy

znd a pojmenuje nejbéinéjsi volné Zijici zvifata v CR

nejznéméjsi volné Zijici zvitata CR — pozndvdni, pojmenovdni

je schopen poznat nejbéznéjsi domdci zvifata podle zvuku

zvuky zvirat
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Prvouka 1. rocnik

umi urcit, zda se jednd o domdci Ci volné Zijici zvife

domdci a volné Zijici zvifata v CR

umi vysvétlit, jak se pecuje o zvifata

péce o zvifata

rozpoznd a pojmenuje zdkladni druhy ovoce bé#né péstovand v CR

ovoce: rozpozndvani, rozdily, pojmenovadni

rozpoznd a pojmenuje zékladni druhy zeleniny béiné péstované v CR

zelenina: rozpoznavani, rozdily, pojmenovani

roztridi ovoce a zeleninu

tfidéni ovoce a zeleniny

poznd bézné vyskytujici se rostliny v daném ro¢nim obdobi

rostliny (byliny/stromy)

je schopen popsat sezonni prdce na zahradé a poli

sezonni prdce na zahradé a na poli

dodrzuje zdkladni hygienické ndavyky

osobni hygiena, hygienické ndvyky

zvlada sebeobsluzné cinnosti

sebeobsluha

umi pojmenovat zdkladni emoce (radost, smutek, vztek, strach)

emoce (radost, smutek, vztek, strach)

popise své zdravotni potiZe a pocity

zdravotni potiZe: pojmenovadni

pocity: pojmenovdni

poznd a pojmenuje hlavni édsti lidského téla, popiSe rozdil mezi muZzem a Zenou

hlavni éasti lidského téla — ukazovadni, pojmenovdni

dodrZuje zasady bezpecného chovani

zasady bezpecného chovani

rozeznd nebezpecné, rizikové chovdni

rizikové chovdni, nebezpecné situace doma i ve skole

znd zdchranny integracni systém a umi v pripadé potreby zavolat pomoc

zdchranny integracni systém, Cisla na tisriové linky

znd zdkladni pravidla bezpeéného chovdni ucastnika silni¢niho provozu a dodrZuje
je

bezpecné chovdni v silni¢nim provozu (bezpecné prechadzeni silnice, chiize po
vozovce i na chodniku), dopravni znacky, predchdzeni rizikovym situacim v dopravé
a v dopravnich prostredcich

Prvouka 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo
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Prvouka 2. rocnik

orientuje se v mésté/obci, kde Zije, chodi do skoly

prostfedi domova, orientace v misté bydlisté, prostredi skoly: mésto Strakonice a
orientace v ném

je schopen poznat nejvyznamnéjsi mista v misté bydlisté

nejvyznamnéjsi mista v misté bydlisté (nemocnice, Strakonicky hrad)

zvlddne bezpecné cestu do/ze skoly, znd pripadnd rizika

bezpecnd cesta do skoly

rizikovd mista a situace

dokdZe rozlisit a pojmenovat blizké pribuzenské vztahy v rodiné i mezigeneracni
pribuzenské vztahy (teta, stryc, bratranec, sestrenice, synovec, neter)

pribuzenské a mezigeneracni vztahy (teta, stryc, bratranec, sestfenice, synovec,
neter)

znd a chdpe role jednotlivych rodinnych prislusniki a vztahy mezi nimi

rodina, postaveni jedince v rodiné

role ¢lend rodiny

znd a dodrzuje pravidla slusného chovadni (pozdrav, podékovani, prosba)

pravidla slusného chovdni, modelové situace

je schopen urcit, zda se jednd o vhodné ¢&i nevhodné chovadni

vhodné a nevhodné chovdni

pfi setkdni s cizimi lidmi se chovd s rozvahou

cizi/znémd osoba, ndcvik modelovych situaci

dokdZe odmitnout komunikaci, kterd mu neni prijemna

odmitnuti neprijemného kontaktu s cizi osobou

chovd se tolerantné, ohledupiné a s respektem ke svym spoluZdkim s ohledem na
jejich odlisnosti, nedostatky i prednosti

odlisnost a jeji druhy (fyzickd, kulturni), pojmenovdni prednosti a nedostatkt
vlastnich i ostatnich

aktivné predchazi vzniku konflikt

mezilidské konflikty

odvodi vyznam nékterych povoldani

druhy povoldni, druhy lidskych ¢innosti

vyznam povoldni a dalsich lidskych ¢innosti

umi vysvétlit vyznam a potrebu nékterych povoldni (kuchar, ¢isnik, ucitel, fidic
apod.)

povoldni a jejich vyznam pro spolecnost

znd bézné pouZivané domdci spotrebice a vi k cemu slouZi

domdci spotrebice a jejich vyuZiti

orientuje s v ¢ase — kalenddrni rok, skolni rok, tyden, mésice, hodiny

kalenddrni rok, Skolni rok, mésice, tyden, mésice, hodiny

umi urcit ¢as na celé a pil hodiny

hodiny

k jednotlivym mésiciim umi prifadit vyznamné uddlosti a svatky

vyznamné uddlosti a svatky v jednotlivych mésicich (Velikonoce, Vdnoce atd.)

znd svij Skolni a denni reZim, orientuje se v ném

rezim doma, reZim ve Skole, orientace v dennich ¢innostech

znd jarni, letni, podzimni a zimni mésice

mésice v roce, typické znaky jednotlivych mésici

pfiradi jednotlivé mésice k ro¢énimu obdobi

mésice, ro¢ni obdobi

znd prirodni zmény spojené s jednotlivymi rocnimi obdobimi

ro¢ni obdobi: zdkladni znaky, zmény v prirodé

znd a pojmenuje nejbéznéjsi domdci zvirata

domdci zvitfata a jejich mladata, obydIi

znd a pojmenuje nejbeéznéjsi volné Zijici zvifata

volné Zijici zvifata a jejich mladata, obydIi
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Prvouka

2. rocnik

umi pojmenovat jednotlivé ¢leny zvifecich rodin

samec, samice, mldadeé

rozpoznd a pojmenuje zakladni druhy ovoce

zakladni druhy ovoce: pojmenovani, tridéni, rozlisovani

rozpoznd a pojmenuje zakladni druhy zeleniny

zakladni druhy zeleniny: pojmenovdni, tridéni, rozliSovani

znd rozdil mezi bylinami a dfevinami, znd zdkladni dreviny

byliny a dreviny — rozliSovdni, pojmenovdni zdkladnich drevin (stromy/kere)

znd zdkladni hygienické ndvyky

zdkladni hygienické ndavyky

popise své zdravotni potiZe a pocity

popis zdravotnich obtizi, lidské pocity a jejich pojmenovadni

umi oSetfit drobnd poranéni

oSetreni drobnych poranéni, Iékdrnicka, prevence urazi a nemoci

poznd a pojmenuje hlavni édsti lidského téla

casti lidského téla

umi vyjmenovat lidské smysly a znd jejich vyznam

zdkladni lidské smysly a jejich funkce

znd zdkladni lidské potreby a zplsoby jejich uspokojeni

lidské potreby a moZnosti jejich naplnéni

znd a dodrzuje zdkladni pravidla pro chodce

pravidla silnicniho provozu

znd a umi pojmenovat zdkladni édsti jizdniho kola

jizdni kolo

rozeznd nebezpecné, a rizikové chovdni

zdravi a jeho projevy, péce o zdravi, hlavni zdsady zdravého Zivota

vi, jak se bezpecné chovat v rizikovém prostredi/situaci

nebezpecné chovani, rizikové chovani

chovd se tak, aby chranil zdravi své i ostatnich

predchdzeni rizikim, prevence nemoci, trazt

uplatriuje zdkladni pravidla silni¢niho provozu pro chodce a cyklisty

zdsady bezpeéného chovdni, modelové situace

znd dopravni znacky a chdpe jejich vyznam

bezpecné chovdni v silni¢énim provozu, chodec/cyklista/Fidi¢

znd zdchranny integracni systém, tisnova cisla, umi zavolat pomoc

dopravni znacky

vi, jak sprdavné komunikovat s operdtory tisriovych linek

Cisla na integrovany zdchranny systém

vi, jak se chovat pfi setkani s cizimi lidmi

ndcvik Zddosti/pfivoldni pomoci pro sebe i pro jiné

je schopen v pfipadé potreby poZddat o pomoc pro sebe nebo jiného ¢lovéka

ndcvik situace pfi setkdni s nezndmou osobou

vi, jak se chovat v krizovych situacich

ndcvik chovdni v krizové situaci a pri mimordadné uddlosti

znd druhy mimorddnych uddlosti a vhodné chovani pri téchto uddlostech

druhy krizovych situaci a mimorddnych uddlosti (poZar, povoder, vichrice a dalsi
nebezpeci), sirény, rozhlas a jejich vyznam

Priifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obéanska spole¢nost a $kola

o vv

Buduje u Zakl zejména Uctu k zakonlm a spolecenskym hodnotam (jakymi jsou napfiklad svoboda, spravedinost, solidarita, odpovédnost, tolerance).
Seznamuje zaky s jejich pravy a povinnostmi a vede je k jejich dodrzovani a aktivnimu obhajovani.

Vede zaky k samostatnosti, dlvére v sebe sama a sebelcté. Déle k respektu ke kulturnim a jinym odliSnostem a ochoté pomahat slabsim a potfebnym.
Rozviji u Zaka empatii, ohleduplnost, schopnost naslouchat a smysl| pro spravedinost.
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Prvouka 2. rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Princip socialniho smiru a solidarity

Seznamuje zaky s otazkou lidskych prav a svobod spolecné se zakladnimi dokumenty.

Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Prvouka 3. roc¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

orientuje se v okolni krajiné (jihoCeském kraji)

JihoCesky kraj: krajina, kultura, orientace v kraji

znd vyznacné budovy, mista v obci/mésté

orientace v misté bydlisté, orientace v misté skoly, prochdzka v okoli Skoly a ve
mésté, kde se nachdzi skola

zacleni svou obec do prislusného kraje

Jihocesky kraj

vi, kde je muzeum, hrad, nemocnice, radnice, nddraZi atd.

Ceskokrumlovsky zémek a hrad, nemocnice, nddrazi.....

znd a chdpe role jednotlivych rodinnych prislusnik( a vztahy mezi nimi

rodina, postaveni jedince v rodiné, role ¢lent rodiny, pribuzenské a mezigeneracni
vztahy

znd funkce rodiny a jeji vyznam

Zivot a funkce rodiny

znd a dodrzuje pravidla slusného chovadni v rodiné i ve spolecnosti

pravidla slusného chovani, rozliseni vhodného/nevhodného chovdni

znd své emoce a dokdZe je kontrolovat

emoce, prdce s emocemi

pfi setkdni s cizimi lidmi se chovd s rozvahou

ndcvik modelové situace pri setkdni s cizimi lidmi

dokdZe odmitnout komunikaci, kterd mu neni prijemna

ndcvik odmitnuti komunikace

znd druhy rizikovych situaci, rizikového chovani

rizika setkdni s nezndmou osobou, rizikové chovdni pfi setkdni s nezndmou osobou

je schopen rozlisit a pojmenovat odlisné/podobné/stejné znaky lidi

odlisné/podobné/stejné znaky lidi, hodnoceni druhych — prednosti a nedostatky

umi pojmenovat své silné a slabé stranky osobnosti

silné a slabé stranky osobnosti

aktivné predchazi vzniku konfliktd

konstruktivni kritika — moje nedostatky, moje prednosti (sebehodnoceni)

znd zdkladni lidské vlastnosti

lidské vlastnosti
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Prvouka 3. rocnik

odvodi vyznam nékterych pracovnich povoldani

povoldni a jejich vyznam pro spolec¢nost

dokdZe popsat pracovni cinnosti nékterych povoldni

pracovni ¢innosti u vybranych povoldani

poznd, kolik je hodin

prdce s cvicnymi hodinami

zvldda orientaci v ¢ase

orientace v case podle typickych dennich ¢innosti

orientuje se v rocnich obdobich

orientace v rocnich obdobich podle typickych znak( a mésici

znd statni svatky a vyznamné dny

statni svdtky a dalsi vyznamné dny

rozlisuje minulost, pfitomnost a budoucnost

deéjova posloupnost, rozdily mezi pritomnosti, minulosti a budoucnosti

uplatriuje zdkladni poznatky o sobé a své rodiné, o lidské spolecnosti s ohledem na
minulost a budoucnost

rodina, lidskd spolecnost, minulost a budoucnost

na pfikladech porovnd pfitomnost a minulost

porovndni minulosti a budoucnosti, bdje, myty a povésti

znd zdkladni udaje z historie obce a soucasnosti obce

historie a souc¢asnost mésta

znd nékteré mistni lidové zvyky a tradice

mistni lidové tradice a zvyky

pojmenuje nékteré vyznamné roddky mésta

roddci mésta

znd kulturni a historické pamdtky mésta

kulturni a historické pamdtky mésta

znd alespofi jednu vyznamnou uddlost v regionu

vyznamné uddlosti regionu

znd jarni, letni, podzimni a zimni mésice

mésice v roce a jejich typické znaky

znd prirodni zmény spojené s jednotlivymi rocnimi obdobimi

pozorovdni a porovndvdni zmén v prirodé v jednotlivych mésicich

pocasi v jednotlivych rocnich obdobich

znd promény vody a vzduchu napfic¢ ro¢nimi obdobimi

voda, vzduch

je schopen popsat na zmény v prirodé napric rocnimi obdobimi

zmény v prirodé

znd rozdil mezi bylinami a drevinami, znd zdkladni dreviny, byliny

byliny, dreviny (listnaté, jehlicnaté stromy, kere)

umi pojmenovat zdkladni ¢dsti rostlin

casti rostlin

znd zdkladni rozdéleni Zivocichi (ryby, savci, ptdaci, hmyz)

ryby, savci, ptdci, hmyz

rozlisuje domdci a hospoddrska zvirata

domdci a hospoddrska zvirata

znd vybrand zvifata volné Zijici v urcitych prirodnich spolecenstvich (pole, louka, les,
rybnik apod.)

volné Zijici Zivocichové, prirodni spolecenstvi

umi zaradit vybrané Zivocichy do prislusného prirodniho spolecenstvi

prirodni spolecenstvi, ZivocCichové

na zdkladé ndvodu zvladne jednoduchy pokus

jednoduchy pokus podle ndvodu

rozeznd a popise své pocity

pocity

rozeznd a popise své zdravotni potize

popis zdravotnich obtiZi
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Prvouka 3. rocnik

umi poskytnout prvni pomoc pfi drobnych turazech, poranénich

oSetreni drobnych poranéni, Iékdrnicka a jeji soucdsti

znd zdkladni nemoci a prevenci jejich vzniku

péce o zdravi — zdravi a nemoc, prevence nemoci

vi, jak dochdzi k drazim a znd zplsoby, jak jim predchdzet

péce o zdravi: Urazy a jejich prevence

umi pojmenovat zdkladni ¢dsti lidského téla

ukazovdni a pojmenovdvdni ¢asti lidského téla

umi vyjmenovat lidské smysly a znd jejich vyznam

zdkladni lidské smysly a jejich funkce

znd zdkladni lidské potreby a zplisoby jejich uspokojeni

lidské potreby a moZnosti jejich naplnéni

chdpe vyznam zdravi a vi, jak o své zdravi pecovat

zdravi a péce o néj

znd zdklady zdravé vyzivy

zdravd vyZiva

dodrzZuje zdsady bezpecného chovadni, tak aby neohroZoval sebe ani své okoli

osobni bezpedi, bezpecné/rizikové chovani

uplatriuje zdkladni pravidla silnicniho provozu pro chodce a cyklisty

pravidla silnicniho provozu, pfedchdzeni rizikovym situacim v dopravé
(bezpecnostni prvky), dopravni znacky

umi vyjmenovat zdkladni bezpecnostni prvky na jizdnim kole

bezpecnostni prvky na jizdnim kole

umi vyjmenovat bezpecnostni prvky pro chodce a cyklistu

bezpecnostni prvky chodce a cyklisty

znd dopravni znacky a chdpe jejich vyznam

dopravni znacky

znd zdchranny integracni systém, tisriovad Cisla, umi zavolat pomoc sobé i ostatnim

Cisla tisriového voldni, spravny zpusob voldni na tisfiovou linku

vi, jak sprdavné komunikovat s operdtory tisriovych linek

ndcvik klidné a jasné komunikace s operdtory tisfiové linky

vi, jak se chovat pfi setkani s cizimi lidmi

zasady chovani pri setkdni s cizimi osobami

vi, jak se chovat v krizovych situacich

postup v pfipadé ohroZeni (varovny signdl, evakuace, zkouska sirén), integrovany
zdchranny systém

znd druhy mimorddnych uddlosti a vhodné chovdni pfi téchto uddlostech

mimorddné uddlosti (povoden, tornddo, vichfice, poZdr)

znd priciny a prevenci vzniku poZari

poZdry: priciny a prevence vzniku poZart

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

Vede k porozuméni sobé samému a druhym a k vytvareni nezraniujiciho postoje k sobé samému i druhym.
Uci zaky regulovat své chovani, vytvaret kvalitni vztahy ve tfidé i mimo ni, spolupracovat.
Napomaha k zvladani vlastniho chovani a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah( ve tridé i mimo ni.

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Etnicky p@ivod

Vede Zaky k rovnocennosti vSech etnickych skupin a kultur.
Napomaha pochopit odlisnost lidi, ale i jejich vzadjemnou rovnost.

UC¢i Zaky ziskdvat zakladni informace o rliznych etnickych a kulturnich skupinach ve spolecnosti.
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Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou uroven jsou oznaceny kurzivou.

5.1.7 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

PFedmét Pfirodovéda je souddsti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a navazuje na znalosti ziskané ve
vyuce Prvouky. V predmétu se Zaci uci poznavat a pojmenovdvat déje v prirodé, vzajemné vztahy a
souvislosti mezi nimi, diky éemuz si utvareji obraz svéta. V predmétu se Zaci seznamuiji se slunecni
soustavou, s rozmanitostmi nasi i cizokrajné prirody, s vyznamem pfirody pro ¢lovéka a s vlivem ¢lovéka na
prirodu. Dale zaci pozndvaji biologickou a fyziologickou stranku ¢lovéka. Seznamuiji se s tématy, jakymi jsou
dusevni a fyzickd hygiena, zaklady zdravé vyZivy, prevence onemocnéni, prvni pomoc.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfirodovéda je vyucovana ve 4. a 5. ro¢niku dvé hodiny tydné.

Vyuka vyucovaciho predmétu Pfirodovéda probihd v kmenovych ucebnach, v pocitacové ucebné, v
ucebnach s interaktivni tabuli, ve venkovnich prostorach Skoly i mimo ni.

Vyuka je zaloZena na ¢innostech a hrach podporujicich samostatné a tvofivé poznavani a zkoumani okolniho
svéta a utvareni vztahu k nému. DUraz je kladen na vlastni aktivitu zZaka a jejich aktivni zapojeni do vyuky.
Ve vyuce je vyuzivano individualni i skupinové prace, projektového vyucovani, experimentovani a badani,
aktivniho vyhledavani informaci v knihach i elektronickych zdrojich, tvorby myslenkovych map, prezentacia
dalSich.

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
e motivujeme k hledani potfebné informace a uzivat je v bézném Zivoté

e vedeme k pozorovani, pojmenovavani, porovnavani poznatkl a zkusenosti
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Nazev predmétu

Pfirodoveéda

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k feSeni problém:
e ucime vnimat problémové situace, rozpoznat problémy a pokusit se hledat nejvhodnéjsi zplisob
feSeni
e ucime pfivolat pomoc v pfipadé ohrozeni vlastni nebo jiné osoby

Kompetence komunikativni:
e vedeme k rozvoji mysleni a vyjadifovani, k rozsifovani slovni zasoby pfi pojmenovavani véci, jevl a
déjq, jejich vlastnosti, vzajemnych vztah( a souvislosti

Kompetence socialni a persondlini:
e pomahame poznavat a pochopit vlastni osobu
e ucime rozpoznat rizikové chovani a uvédomit si jeho mozné dlsledky

Kompetence obcanské:
e ucime pozndvat propojeni mezi ¢lovékem a prirodou a jejich vzajemné ovliviiovani, vytvaret
pozitivni vztah k Zivé i nezivé ptirodé
e vedeme k upevnovani hygienickych navykd, zdsad zdravého Zivotniho stylu

e ucime chovani se v krizovych situacich a v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka podle
pokynl kompetentnich osob

Kompetence pracovni:
e motivujeme k vytvareni zakladnich pracovnich navyku

Kompetence digitalni:
e rozvijime schopnost vyhledavat, ziskdvat informace, data prostfednictvim digitalnich technologii a
kriticky s nimi pracovat
e rozvijime schopnost prezentovat vysledky svého ucéeni v digitdlni podobé

Zpusob hodnoceni zaku

Hodnocena jsou tato kritéria:
e schopnost vyresit zadany problém nebo hledat jeho feseni
schopnost uplatnit ziskané znalosti a dovednosti v realnych situacich
schopnost pracovat samostatné, ve dvojicich ¢i ve skupiné na zadanych ukolech
schopnost vyhledavat informace a kriticky s nimi pracovat
osobni pokrok, posun Zaka
prace v hodiné
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Pfirodovéda 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

znd zdsady bezpecného pohybu v prirodé

desatero bezpecného chovdni u vody, pravidla chovadni pfi bource, vichfici, vysokych
teplotdch atd., volny pohyb v prirodé (les, hory...)

znd pripadnd rizika spojend s pobytem v prirodé a vi, jak jim pfedchdzet

desatero bezpecného chovdni u vody, pravidla chovdni pfi bource, vichfici, vysokych
teplotdch atd., volny pohyb v prirodé (les, hory...)

uvede priklady Zivé a neZivé pfirody

Zivd a neZiva priroda, rozdily mezi Zivou a neZivou pfirodou

dovede vysvétlit propojenost prvku Zivé a neZivé prirody

Zivotni podminky

na zdkladé spolecnych znak roztridi vybrané organismy (rostliny, Zivocichy, houby)

rostliny, houby, ZivocCichové

na zdkladé pozorovdani umi popsat vybrané rostliny, houby a ZivocCichy ve svém
regionu

stavba téla rostlin, Zivocichd, hub

vi, jakou péci pokojové rostliny potrebuji

péce o pokojové rostliny

uvédomuje si vyznam pokojovych rostlin

vyznam pokojovych rostlin pro ¢lovéka

zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti clovéka v prirode

ohledupiné chovani v prirodé, ochrana prirody, ¢erné skldadky, znecistovani ovzdusi,
znecistovani vody, tridéni odpadu

rozlisuje aktivity clovéka podle toho, zda jsou pro prirodu prinosné Ci nikoliv

aktivity ¢loveka vzhledem k prirodé (tridéni odpadu, znecistovadni ovzdusi a vody,
cerné skladky)

umi pojmenovat cdsti lidského téela

lidské télo

uvede priklady orgdnovych soustav a vysvétli jejich funkci

travici soustava, dychaci soustava, srdecni soustava

je schopen chronologicky seradit jednotlivé etapy lidského Zivota

etapy lidského Zivota (mlddi, dospélost, stari)

vi, kterymi etapami jiZ prosel, kterou pravé proZivd, a strucné je popise

etapy lidského Zivota

podle slovni charakteristiky rozpoznd jednotlivé etapy lidského Zivota

etapy lidského Zivota

znd zdsady bezpecného chovani v silni¢nim provozu a dodrZuje je

zasady chovani ucastnika silniéniho provozu
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Pfirodovéda 4. rocnik
znd pfipadnd rizika silnicniho provozu a aktivné jim pfedchadzi rizika spojend se silniénim provozem
znd dopravni znacky zakladni dopravni znacky
znd a vyuziva bezpecnostni prvky bezpecnostni a ochranné prvky v silnicnim provozu
umi vyjmenovat legdiné proddvané ndvykové ldatky legdlini navykové Ilatky
znd vliv ndvykovych ldtek na zdravi ¢lovéka vliv ndvykovych ldtek na zdravi ¢lovéka (zdvislost, nemoci)
uci se odmitnout nabizenou ndvykovou latku ndcvik odmitdani ndvykovych latek
nacvicuje oSetreni drobnych poranéni ndcvik oSetrovani drobnych poranéni a poskytovdni prvni pomoci (odrenina, drobnd
spdlena, puchyr atd.)
znd zdsady poskytovdni prvni pomoci pfi drobnych poranénich zdsady prvni pomoci — drobnd poranéni (odrenina, drobnd spdlena, puchyr atd.)
znd Cisla na tisriové linky a umi v pfipadé nutnosti zavolat pomoc integrovany zdchranny systém, telefonni Cisla

Prifezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Seznamuje zaky s ekologickym zemédélstvim, dopravou, dopravou, Zivotnim prostifedim a pridmyslem s ohledem na Zivotni prostredi.
Vede je ke spravnému hospodareni s odpadem, jeho tfidénim, k aktivni ochrané pfirody.

Pfirodovéda 5. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Utivo
objasni zakladni podminky pro Zivot organismi voda a vzduch — vyznam, kolobéh vody v prirodé, nerosty a horniny, ptida —
vyznam, rostlinstvo, Zivocisstvo — vyznam
na zdkladé vlastni zkusenosti ¢i obrazového materidlu vysvétli vzdajemné vliv ¢lovéka na pfirodu
ovlivfiovani clovéka a prirody
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Pfirodovéda 5. rocnik

na zdkladé obrazového materidlu popise postaveni planety Zemé ve vesmiru

Zemeé jako soucdst vesmiru, otdceni planety kolem své osy, obihdni planety kolem
slunce, rocni obdobi

za pouZiti obrazového materidlu nebo modelu Slunecni soustavy vysvétli stridani
dne a noci a stfiddni Ctyr ro¢nich obdobi

Slunce, Zeme, Mésic, stridani rocnich obdobi

znd jednotlivi ekosystémy a na zdkladé zkoumdni vybranych Zivocichu urci, jak jsou
jednotlivé organismy pfizptsobeny k Zivotu na sousi, ve vodé, ve vzduchu

ekosystémy

podminky Zivota na sousi, ve vzduchu a ve vzduchu

popise potravni fetézec a vzdjemny prospéch mezi jednotlivymi organismy
zdkladnich spolecenstev

potravni fetézec

roztridi zakladni organismy podle jejich prirozenych ekosystémi a zaradi je do
potravni pyramidy (i fetézce

potravni pyramida, potravni retézec

podle obrazki ¢i textové opory popise Cinnosti ¢lovéka podporujici nebo poskozujici
Zivotni prostredi a zdtvodni, proc lidé tyto Cinnosti délaji

¢innosti ¢lovéka podporujici ¢i poskozujici Zivotni prostredi

vysvetli, proc je duleZité ohleduplné chovdni k prirodé a jeji ochrana

ohleduplné chovdni k pfirodé, ochrana prirody

znd ddsledky znecistovani Zivotniho prostredi

pfirodni katastrofy

uvedomuje si vliv riznych lidskych ¢innosti na prirodu a Zivotni prostredi

lidské Cinnosti pusobici na prirodu a Zivotni prostredi

uvédomuje si vliv prirody a riznych prirodnich katastrof na clovéka

vliv pfirody na ¢lovéka, pfirodni katastrofy

vyjmenuje priklady ¢innosti pfirodu poSkozujicich

znecistovdni ovzdusi a vod, ¢erné skladky, netfidéni odpadu

vyjmenuje priklady Cinnosti pro pfirodu prospésnych

cinnosti prospésné prirodé (tridéni odpadu, uklid krajiny atd.)

s pomoci provede pokus, zaznamend postup a vysledek pokusu, vyvodi z
provedeného pokusu zavér

jednoduchy pokus

znd zdkladni Idtky a jejich vlastnosti

pojmy voda, vzduch, puda, pojmy nerosty, horniny, latky a jejich skupenstvi

vi, co obndsi zdravy Zivotni styl a znd jeho duleZitost pro zdravi ¢lovéka

zdravy Zivotni styl, denni reZim, sprdvnd vyZiva

vi, jak si poskladat zdravy jidelnicek

zdravé/nezdravé potraviny, pitny rezim

uvedomuje si vyznam sprdavné vyZivy a pitného reZimu pro zdravi

vyznam pitného reZimu a stravy pro zdravi

pecuje o své zdravi (udrZuje osobni hygienu, dbd na pravidelny denni reZim,
dostatecny spdnek, vyZivu, pitny reZim)

zdravi (spdnek, strava, pitny reZzim, pohyb, hygiena, denni rezim)

znd zdkladni druhy nemoci, infekci a zplsoby jejich pfenosu, dodrZuje zdsady
predchazeni jejich vzniku

pfenosné a nepfenosné nemoci, prevence

dodrzZuje zdsady osobni, intimni a dusevni hygieny

osobni, intimni a dusevni hygiena

vi, jak se zachovat v situacich ohroZujicich zdravi (tyrdni, sexudlni a jiné zneuZivani,
brutalita a ndsili, zavislosti, ...)

osobni bezpeci, krizové situace, Sikana, tyrdni, sexudlini a jiné zneuZivani, brutalita a
jiné formy ndsili, moZnosti vyhleddni pomoci
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Pfirodovéda 5. rocnik

znd druhy mimorddnych uddlosti a vi, jak se pripadné zachovat

mimorddné uddlosti

znd zdsady bezpecného chovani v silnicnim provozu a dodrZuje je

zdsady bezpecného chovani v silnicnim provozu

znd pripadnd rizika silni¢niho provozu a aktivné jim predchazi

rizika a nebezpeci ucastnika silnicniho provozu

znd dopravni znacky

zdkladni dopravni znacky

znd a vyuZiva bezpecnostni prvky

zdkladni bezpecnostni prvky tcastnika silnicniho provozu (bezp. pds, helma, reflexni
prvky)

vyjmenuje ndvykové latky, které jsou legdlné v prodeji (alkohol, cigarety, kdva atd.)

zakladni druhy ndvykovych latek

vysvétli, proc koureni a piti alkoholu poskozuje zdravi a proc je tfeba odmitnout i
dalsi nabizené cizi latky

zavislost a jeji projevy, vliv navykovych Idtek na zdravi

uvede priklady nemoci zptsobenych uZivanim alkoholu a drog

nemoci spojené s uZivanim ndvykovych ldatek

v modelovych situacich predvede riizné zptsoby odmitdni ndvykovych latek

ndcvik odmitnuti ndvykové latky

je schopen rozlisit lehké zranéni od zranéni ohroZujiciho lidsky Zivot

Zivot ohroZujici zranéni, lehké zranéni

znd telefonni Cisla pro privolani prvni pomoci a dokdZe se rozhodnout, v jakém
pfipadé je ma uzit

integrovany zdachranny systém — telefonni Cisla

predvede simulovany telefonicky rozhovor — pfivoldni zadchranné sluzby

ndcvik simulace tel. hovoru

z lékdrnicky vybere potrebny materidl k osetreni drobného poranéni

vybaveni lékdrnicky

popise nebo predvede osetfeni drobnych poranéni

oSetreni drobnych poranéni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy

k uvédomeéni si rizik, které pro tyto ekosystémy predstavuje clovék.

Vede zaky ke vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty, k uvédomovani si jednotlivych ekosystému, ze kterych se priroda sklada a jejich dlezitosti pro ¢lovéka. Rovnéz

Rozviji u Zaka smysl pro ochranu pfirody, ohleduplné a zodpovédné chovani k ni, vede je k aktivnimu podileni se na vytvareni zdravého Zivotniho prostredi.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.
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5.1.8 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 1 1 0 0 0 0 2
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

PFedmét Vlastivéda je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a navazuje na znalosti ziskané ve vyuce
Prvouky. V ramci pfedmétu se Zaci uci pozndvat své mésto, mistni krajinu, svou vlast, ale i ziskdvaji zakladni
povédomi o okolnich zemich. Ziskavaji poznatky o d&jindch nasi zemé a buduji si k ni vztah. Zaci se
seznamuji se zakladnimi pravy a povinnostmi zaku, studentd, ¢lenl rodiny, ale i s problémy, se kterymi se
mohou setkat. Zaci se udi orientovat v ¢ase. Ziskavaji povédomi o déjinach nasi vlasti, u¢i se pracovat se
zakladnimi informacemi z minulosti, seznamuji se s vyznamnymi osobnostmi a udalostmi i s kulturnim
bohatstvim nasi zemé.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Vlastivéda je vyucovan ve 4. a 5. ro€niku jednu hodinu tydné.

Vyuka probiha v kmenovych u€ebnich, v pocitacové uc¢ebné, v u¢ebnach s interaktivni tabuli, ve venkovnich
prostorach Skoly i mimo ni.

Vyuka vyucovaciho predmétu Vlastivéda vyuziva forem a metod prdace zaloZenych na aktivnim zapojeni
Zaka ve vyuce. Vyuzivd se individudlni prace i prace ve skupindch a vzdjemné spolupriace mezi zaky,
vyuzivaji se metody, jakymi jsou napftiklad projektové vyucovani, prace s informacemi — jejich aktivni
vyhleddvani, tfidéni a zpracovavani, brainstorming, ndzorné ukazky a pokusy, pozorovani pfirody a ¢innosti
lidi, problémova vyuka.

v, o

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e motivujeme k vyhledavani potfebnych informace a uzivani je v béZzném Zivoté
e vedeme k pozorovani, pojmenovavani, porovnavani poznatkl a zkusenosti

Kompetence k feseni problému:

106



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Zakladni $kola, Cesky Krumlov, Kaplickd 151

Nazev predmétu

Vlastivéda

e ucime vnimat problémové situace, rozpoznat problémy a pokusit se hledat nejvhodnéjsi zplisob
feSeni
e ucime pfivolat pomoc v pfipadé ohrozeni vlastni nebo jiné osoby

Kompetence komunikativni:
e vedeme k rozvoji mysleni a vyjadfovani, k rozsifovani slovni zasoby pfi pojmenovavani véci, jevl a
déjq, jejich vlastnosti, vzajemnych vztah( a souvislosti

Kompetence socidlni a persondlini:
e podporujeme osvojovani pravidel slusného chovani a jednani a vytvareni pozitivnich mezilidskych
vztahl
e pomahame poznavat a pochopit vlastni osobu
e ucime rozpoznavat rizikové chovani a uvédomit si jeho mozné disledky

Kompetence obcanské:

e podporujeme zadjem o déni v misté bydlisté, poznavani nejblizSiho okoli a formovani citového
vztahu k mistu a k zemi, kde Zijeme

e ucime pozndvat propojeni mezi ¢lovékem a prirodou a jejich vzajemné ovliviiovani, vytvaret
pozitivni vztah k Zivé i nezivé ptirodé

® rozvijime upeviiovani hygienickych navyk(, zasad zdravého Zivotniho stylu

e ucime chovani v krizovych situacich a v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka podle pokyna
kompetentnich osob

Kompetence pracovni:
e podporujeme vytvareni zakladnich pracovnich navykl

Kompetence digitalni:
e rozvijime schopnost vyhledavat, ziskdvat informace, data prostfednictvim digitalnich technologii a
kriticky s nimi pracovat
e rozvijime schopnost prezentovat vysledky svého ucéeni v digitdlni podobé

ZpUsob hodnoceni zaku

Hodnocena jsou tato kritéria:
e schopnost vyresit zadany problém nebo hledat jeho feseni
e schopnost aplikovat ziskané dovednosti, védomosti

e schopnost vyhledavat informace a kriticky s nimi pracovat
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Nazev predmétu

Vlastivéda

schopnost obhdjit své nazory, argumentovat
schopnost pracovat samostatné, ve dvojicich ¢i ve skupiné na zadanych ukolech

e osobni pokrok, posun zéka
e z3ajem, aktivita a snaha Zaka ve vyuce

Vlastivéda 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence digitalni

Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly

obec (mésto)

do jednoduchého pldanku mésta zakresli svij domov a skolu

jednoduchy planek (domov, skola)

znd adresu Skoly a ndzev skoly

adresa Skoly, nazev skoly

ukdZe sve bydliste na mapé

poloha bydlisté na mapé obce/mésta

znd nejvyznamnéjsi mista v okoli

nejvyznamnéjsi mista v okoli

znd ndzev kraje a jeho krajské mésto

krajské mésto, pfislusnost mésta ke kraji

urc¢i a vysvétli polohu svého bydlisté vzhledem ke krajiné a stdtu

okres ve kterém Ziji — poloha, ndzvy namésti, vybranych ulic, zajimavé stavby
pamdtky a osobnosti

rozlisuje mezi ndacrty, pldany, a zdkladnimi typy map

ndcrty, plany, zdkladni typy map

dokdZe se orientovat na mapé, poznd, jak jsou na mapé zndzornénd mésta a vodni
toky

orientace na mapé, vodni toky, vodni ndadrZe, mésta

dokdZe najit na mapé hlavni mésto CR a vybrand mésta CR

vyhleddni hlavniho mésta CR, vybrand mésta CR

umi urcit zdkladni svétové strany

hlavni svétové strany

znd typické regiondlni zvldstnosti pfirody, krajiny, kulturu v obci, ve které Zije,
jednoduchym zptisobem dovede posoudit jejich vyznam

zvldstnosti prirody. regiondlni tradice
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Vlastivéda 4. rocnik

vypravi o svych zdZitcich z prdzdnin, skolnich vyletd, naslouchd vyprdvéni spoluzdki

vypravovdni o prdzdnindch, vyletech, popis zdZitku z cest

porovnd zplsob Zivota a prirodu s Zivotem a pfirodou v Praze

zpusob Zivota a pfiroda v Praze

znd jméno prezidenta CR, stdtni hymnu, stdtni barvy a stdtni viajku

jméno prezidenta CR, stdtni hymna, stdtni barvy, statni viajka

md osvojeny zdklady spolecenského chovani (situace v obchodé, u lékare, v divadle)

zdklady spolecenského chovani (etiketa)

znd zdkladni komunikacni vzorce (situace v obchodé, u lékare, v divadle)

vyuZiti modelovych situaci k vyvozeni vzorcl vhodného chovdni v riznych
prostredich (v obchodé, u lékare, na posté, ve Skole)

rozpoznd vhodné a nevhodné chovdni a vhodné na né reaguje

vhodné/nevhodné chovdni

aktivné vystupuje na obranu sebe i druhych v pripadé nevhodného chovdni

moZnosti obrany sebe/druhych: modelové situace

prebird zodpovédnost za své chovdni a je schopen nést jeho ndsledky

zodpovédnost, disledky lidskych cinnosti: modelové situace

znd svd prdava a povinnosti

prdva a povinnosti ditéte, prdva a povinnosti Zdka sSkoly, skolni Fad

vi, jak se zachovat v pfipadé, Ze jsou jeho prdva porusena

porusovdni prav a svobod ditéte

znd ddsledky porusovdni prav druhych osob a neplnéni si svych povinnosti

dusledky porusovadni prav a neplnéni si povinnosti

rozeznd minulost, sou¢asnost a budoucnost

minulost, soucasnost, budoucnost

je schopen popsat Zivot v ddvné minulosti (pravék) a s porovnat ho se Zivotem
soucasnym

ddvnd minulost (Ceské zemé v pravéku)

znd nékteré vyznamné osobnosti, uddlosti a pamdtnd mista ceskych déjin

Ceské déjiny: historické uddlosti, mista a osobnosti

znd minulost svého kraje/regionu

Zivot v regionu v minulosti a dnes

znd vybrané vyznamné uddlosti a akce porddané v kraji/regionu

vybrané vyznamné udadlosti regionu, kulturni Zivot v regionu

je seznamen s kulturnimi a pfirodnimi pamdtkami ve svém okoli

kulturni, historické, prirodni pamadtky v regionu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA — Kulturni diference

Vede Zaky k porozuméni jedinec¢nosti kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti.
Uci zaky pozndvani vlastniho kulturniho zakotveni a respektovani zvlastnosti riznych etnik.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Formy participace obéan( v politickém Zivoté

organizacemi a hnutimi.

Uci Zaky pochopit volebni systém (parlamentni, krajské, komunalni volby), pochopit obec jako zakladni jednotku samospravy statu, seznamuje je se spole¢enskymi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktickd etika

Zvysuje povédomi o odpovédnosti, spolehlivosti, spravedlivosti, respektovani.

U¢i Zaky analyzovat vlastni i cizi postoje a hodnoty, rozliSovat rizné projevy chovani lidi.

Buduje u Zakl prosocialni chovani dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne.
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Vlastivéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

orientuje se na mapé CR

mapa Ceské republiky, vyhleddvdni na mapé (hlavni mésto, hlavni mésta
jednotlivych kraji)

je schopen vyhledat na mapé vyznamné Feky CR

feky CR — tok fek a pramene, pravy a levy pfitok, soutoky, vodni nddrZe

dokdzZe urcit svétové strany

uréovdni svétovych stran

znd vybrané mapové znacky

znacky na mapé

vi jakou barvou jsou na mapé CR oznacené niZiny, hory a vodstvo

barvy na mapé

znd kraje CR a jejich krajskd mésta

kraje CR, krajskd mésta

umi ukdzat hranice CR

hranice statu na mapé

je schopen vyhledat a vyjmenovat sousednimi stdty CR

sousedni stdty CR — sezndmeni, hranice CR

orientuje se na mapé Evropy, na mapé Evropy ukdZe CR

vyhleddvdni na mapé Evropy, CR jako srdce Evropy

na mapé Evropy vyhledd sousedni stdty CR

sousedni stdty CR

znd stdtni symboly: znd jméno prezidenta CR, stdtni hymnu, stdtni barvy, stdtni
vlajku, maly, velky znak, peclet, prezidentskou viajku

sezndmeni se stdtni hymnou, stdtnimi barvami, statni viajka, maly a velky znak CR,
stdtni pecet, prezidentskd vlajka

umi slova statni hymny a vi, jak se chovat, pokud stdtni hymna hraje

statni hymna

na zdkladé vlasti zkusenosti popisSe zdkladni vztahy mezi lidmi

rozlisovdni vhodného/nevhodného chovdni

vyvodi a dodrZuje pravidla pro souZiti ve skole, mezi kamarddy a v rodiné

pravidla pro souZiti ve skole — tfida a skola, mezi vrstevniky — princip demokracie,
rodina — funkce rodiny

aktivné vystupuje na obranu sebe i druhych v pripadé nevhodného chovdni

nevhodné chovadni, mozZnosti obrany sebe i druhych: modelové situace, priklady

prebird zodpovédnost za své chovdni a je schopen nést jeho ndsledky

zodpovédnost, disledky lidského jedndni: modelové situace, ndzorné priklady
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Vlastivéda 5. rocnik

je si védom svych prdv a povinnosti a aktivné vystupuje proti jejich porusovadni

prdva a povinnosti ditéte, prdva a povinnosti Zdka Skoly, sezndmeni se Skolnim
fadem

umi pouZivat penize v béZnych situacich, zvladne jednoduchy ndkup

modelova situace nakupovdni, manipulace s mincemi

znd hodnotu penéz

hodnota prdace — mzda, plat

dokdZe odhadnout cenu ndkupu a zkontrolovat sprdvnost vrdcené hotovosti

kontrola ceny zboZi a odhad ceny ndkupu a vrdcené hotovosti

naklddad s penézi zodpovédné, necini neuvdZené a zbytecné investice, nakupy

zdklady financni gramotnosti, odhad ndkladd a prijma

znd moznosti sporeni a pujcek, znd pfipadnd rizika pijcek

pujcka, rizika pajcovdni penéz

znd zdkladni rodinné vydaje, jejich financ¢ni narocnost

ceny potravin, energii, ceny za bydleni atd.

znd prijmy rodiny a dokdZe sestavit jednoduchy financni rozpocet

pojem rozpocet, orientacni znalost prijmu rodiny, jednoduchy financni rozpocet
rodiny

znd okolnosti prichodu Cechti, poédtky ceského stdtu

praotec Cech, pocdtky ceského stdtu

znd zptsob obZivy prvnich Cechii

zplisob obZivy prvnich Cechd

znd tradicni lidové zvyky a tradice a jejich divod

tradicni lidové zvyky a tradice

znd kulturni, historické a pfirodni pamdtky v CR

nejvyznamnéjsi kulturni, historické a prirodni pamdtky UNESCO, Praha (Ndrodni
divadlo, Karliv most, Katedrdla sv. Vita, Staroméstské ndmésti-Orloj)

umi vysvétlit co je to Ndrodni park a Chrdnénd krajinnd oblast — Sumava

Chrdnénd krajinnd oblast, Ndrodni park Sumava

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Objevujeme Evropu a svét

Vede zaky k uvédoméni si rGznych stereotypl a k jejich pfekonavani, k uvédomeéni si celé site kulturnich rozmanitosti a k respektu k nim.
Vede zaky k vytvareni vztahu ke své vlasti, k Evropé a k celému svétu. K ucté k tradiénim evropskym hodnotam a tradicim a k zodpovédnosti.
Prifezové téma se opird o zkusenosti a poznatky Zaku z jejich bézného Zivota a mimoradnych udalosti v jejich rodinach, obcich ¢i skolach.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Jsme Evropané

Vede zaky k uvédoméni si vlastnich kofend, s ohledem na evropské civilizace.

Seznamuje zaky s klicovymi mezniky evropské historie a institucemi Evropské unie, mezinarodnimi organizacemi a jejich prispéni k feSeni problému déti a mladeze.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA — Poznavani lidi

chyby, které mohou délat pfi pozndvani ostatnich.

Motivuje Zaky ke vzajemnému poznavani se ve skupiné i tfidnim kolektivu, rozviji u Zakl pozornost a hledani prednosti v odliSnostem ostatnich, uci Zaky odhalovat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obéan, obéanska spoleénost a stat

Uci zaka byt odpovédny obCanem statu jako ¢lena spolecnosti, seznamuje ho s jeho pravy a povinnostmi, schopnosti pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny.
Seznamuje ho s Listinou zakladnich prav a svobod a ulohou ob¢ana v demokratické spolecnosti.
Ukazuje zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedinost, riznorodost).




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Zakladni $kola, Cesky Krumlov, Kaplickd 151

Vlastivéda

5. rocnik

Podporuje principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt, vzadjemnda komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konflikt().

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovéni

Vede Zaky k rozlisovani a porozuméni principl demokracie a diktatury, anarchie.
Seznamuje 7aky s vyznamem Ustavy jako zakladniho zdkona statu.
Uci zaky demokraticky resit konflikty a problémy v osobnim Zivoté i ve spolecnosti.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou droveri jsou oznaceny kurzivou.

5.1.9 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 2 2 6
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Déjepis prindsi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Poskytuje ucelené informace o vyvoji lidské
spolecnosti na pozadi historickych udalosti, které se promitly do obrazu nasi spole¢nosti. Déjepis
zprostredkovava zakim historické fakty, v nichZ nachdazeji ndvod pro pochopeni soucasnosti.

Zaci jsou vedeni k pozndni, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem faktd a definitivnich
zavér(. Zaci se ugi utvaret si vztah ke kulturnim a uméleckym hodnotdm a uéi se je chranit. Obecné
historické udalosti jsou konkretizovany prostrednictvim narodnich déjin. Ddraz je kladen predevsim na
déjiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny vétsiny soucasnych spolecenskych jevd. Vyznamné se uplatiiuje
zfetel k zakladnim hodnotam evropské civilizace.

dullezité pro jeho realizaci)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Pfedmét Déjepis je vyucovan v 6. a 7. ro¢niku jednu hodinu tydné a v 8. a 9. ro¢niku dvé hodiny tydné.
Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v u¢ebnach s interaktivni tabuli, v u¢ebné PC nebo ve venkovnich
prostorach skoly.
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Nazev predmétu

Déjepis

Vyuka je primarné zamérena na probuzeni zajmu Zakl o nejdllezitéjsi etapy narodnich déjin na pozadi
dullezitych evropskych a svétovych udalosti. Zakladnim principem je uchopeni vyvoje lidské spole¢nosti
jako zdroje poznani a hledani odpovédi na otazky kladené soucasnosti. Formy prace — skupinova, ve
dvojicich, individudlni. Metody prace — vyhleddvani informaci, prace s textem, ndzorné demonstracni,
fizeny rozhovor, vypravéni, ukazky z etby, videoukazky, tvoreni myslenkové mapy — spojeni vyznamnych
osobnosti s danou udalosti.

v, o

Integrace predméta

o Déjepis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

vedeme zaky k efektivnimu ucéeni

ucime Zaky ziskavat védomosti o minulosti a sou¢asnosti nasi spole¢nosti
vedeme Zaky k zajmu o soucasné déni u nas i v Evropé

probouzime v Zacich Uctu k uméleckym pamatkam

zdUraznujeme zaklm potrebu chranit kulturni pamatky

Kompetence komunikativni:
e ucime zaky porozumét raznym typlm textl a zaznaml
e ucime zéaky ke kultivovanému ustnimu i pisemnému projevu
e motivujeme Zaky k prezentaci védomosti a obhajovani vlastnich postoju a ndzoru

Kompetence socialni a persondlini:
e vedeme zaky k utvareni pfijemné a tvlrci atmosféry, u¢ime je pozitivnimu vnimani sebe i okoli,
podporujeme jejich sebedtvéru
e ucime zdaky efektivné spolupracovat ve skupiné nebo ve dvojicich

Kompetence obcanské:

vedeme Z3aky k ucté k vlastnimu narodu a respektu k jinym kulturdm a tradicim
ucime zaky chapat zakladni spole¢enské normy

vedeme Zaky k toleranci a zasadam obcanského souziti

vedeme Zaky k pochopeni principli demokracie, prav a povinnosti, rozpoznani protipravniho
jednani a chovani a védomi jeho dusledk

Kompetence digitalni:
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Nazev predmétu

Déjepis

umoziujeme Zaklm aktivné a smysluplné vyuZzivat digitalni aplikace i dostupné programy jako

zdroje informaci pfi uceni

ZpUsob hodnoceni zakU

Hodnocena jsou tato kritéria:

e aktivita pfi hodinach
e spoluprace ve dvojicich, ve skupinach, s ucitelem
e uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti pfi ¢innosti
e vedeni sesitu
Déjepis 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

md predstavu o historickych pramenech

historické prameny

je sezndmen s vyznamem déjin a mozZnosti poucit se z minulosti

vyznam déjin jako zdroj pouceni

rozlisi zakladni rozdily Zivota v pravéku a Zivota soucasnych lidi

clovék a lidskd spolecnost v pravéku a v soucasnosti

lovci a sbéraci potravy

prvni zemédeélci

doba kamennd

doba bronzovad

doba Zeleznad

rozlisi podobu pravékého a soucasného zvirete

pravékd a soucasnd zvirata (napr. mamut a slon)

potreby a kultovnimi predméty

je sezndmen se zplisobem lovu pravékych lidi, jejich zbranémi, pfedméty denni

lov a zbrané

predméty denni potreby, zemédélské a femesiné ndstroje

kultovni a umélecké predméty — sperky, Véstonickd Venuse

uvedomuje si souvislosti mezi prirodnimi podminkami a vyvojem starovékych statu

prirodni podminky jako predpoklad vzniku a vyvoje starovékych stata
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Déjepis

6. rocnik

je sezndmen se Zivotem v dobé nejstarsich civilizaci

Zivot v Mezopotdmii, v Egypté, v Ciné a Indii, v Recku, v Rimé (prvni pismo, dileZité
vyndlezy, véda, uméni, obchod, femesla, naboZenstvi, bohové, myty a legendy ve

starovékych stdtech)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obéan, obéanska spoleénost a stat

Napomaha rozvijet u Zakl sebelctu, sebedlvéru a samostatnost.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktickd etika

Historicky ¢indm dava miru hodnoty v zavislosti na zpUsobu ovlivnéni déni v soucasnosti.
Pomaha vnimat dé&jiny jako soucdst pritomnosti, kterd ukazuje kofeny soucasnosti, priciny a jejich nasledky.
Vede k pochopeni, ze vytvareni hodnotového Zebficku u jednotlivce neni mozné bez uvédomeéni si minulosti.

Déjepis

7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence ob&anské

Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

znd 1. statni utvary na nasem uzemi

Sdmova rise, kupec Sdmo

prichod Slovani na nase uzemi

Velkomoravskd rise

je sezndmen se zakladnimi informacemi z obdobi pocdtki ceského stdatu

Velkomoravskd rise

Sdmova rise

Cyril a Metodéj

rod Premyslovci

knize Vdclav

legendy

je sezndmen s roli cirkve ve stfedovéké spolecnosti

zaloZeni biskupstvi v Praze, v Olomouci

biskup Vojtéch Slavnikovec
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Déjepis 7. rocnik

rozvoj kfestanské cirkve

chdpe priciny, pribéh a disledky husitstvi

husitstvi

Mistr Jan Hus — kritika cirkve

Jan Zizka z Trocnova

prubéh husitskych vdlek

dusledky husitskych vdlek (upadek cirkve, hospoddrstvi a kultury)

je obezndmen s obdobim rozkvétu ¢eského stdtu za viddy nejvétsich Pfemyslovci a

rozvoj mést a vzdélanosti

Lucemburki

rozkvét spolecnosti za viddy Pfemyslovct a Lucemburkd

tézba stribra

rozmach cirkve

kniZata a krdlové

rytifi a turnaje, hrady

sezndmi se s Zivotem Pfemysla Otakara Il a Karla IV

Premysl Otakar Il

Karel IV

Déjepis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a persondlni

® Kompetence obcanské

® Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
sezndmi se s objevnymi cestami a jejich disledky K. Kolumbus

zamorské cesty

chdpe vyznam pozndvdni novych civilizaci

humanismus a renesance

vyndlez knihtisku

je sezndmen se zdsadnimi historickymi uddlostmi novovéku na nasem uzemi

Ceské zemé za viddy Habsburkt

Rudolf II.
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Déjepis 8. roc¢nik

bitva na Bilé hore

je sezndmen s nejvyznamnéjsimi osobnostmi novovéku

J. A. Komensky

Marie Terezie a Josef Il.

chdpe uddlosti revoluéniho roku 1848

Revolucni rok 1848

je sezndmen s kulturnim Zivotem a technickymi vyndlezy 19. stoleti

Ndrodni obrozeni (Ndrodni divadlo, spolky...)

rozumi pojmu primyslovd revoluce

technické vyndlezy

manufaktury

znd jména nejvyznamnéjsich osobnosti ceskych déjin 19. stoleti

nejvyznamnéjsi osobnosti ceskych déjin 19. stoleti

Déjepis 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence ob&anské

Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

je sezndmen s pojmem 1. svétovd vdlka

1. svétovd vdlka

chdpe pficiny 1. svétové valky

pficiny 1. svétové valky

je sezndmen s politickymi, socidlnimi a kulturnimi ddsledky 1. svétové vdlky

politické a socidlni disledky 1. svetové valky

kulturni ddsledky 1. svétove vdlky

znd jméno prvniho prezidenta CSR

T.G. Masaryk

je sezndmen se vznikem CSR

vznik CSR

ma zdkladni poznatky o Zivoté v obdobi prvni republiky

Zivot za prvni republiky

popise prubéh a dusledky 2. svétoveé valky

pribéh 2. svétove vdlky

dasledky 2. svétové vdlky

je obezndmen s politickym a hospoddrskym vyvojem v povdlecné Evropé

politické uspordaddni povdlecné Evropy

hospodadrsky vyvoj v povdle¢né Evropé

je sezndmen s vyznamem zdpasu o demokracii v nasi zemi v roce 1989

totalitni reZim
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Déjepis

9. rocnik

rozumi pojmu vitézstvi demokracie v nasi vlasti

1989 — Sametovd revoluce

vitézstvi demokracie v nasi vlasti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Principy demokracie jako formy vlady a zp(isobu rozhodovéni

Upevnuje u Zakl respekt ke kulturnim, etnickym a jinym odliSnostem.
Posiluje u Zakd Uctu k hodnotam jako je svoboda a spravedinost.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktickd etika

Historicky ¢inGim dava miru hodnoty v zavislosti na zplsobu ovlivnéni déni v soucasnosti.
Pomaha vnimat déjiny jako soucast pritomnosti, ktera ukazuje kofeny soucasnosti, pficiny a jejich nasledky.
Vede k pochopeni, ze vytvareni hodnotového Zebficku u jednotlivce neni mozné bez uvédomeéni si minulosti.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou droveri jsou oznaceny kurzivou.

5.1.10 Obcanska vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Obcanska vychova

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Obcanska vychova se zaméfuje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zak(l v socialni realité a jejich
zaclenovani do rliznych spolecenskych vztahl a vazeb. Otevira cestu k realistickému sebepoznani a
pozndvani osobnosti druhych a k pochopeni vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu riznych
Zivotnich situaci. Seznamuje Zaky se vztahy v rodiné a sirsich spoleCenstvich, s hospodarskym Zivotem,
¢innosti dulezitych politickych instituci a organt a s moznymi zplisoby zapojeni jednotlivc do ob¢anského
Zivota. Uci zaky respektovat, uplatfiovat mravni principy a pravidla spolecenského souZiti a prebirat
zodpovédnost za vlastni ndzory, chovani a jednani i jejich disledky. Rozviji obcanské a pravni védomi zakd,
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

posiluje smysl jednotlivcl pro osobni i obcanskou odpovédnost a motivuje zaky k aktivni ucasti na Zivoté
demokratické spolecnosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Obcanskd vychova je vyucovan v 6. — 9. rocniku vidy jednu hodinu tydné.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v u¢ebnach s interaktivni tabuli a v pocita¢ovych ucebnach.
Vyuzivany jsou tyto metody prace: vypravéni ucitele, vysvétlovani (vyklad) ucitele, prace s textem,
rozhovor, nazorné-demonstracni metody, aktivizujici metody a komplexni metody. Vyuka probiha formou
vyuky hromadné, individudlni, skupinové ¢i parové.

Integrace predméti

e Vychova k obcanstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e podporujeme vyuzivani vhodnych zplGsobUl a metod pro efektivni uceni
e vedeme k propojovani ziskanych poznatkl do SirSich celkll, nalézani souvislosti

Kompetence k feSeni problému:
e podnécujeme tvorivé feseni problémi
e podporujeme vyhledavani vhodnych informaci z rznych zdroj a praci s nimi
e upevnujeme kritické mysleni a schopnost obhajoby svych rozhodnuti

Kompetence komunikativni:
e motivujeme k empatickému naslouchani druhych lidi a k vhodné reakci na komunikacniho
partnera
® rozvijime komunikaci na odpovidajici Urovni a formy verbalni i neverbalni komunikace

Kompetence socialni a persondlini:
e umoznujeme spolupraci ve skupinach
e podporujeme rozvoj dobrych mezilidskych vztaht
e podnécujeme kritické hodnoceni svoji prace i prace druhych

Kompetence obcanské:
e ucime orientaci v legislativé a obecnych moralnich zdkonech a jejich dodrzovani
e vedeme k zodpovédnému chovani v rliznych situacich

Kompetence pracovni:

e vedeme k efektivité pfi organizovani vlastni prace
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Nazev predmétu Obcanska vychova
Kompetence digitalni:
e umozZnujeme zakam ziskavani novych informaci prostfednictvim internetu
Zpusob hodnoceni zakul Hodnocena jsou tato kritéria:
e aktivita pfi hodinach
e spoluprace ve dvojicich, ve skupinach, s ucitelem
® Uroven znalosti pti Ustnim ¢i pisemném zkouseni
e domaci priprava
Obcanska vychova 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

chdpe pojem spolecenské souzZiti

zdsady spolecenského souZiti

vi, co je kulturni Zivot

kulturni tradice, kulturni instituce, kulturni akce

znd vhodné zptsoby chovdni ve Skole

chovdni ve skole, skolni Fad

rozumi pojmu nepfimérené chovadni

neprimérené chovadni

vi, co znamend porusovadni spolecenskych norem

porusovdni spolecenskych norem

chdpe vztahy v rodiné

rodina, vztahy v rodiné

chdpe hodnotu pratelstvi

pratelstvi

zvlddne modelové situace (pomoc lidem s postiZzenim, starym a nemocnym)

modelové situace — pomoc lidem, ktefi ji potrebuji

chdpe pojem rasismus

pojem rasismus

rozumi pojmu minoritni skupina

minoritni skupina

chdpe pojem Zivotni pldn

Zivotni pldn
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Obcanska vychova 6. rocnik
rozlisuje postaveni a role rodinnych pfislusniki rodina — postaveni a role rodinnych pfislusniki
vyjmenuje ¢leny nejbliZsi rodiny a popise pfibuzenské vztahy pfibuzenské vztahy
chdpe pojmy upind a nedplind rodina, nahradni typy rodin
funkce rodiny, odpovédnost rodicu za vychovu rodinnad péce, odpovédnost rodict za vychovu
dokdZe sestavit jednoduchy rozpocet domdcnosti rozpocet domdcnosti
rozumi pojmim prijmy a vydaje prijmy a vydaje domdcnosti
vi, co je platba v hotovosti hotovostni placeni
znd pojem bezhotovostni placeni bezhotovostni placeni
chdpe, k cemu slouzi banky banky a jejich sluzby
chdpe principy demokracie znaky demokratického zptsobu rozhodovdni a fizeni stdtu
chdpe prdvni zdklady stdtu Ustava CR
chdpe pojmy stdtni sprdva a samosprdva stdtni orgdny a instituce
znd priklady zdkladnich prdv obéani CR v rdmci EU Evropskd unie — podstata, vyznam, vyhody
prdva obéani CR

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

Nachazi zplsoby sebepoznani a sebepojeti pro zajisténi zpétné vazby a rozvijeni zdravého sebevédomi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

Motivuje k vzdjemnému poznavani spoluzakl ve trideé.
Vede k obezretnosti pti vytvareni vlastniho ausudku pfi seznamovani s novymi lidmi.
Vnima vyhody v odlisnostech spoluzakd.

Obcanska vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni
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Obcanska vychova 7. rocnik

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

uplatfiuje zdsady spolecenského chovdni v riiznych Zivotnich situacich

spolecenské chovani lidi

uplatriuje pravidla spolecenského souZiti

spolecenské souZiti

chdpe pojem mezilidskd komunikace

pojem komunikace

podékovani, ...)

vi, jak komunikovat v riznych Zivotnich situacich (prosba, omluva, Zddost,

komunikace v riznych Zivotnich situacich

norem

chdpe projevy nepriméreného chovdni a uvédomuje si porusovdni spole¢enskych

projevy nepriméreného chovadni

objasni, které skupiny lidi potfebuji zvySenou ochranu a pomoc

pomoc lidem v nouzi

popise situace ohroZeni a nouze, kdy je potfeba pomdhat druhym

situace, ve kterych pomahdme druhym

chdpe pojem xenofobie

xenofobie

chdpe, z ¢eho vychdzeji kulturni zvldstnosti minoritnich skupin

kultura minoritnich skupin

dokdzZe formulovat své nejblizsi pldny a cile

nejblizsi pldny a Zivotni cile

chdpe ekonomické otdzky rodinného Zivota

potreby rodiny z ekonomického hlediska

znd hlavni prijmy a vydaje domdcnosti

hlavni prijmy a vydaje domdcnosti

znd pojem vyvdZeny rozpocet

vyvdZeny rozpocet v hospodareni domdcnosti

rozlisi pravidelné a jednordzové prijmy a vydaje

pravidelné a jednordzové pfijmy a vydaje

chdpe pojem bankovni ucet

bankovni ucet a jeho vyznam

znd priklady bankovnich sluZeb

sporeni

hypotéky, pajcky

pojisténi

chdpe nutnost socidlni péce o potrebné obcany

socidlni péce — socidlni pomoc, socidlni zabezpeceni

dokdZe vysvétlit pojem volby

volby a jejich vyznam

typy voleb

vyjmenuje orgdny zdkonoddrné moci CR, popise jejich ¢innost

orgdny zdkonoddrné moci CR a jejich ¢innost

uvede priklady Cinnosti statni spravy a samosprdvy na trovni obce

organy a instituce statni sprdvy a samospravy, jejich ukoly

znd symboly naseho stdtu a zplsoby jejich vyuZivani

symboly naseho stdtu a jejich vyuZivani

objasni pojem zdkladni lidskd prdva

zakladni lidska prava
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Obcanska vychova 7. rocnik

objasni, jaké jsou povinnosti obcani

povinnosti obcani

objasni, jak reklamovat zakoupeny vyrobek nebo sluzbu

reklamace vyrobku nebo sluzby

znd prdva spotrebitele

spotrebitelské prdvo, ochrana spotrebitele

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢and v politickém Zivoté

Znalost pojmu demokratické volby, volby parlamentni, krajské a komunalni.
Obec jako zakladni jednotka samospravy statu.
Spolecenské organizace a hnuti.

Obcanska vychova 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

chdpe pojmy mordlka a mravnost, spravné jedndni a rozhodovdni, zdvofilost

mordlka a mravnost

pripadné neshody ¢i konflikty resi nendsilnym zplisobem

asertivni, pasivni a agresivni chovdni

reseni konflikt

umi vysvétlit pojem mezilidské vztahy

mezilidské vztahy

chdpe potrebu tolerance ve spole¢nosti

tolerance ve spolecnosti

respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné ndzory, zdajmy, zptsoby chovdni a mysleni
lidi

respekt ke kulturnim odlisSnostem a k pravim druhych

zaujimd tolerantni postoje k mensindm

tolerantni postoj k mensindm

chdpe vyznam vzdeéldvdni a uplatnéni v jeho profesnim Zivote

typy skol

volba povoldni

rozumi socidlnim a pravnim otdzkdam rodinného Zivota

pfiklady socidlnich otdzek rodinného Zivota
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Obcanska vychova 8. roc¢nik

pfiklady pravnich otdzek rodinného Zivota

md znalosti ze zdkladd finanéni gramotnosti

finanéni gramotnost

rozlisuje a porovndvd ukoly orgdnii pravni ochrany obc¢and, uvede priklady jejich

prdvni ochrana obcand

¢innosti a spoluprdce pfi postihovdni trestnich ¢ind

orgdny prdavni ochrany obcanii

rozpoznd protiprdvni jedndni, rozlisi prestupek a trestny Cin, uvede jejich priklady

protiprdvni jedndni, pfestupek, trestny Cin

diskutuje o pficindch a disledcich korupéniho jedndni

korupcni jednani

objasni vyznam pravni dpravy dileZitych vztahd, napfr. vlastnictvi, pracovni pomeér,

vlastnictvi

manZelstvi

pracovni pomér

manZelstvi

chdpe jednoduché pravni ukony, napr. smlouvy

smlouva o koupi

rozumi nutnosti dodrZovdni nékterych prdvnich ustanoveni, uvédomuje si rizika

prdvni tkony a jejich disledky

jejich porusovani

rizika porusovdni pravnich tkond

chdpe funkci nékterych dileZitych uradi

UP, 055z, MU, FU

znd zplsob komunikace s urady

komunikace s urady

je sezndmen s moZnostmi cestovdni a hleddni zaméstnani v ramci EU

moZnosti cestovdni a hleddni zaméstnani v ramci EU

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obéanska spole¢nost a $kola

zapojeni zaku).
Spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci.

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spoleéenstvi, zpGsoby uplatfiovani demokratickych principti v kazdodennim Zivoté $koly (vyznam aktivniho

Obcanska vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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Obcanska vychova 9. ro¢nik
SVP vystupy Ucivo
znd pojmy etika a etiketa etika
etiketa

chdpe divody k ohleduplinosti ke starym, nemocnym a postiZzenym spoluobcanim

ohleduplnost ke starym, nemocnym a postiZenym spoluobéantim

rozezndvd netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovdni lidi
a zaujimd aktivni postoj k nim

rasistické a xenofobni chovdni

extremistické projevy chovdni

chdpe zdsady lidského souZiti s minoritnimi skupinami

souZiti s minoritnimi skupinami

objasni vyznam vzdéldni a vzdéldavani pro profesni uplatnéni

seberozvoj a vzdéldvdni

typy profesi

popise, jak mizZe clovék usmérnovat a kultivovat své charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni prednosti, pfekondvat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebedivéru

charakterové vlastnosti clovéka a jeho osobni rozvoj

vnitrni svét ¢lovéka, sebedivéra

chdpe vyhody bezhotovostniho placeni

platebni karty

prevod z bankovniho uctu

online platby

umi objasnit, co je bankovni vypis a k cemu slouZi

bankovni vypis a jeho struktura

uvede priklady davek a prispévki ze stdatniho rozpoctu

socialni davky

chdpe zpusob socidlni péce o potfebné obcany

socidlni péce

rozumi pojmu socidlné patologické jevy a rozeznd jeho nebezpeci

kriminalita

toxikomanie

vandalismus

zdskoldctvi, Sikana

objasni prdci pomahajicich organizaci a uvede jejich priklady a vyuZiti

lidé v nouzi, pojmy charita a humanita

ADRA CR, CLOVEK V TISNI

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Princip socialniho smiru a solidarity

Otazka lidskych prav.

Odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudk vici etnickym skupinam, nekonfliktni Zivot v multikulturni spole¢nosti.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.
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5.1.11 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 2 2 6
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Fyzika vede zaky ke zkoumani ptirody a jejich zakonitosti. UCi je pozorovat,
experimentovat a méfit, zkoumat priciny pfirodnich procest(, souvislosti a vztahy mezi nimi, vyhledavat a
analyzovat informace. Dava jim zdklad pro pochopeni a vyuzivani soucasnych technologii, pomadha jim Iépe
se orientovat v béZzném Zivoté a vede je k vytvareni komplexniho pohledu na vztah mezi ¢clovékem a
pfirodou.

Dava zakam prileZitost poznavat pfirodu jako systém, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny, plisobi na
sebe a ovliviiuji se. Zaci ziskavaji zaklad pro pochopeni a porozuméni pfirodnich zakonitosti a poznatka,
které mohou uplatnit v praktickém Zivoté. Seznamuji se s vlivy lidské ¢innosti na stav Zivotniho prostredi a
se zavislosti ¢lovéka na pfirodnich zdrojich. Oblast uéi Zaky vyuZivat pfirodovédecké znalosti ve prospéch
ochrany pftirody.

Ucivo vychazi z osobnich zkusenosti a znalosti Zak( a rozviji jejich specifické zajmy.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Fyzika je vyu€ovan v 6. a 7., ro¢niku jednu hodinu tydné, 8., a 9. ro¢niku dvé hodiny tydné.
Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v pocitacové ucebné, v u€ebnach s interaktivni tabuli nebo ve
venkovnich prostorach Skoly.

Zakladnim principem vyuky je probuzeni zajmu a motivace k objevovani formou individualné-kolektivni
vyuky. VyuZivana je metoda frontdlni, skupinova a individualni. Z aktivizaCnich metod vyuky fyziky je
vyuzivana metoda diskusni, vhodna predevsim pro takova témata, ktera nelze vysvétlit pomoci
demonstrace nebo jiné podobné techniky, a probiha nad urcitym pfikladem, modelem ¢i schématem. V
ramci situacnich metod jsou Zaci aktivizovani k fesSeni uméle pripravené situace, ktera ma co nejlépe
vystihnout skute¢nou a v Zivoté béznou situaci.

Integrace predmétl

e Fyzika
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Nazev predmétu

Fyzika

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

e vedeme zdaky k ziskdvaji takovych znalosti a dovednosti, které budou dobfe uplatnitelné v Zivoté,
tzn. méné se zamérujeme na encyklopedické poznatky a vice na Cinnostni uceni se zamfenim na
praxi

e vedeme Zaky ke spolupraci a praci vtymu

e vedeme zdky k nalezeni souvislosti mezi ziskanymi informacemi

Kompetence k feSeni problém:
e vedeme zdky k feseni problémovych uloh vyhleddvanim informaci
e vedeme Zaky k logickému zdlvodnovani fyzikalnich déja
e klademe problémové otazky

Kompetence komunikativni:
e davame 7aklm dostatecny prostor k vyjadfovani

e pouzivame vhodné odborné vyrazy v komunikaci a dbame na spravné vyjadfovani a uzivani
fyzikalnich symboli

Kompetence pracovni:
e ukazujeme mnohostranné vyuziti fyziky v oblastech lidské ¢innosti

Kompetence digitalni:
e vedeme Zaky k vyuZivani digitalnich technologii za u¢elem ziskavani, uchovavani, vyhodnocovani a
sdileni dat pfi zkoumani vlastnosti latek, fyzikalnich procest a jevi

Zpusob hodnoceni zaku

Hodnocena jsou tato kritéria:

e aktivita pfi hodinach
spoluprace ve dvojicich, ve skupinach, s ucitelem
projektové a skupinové prace
znalosti faktld — pisemné zkouseni a testy, Ustni zkouseni
vedeni sesitu, vyplnéné pracovni listy
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Fyzika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

na prikladech rozlisuje latku a téleso

ldtky a télesa

dovede uvést priklady ldatek a téles

ldtky a télesa

na praktickych prikladech popise rozdil mezi latkou pevnou, kapalnou a plynnou

latky pevné, kapalné a plynné

dokdZe porovnat viastnosti latek

vlastnosti latek

pouziva znacky a jednotky zdkladnich veli¢in

fyvzikdlni veli¢iny

vyjadri hodnotu veliciny a prifadi vhodnou jednotku

fyzikadini veliciny

pouZziva vhodnad méridla

fyzikdlni mereni

zméri délku télesa, vysledek zapise a vyjddri v riiznych jednotkdch

délka, jednotky: mm, cm, dm, m, km

pouZivd béZnd méridla, urcuje méridla vhodnd pro riznd povoldni a ¢innosti

méreni téles pomoci béznych délkovych méridel (pravitko, svinovaci metr,
krejCovsky metr, sklddaci metr)

zméri hmotnost téles a zapise vysledek ve vhodné jednotce

hmotnost, jednotky: mg, g, kg, g, t

umi zvolit vhodny typ vdhy podle charakteru vdZzenych predmétu

urcovdni hmotnosti vaZenim na ruznych vahdch (kuchyriskd, osobni, digitdlni)

orientuje se na ciferniku hodin, rozumi i digitdlnimu casu

cas, jednotky: s, min, hod, den, tyden, rok

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

odhadne c¢as na cestu do Skoly, na autobus, domi aj. odhad casu
orientuje se v kalenddri, odlisi pracovni dny, dny volna, svdtky, prézdniny kalenddr
Fyzika 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni
Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni
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Fyzika 7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

zméri délku télesa, vysledek zapisSe a vyjddri v riiznych jednotkdch

délka, jednotky: mm, cm, dm, m, km, pfevody jednotek

pouZzivd béZnd méridla, urcuje méridla vhodnd pro riznd povoldni a ¢innosti

méreni téles pomoci béZnych délkovych méridel (pravitko, svinovaci metr,
krejcovsky metr, sklddaci metr)

ve dvojici zméri svoji vysku, obvod pasu, délku koncetin, chodidla, obvod hlavy
apod.

méreni téles pomoci béZnych délkovych méridel (pravitko, svinovaci metr,
krejcovsky metr, sklddaci metr)

zméri hmotnost téles a zapise vysledek ve vhodné jednotce

hmotnost, jednotky: mg, g, kg, q, t, pfevody jednotek

umi zvolit vhodny typ vahy podle charakteru vdZzenych predmétu

urcovani hmotnosti vaZenim na ruznych vahdch (kuchyriskd, osobni, digitdlni)

navdZi podle receptu potraviny na tésto (napr. koldc, pernik apod.)

vyuZiti vah v praxi (obchod, kuchyné, posta, lékar, Iékdrny, pfeprava ndkladu aj.)

orientuje se na ciferniku hodin, rozumi i digitdInimu ¢asu

cas, jednotky: s, min, hod, den, tyden, rok, pfevody jednotek

naméri ¢asovy usek s pfesnosti na minuty a sekundy

rizné druhy chronometri podle pouZiti v praxi (ndramkové hodinky, budik, stopky,
ndsténné hodiny, minutnik, véZni hodiny, budik, na mobilnim telefonu aj.)

umi si nastavit budik nebo minutnik v kuchyni

budik, minutnik

odhadne ¢as na cestu do skoly, na autobus, domi aj.

odhad casu

orientuje se v kalenddri, odlisi pracovni dny, dny volna, svdtky, prazdniny

kalendar

upevriuje pfevodni vztahy jednotek ¢asu

prevody jednotek casu

na jednoduchych prikladech uvede smér a velikost pusobici tlakové sily v kapalindch

mechanické vlastnosti tekutin

na praktickych prikladech dovede predpovédét, zda se téleso v kapaliné potopi
nebo bude plavat Ci se vzndset pod hladinou

Archiméduv zdkon — vztlakova sila, potdpéni, vzndseni se a plovani téles v klidnych
tekutindch, hydrostaticky tlak, souvislost s hloubkou kapaliny

uvede konkrétni priklady hydraulickych zarizeni a jejich vyuZiti

Pascaliiv zakon — vyuZiti v praxi — brzdy, lisy, spojené ndadoby — stejnd vyse hladiny
ve spojenych nadobdch, vyuZiti: plavebni komory, spddovy vodovod, vodotrysk

uvede priklady zdroji tepla

zpusoby vytdpéni

uvédomuje si vliv energetickych zdroji na Zivotni prostredi

ekonomicnost a Zivotni prostredi

Fyzika 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
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Fyzika 8. rocnik
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

rozlisi, zda je dané téleso v klidu nebo pohybu vzhledem k jinému télesu

klid a pohyb téles

porovnd rychlost v zdvislosti na ¢ase a drdze u jednoduchych prikladi z praxe u
rovnomérného pfimocarého pohybu téles

drdha, cas, rychlost, primérna rychlost

rozpoznd, zda na dané téleso pusobi sila

sila pusobici na téleso, silomér

na praktickych prikladech porovna podle velikosti dvé ptsobici sily

jednotka velikosti sily

ve vypoctech jednoduchych uloh uziva vztah mezi gravitacni silou pisobici na téleso
a hmotnosti télesa

gravitacni sila, gravitacni pole Zemé

urci, kdy sila téleso: uvede do pohybu, zastavi, zrychli nebo zpomali, zméni smér
jeho drdhy pohybu, téleso zdeformuje — zméni jeho tvar

ucinky sily: uvedeni télesa do pohybu, zastaveni télesa, zrychleni nebo zpomaleni
pohybu, zména sméru drahy, pohybu, deformace nebo destrukce télesa

predvidd nebezpecné situace v béZném Zivoté v souvislosti s ucinky zmény pohybu
téles (automobilovy provoz, détské hry aj.)

plsobeni sil stejnych a opacnych sméri na téleso: setrvacnost, zrychleni,
zpomaleni, deformace

dokdZe urcit, kdy téleso ve fyzice kond prdci

prdce (mechanickd prdce)

fesi jednoduché priklady z praxe, ve kterych porovndvd vykon objekt(, konajicich
prdci

vykon — prdce za jednotku casu

pochopi vztah mezi vykonem, vykonanou praci a casem

vztah mezi vykonem, vykonanou praci a casem

uZivd s porozuménim poznatek, Ze jednoduché stroje setri silu a ¢as; praci nam
usnadni a bude stejné kvalitni

jednoduché stroje (pdka) a jejich vyuZiti v praxi

dovede najit pdku jako soucdst ndstroju, stroju a zarizeni

pdka — tyc¢ podeprend v ose — bagr, pumpa, rucni brzda

uvddi priklady pouZiti pdky v dilné, kuchyni, ve sportu — vysvétli nebo ukdZe zptsob
pouZiti vybrané pdky

pdka — ndradi pouZivané v dilné, pfi siti, v kuchyni, na pozemku, v domdcnosti,
sportovni nacini

urci, co je v jeho okoli zdrojem zvuku

akustika

na prikladech urci dobré vodice zvuku a zvukové izolanty

zvuk, zdroj zvuku

hudebni ndstroje, lidsky hlas

dobré vodice zvuku, zvukové izolanty — vyuZiti v byté, divadle, kiné, na koncertech
(tzv. dobrd a Spatnad akustika)

pochopi odraz zvuku od prekdzky a uvede priklad vzniku ozveény

odraz zvuku

rozumi pojmu hlasitost zvuku a porovnd hlasitost zvuki ve svém okoli

hlasitost zvuku
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Fyzika 8. rocnik

na pfikladech posoudi vliv nadmérného hluku na zdravi ¢lovéka, na Zivotni prostredi

zdroje hluku v béZném Zivoté, ve svém okoli (stavebnictvi, média, komunikace,
volny cas, zabava (technoparty, mobily aj.), hlasitost prijimaci, prehravaca, krik,
technologie vyroby)

posoudi vlastni mozZnosti i moZnosti spolecnosti pfi zmensovdni vlivu hluku na
Zivotni prostredi a lidsky organismus

odhluénéni ddlnic, odhlucnéni obydli

s pomoci sestavi jednoduchy elektricky obvod dle schématu

elektricky obvod (spotrebic, spinac)

uvede priklady zdrojt elektrického proudu

zdroje elektrického proudu (monocldnek, plochd, kulatd nebo tuzkova baterie,
dynamo, autobaterie, zdsuvka)

rozlisi vodic¢ a izolant

vodic¢ a izolant

znd zdsady bezpecnosti pri prdci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi

zdsady bezpecnosti prdce s elektrickymi pFistroji a zafizenimi

znd druhy magnetd a jejich praktické vyuZiti

magnet a magnetické pole

vyjmenuje zdroje svétla

zdroje svétla

Fyzika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

pri pokusech zjisti, zda na téleso plsobi magneticka sila

magnetické vlastnosti Idtek

magneticka sila, magnetické pole, magnetické silocdary

pfi pokusu ovéri existenci magnetického pole

pokusy s magnety

oznaci poly magnetu

magnetické pdly

pomoci kompasu urcuje svétové strany

kompas, elektromagnet

dokdZe rozpoznat vzdjemnou preménu energii v jednotlivych typech elektrdren

generdtory — stroje na vyrobu elektrické energie

(energie vody, pdry, vétru, atomového jdadra)

elektrdrny — zdroje elektrické energie, kterd vznikd vzdjemnou preménou energii

elektrarna vodni

elektrdrna tepelna
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Fyzika 9. rocnik

elektrdrna jadernd

elektrarna vétrna

na prikladech vysvétli a jmenuje vyuZiti energii v béZném Zivoté

vyuZiti energii v béZném Zivoté

porovnd vyhody a nevyhody ziskdvdni elektrické energie v riiznych typech

vliv vyroby elektrické energie na Zivotni prostredi v jednotlivych typech elektrdren

elektrdren z hlediska dosaZitelnosti a obnovitelnosti zdroju a vliv Zivotniho prostredi

alternativni zdroje energie (biomasa, bioplyn, soldrni kolektory, vétrné elektrarny
aj.)

neobnovitelné a obnovitelné zdroje energii (fosilni paliva x biomasa, slunce, voda,
vitr aj.)

sezndmi se s prenosem elektrické energie z elektrdren ke spotrebiteli

prenos elektrické energie ke spotrebiteli, elektrické vedeni, transformdtory, prenos
vysokého napéti

uzemnéni — vyuZiti vodivost zemé, faze, kolik, nulovy vodic

uvedomuje si nebezpeci vysokého napéti pro Zivot — lezeni na sloupy, dotykdni se
utrZenych dratu

zasady bezpecnosti prdce s elektrickymi pristroji a zarizenimi (pojistky, jistice)

rozlisi grafické oznaceni pro stfidavy a stejnosmérny proud

stejnosmérny a stridavy proud, oznaceni

rozlisuje, Ze v zdsuvkdch je proud stridavy a v bateriich stejnosmérny

zdsuvky, baterie

uvedomuje si nebezpeci pri prdci s elektrospotrebici ve vlhkém prostredi

zasady bezpecnosti prdce s elektrospotrebici ve vihkém prostredi

rozpoznd ve svém okoli rtizné zdroje svétla

svétlo, zdroje svétla: prirodni, umélé

znd zpusoby Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi

pfimocaré sifeni svétla

odraz svételného paprsku

rychlost svétla v rizném prostredi

je sezndmen s rozdilem mezi obrazem predméti v rovinném, dutém a vypuklém
zrcadle

odraz predmétu v zrcadlech (rovinné, duté, vypuklé)

uvede priklad vyuZiti zrcadel v béZném Zivoté

optické cocky — spojky, rozptylky

dokdZe pojmenovat jednoduché optické pristroje a vi, k cemu se pouZivaji v praxi

optické pristroje

porozumi pojmim krdtkozrakost a dalekozrakost; znd zplisoby ndpravy téchto vad
pomoci bryli

vady zraku — krdtkozrakost, dalekozrakost, korekce vad brylemi, oéni operace,
cocky

uvede vznik duhy jako priklad rozkladu svétla v prirodé

rozklad svétla

vytvdri si predstavu o pohybu vesmirnych téles

vesmirnd télesa

osvoji si zakladni poznatky o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve

vesmiru

planeta Zemé jako soucdst Slunecni soustavy
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Fyzika

9. rocnik

znd planety slunecni soustavy, objasni stfiddni dne a noci a ro¢nich obdobi jako
dusledek otdceni Zemé kolem své osy a obihdni kolem Slunce

Slunecni soustava — jeji hlavni sloZky (planety, mésice, planetky, komety), planetky
maji nepravidelny tvar

pohyby Zemé — otdaceni kolem vlastni osy, obihdni kolem Slunce, striddni dne a noci,
rocnich obdobi, méreni ¢asu, kalendar

planety slunecni soustavy

popise jednotlivé mésicni faze

mésicni faze

zatméni Slunce, zatméni Mésice

pohyb Mésice kolem Zemé

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota

Rozviji porozuméni souvislostem vztah(m clovéka a prostredi a dlsledktm lidskych ¢innosti na prostredi.
Vede k uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich ohrozovani.
Prispiva k vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty.
Vede k pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrzitelného rozvoje jako pozitivni perspektivy dalsiho vyvoje lidské spolecnosti.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou droveri jsou oznaceny kurzivou.

5.1.12 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 0 0 1 1 2
Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Chemie

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Chemie je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda. Vede 7aky k poznavani
vybranych chemickych latek a reakci, které jsou soucdsti pfirody a jejich kazdodenniho Zivota. Zaci ziskavaji
informace o bezpec¢ném, ucelném a ekonomickém zachdzeni s chemickymi latkami a o moZnostech
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Nazev predmétu

Chemie

uplatnéni chemie v budoucnosti. Zaroven si vytvari pfedstavu o nebezpeci, které predstavuji nékteré
chemické latky pro ¢lovéka a Zivotni prostfedi, ¢imz jsou vedeni k nezbytné ochrané pfirody a vlastniho
zdravi. Tak jako ostatni pfirodovédné pfedméty, Chemie vyznamné pfispiva k rozvoji poznavacich
schopnosti zakd. UCi je hledat pri¢inné souvislosti a fesit problémy souvisejici s poznavanim prirody

a s praktickym Zivotem.

Vyuka je cilevédomeé fizena tak, aby Zaci postupné ziskavali zakladni poznatky z rlznych obor( chemie. V
osmém rocniku si osvoji dovednosti spojené s pozorovanim vlastnosti latek. Poznaji zasady bezpecné prace
s chemikaliemi a nauci se poskytnout prvni pomoc pfi Grazech zplsobenych témito latkami. V devatém
ro¢niku budou seznamovani s chemickymi reakcemi a s mnohostrannym vyuzitim chemie v nejriiznéjsich
oblastech lidské ¢innosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Chemie je vyucovan v 8. a 9. ro¢niku vZdy jednu hodinu tydné.

Vyuka probihd v kmenovych tfidach, v u¢ebnach s interaktivni tabuli nebo ve venkovnich prostorach skoly.
Zakladnim principem vyuky je probuzeni zdjmu a motivace k objevovani formou individudlné-kolektivni
vyuky. VyuZivand je metoda frontalni, skupinova a individualni. Z aktivizacnich metod vyuky chemie je
vyuzivana metoda diskuzni, vhodna predevsim pro takova témata, ktera nelze vysvétlit pomoci
demonstrace nebo jiné podobné techniky, a probiha nad urcitym pfikladem, modelem ¢i schématem. V
rdmci situacnich metod jsou Zaci aktivizovani k feseni uméle pfipravené situace, ktera ma co nejlépe
vystihnout skute¢nou a v Zivoté béZnou situaci.

Integrace predmétl

e Chemie

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
e vedeme zdky k poznani chemie a pfirodnich véd jako systému
e seznamujeme Zaky s praktickym vyuZzitim poznatk(

Kompetence k feseni problému:
e vedeme Z3aky k feSeni problémovych uloh vyhledavanim informaci
e vedeme zaky k logickému zdlvodnovani chemickych déjl
o klademe problémové otazky

Kompetence komunikativni:

e pouzivame vhodné odborné vyrazy v komunikaci a dbame na spravné vyjadfovani a uzivani
chemickych znacek a symbold
e davame zakim dostatecny prostor k vyjadiovani
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Nazev predmétu

Chemie

Kompetence obcanské:
e vedeme Zaky k ochrané ptirody a hledani zplsobU napravy poskozeni pfirody lidskou ¢innosti
e ucime zdsady prvni pomoci a feseni krizovych situaci

Kompetence digitalni:
e vedeme Zaky k vyuzZivani digitdlnich technologii za U¢elem ziskdvani, uchovavani, vyhodnocovani a
sdileni dat pfi zkoumani viastnosti latek, chemickych proces( a jevl

Zpusob hodnoceni zaku

Hodnocena jsou tato kritéria:
e aktivita pfi hodinach

e spoluprace ve dvojicich, ve skupinach, s ucitelem
e projektové a skupinové prace
e znalosti faktd — pisemné zkouseni a testy, Ustni zkouseni
e vedeni sesitu, vyplnéné pracovni listy
Chemie 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence obcanské
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Utivo
na prikladech rozlisi télesa a latky télesa a latky
rozlisi vybrané Ilatky na zdkladé jejich riznych viastnosti vlastnosti ldtek: skupenstvi, barva, hustota, elektrickd a tepelnd vodivost, teplota
tdni a varu, tvrdost, viné
urc¢i spole¢né a rozdilné viastnosti ldtek vlastnosti ldtek: skupenstvi, barva, hustota, elektrickd a tepelnd vodivost, teplota
tani a varu, tvrdost, viiné
rozpoznd skupenstvi béZnych latek zmény skupenstvi: tdni, tuhnuti, vyparovani, zkapalnéni
na jednoduchych prikladech pozndvd premény skupenstvi latek zmény skupenstvi: tdni, tuhnuti, vyparovani, zkapalnéni
zdsady bezpecné prdce ve Skole i v béZném Zivoté
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Chemie 8. rocnik

pracuje bezpecné s dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost

nebezpecné latky a pfipravky, piktogramy a jejich vyznam (oznaceni horlavin,
vybusnin, Ziravin, jedovatych a toxickych Iatek)

orientuje se v piktogramech oznacujicich nebezpecné Iatky a dodrZuje varovani
vystraznych znacek ve skole i v béZném Zivoté

zdsady bezpecnosti v redlném Zivoté

v pfipadé urazu poskytne zdkladni prvni pomoc a privold pomoc

zdsady bezpecnosti v redlném Zivoté

uvede priklady smési z béZného Zivota, rozlisi riiznorodé a stejnorodé smési

smési pevné, kapalné a plynné

smési stejnorodé a riznorodé

urci slozky vybranych smési znamych z bézného Zivota

slozky smési

rozpusténd latka

na konkrétnich prikladech z béZného Zivota rozezndva pojmy roztok, rozpoustédio a

roztok, rozpoustédlo, rozpusténd ldtka

popise, jak pfipravit roztok nenasyceny, nasyceny

roztoky — stejnorodé smeési

roztok nasyceny, nenasyceny

pojmenuje vodu v kapalném, pevném a plynném skupenstvi

voda v kapalném, pevném a plynném skupenstvi

vyjmenuje rizné druhy vod a priklady jejich vyuZivani

druhy vod

zhodnoti vyznam vody pro Zivot na Zemi

vyznam vody pro Zivot

uvede zdroje znecistovani vody a vzduchu ve svém okoli

zdroje znecistovani

smog, ozénovd vrstva

sezndmi se s hlavnimi procesy cisténi odpadni vody

cCisténi odpadnich vod

Cistota ovzdusi

navrhne mozZnosti omezeni znecistovani vody a vzduchu v souvislosti s vlastnim
chovdnim

mozZnosti omezovadni znecistovani vody a vzduchu

pouZije pojmy chemicky prvek a chemickd sloucenina ve spravnych souvislostech

déleni chemickych latek na chemické prvky a chemické slouceniny

orientuje se v periodické tabulce prvki pri vyhleddvani chemickych znacek a
Ceskych ndzvi chemickych prvki

periodickd soustava prvki

pomoci periodické tabulky prvki odvodi ndzev vybrané chemické slouceniny

vybrané ndzvy a znacky chemickych prvka

uvede priklady kovovych prvki a vyhleda jejich chemické znacky

kovy — Zelezo, hlinik, méd, olovo, cin, stfibro, zlato

slitiny — mosaz, bronz

uvede priklady nekovd, kovi a jejich slitin

nekovy — kyslik, dusik, vodik, chlor, sira

na konkrétnich prikladech popise vyuZiti vybranych kovi v béZzném Zivoté

vyuZiti kovi

porovnd vlastnosti vybranych kovu

vlastnosti kovi — barva, lesk, odolnost, tvrdost
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Chemie 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence obcanské

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

se sezndmi s jednoduchymi chemickymi reakcemi

jednoduché chemické reakce

rozeznd vychozi Iatky a produkty chemickych reakci

vychozi latky a produkty chemickych reakci

znd zdkladni anorganické slouceniny — minerdly (soli), kovy a jejich slitiny (Zelezo,
hlinik, méd, bronz), slouc¢eniny nekovovych prvki (chlor)

ndzvy, vlastnosti a praktické vyuZiti vybranych oxidd, kyselin, hydroxidi a soli

popise vlastnosti vybranych anorganickych sloucenin

ndzvy, vlastnosti a praktické vyuZiti vybranych oxidd, kyselin, hydroxidi a soli

vyhledad priklady praktického vyuZiti vybranych oxidd, kyselin, hydroxidi a soli

ndzvy, vlastnosti a praktické vyuZiti vybranych oxidd, kyselin, hydroxidi a soli

vysvetli vznik kyselych destu, uvede jejich vliv na Zivotni prostredi a uvede opatreni,
kterym jim Ize pfedchdzet

kyselé desté a jejich disledky na Zivotni prostredi

rozlisi kyselé a zdsadité roztoky pomoci indikdtor(i pH

pH roztok( — kyselost, neutrdlnost, zdsaditost

neutralizace kyselin a zdsad

zmeéri pH roztoku pomoci univerzdlniho indikdtorového papirku

indikatorovy papirek

demonstruje prvni pomoc pfi zasaZeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem

prvni pomoc pri zasaZeni pokoZky hydroxidem nebo kyselinou — zdtraznéni
neutralizace

uvede hlavni zdroje uhlovodikd, jejich zakladni vlastnosti a mozné pouZiti

uhli, ropa, zemni plyn

rozlisuje riizné zdroje energie z hlediska obnovitelnosti / neobnovitelnosti

obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

uvede nékterd fosilni paliva (ropa, uhli, zemni plyn) a synteticka paliva, biopaliva a
zhodnoti jejich uZivani

paliva fosilni a synteticka

vyhledd a uvede priklady produkti primyslového zpracovani ropy (fosilni paliva,
plasty, hnojiva)

ropa a jeji priimyslové zpracovdni

priklady produkti priimyslového zpracovdni ropy

uvede priklady zdroji bilkovin, tukt, sacharidd a vitamin(

bilkoviny, tuky, sacharidy, vitaminy a minerdlini Iatky

posoudi riizné potraviny z hlediska obecné uzndvanych zdsad zdravé vyZivy

potraviny, slozky vyZivy, zdsady zdravé vyZivy

uvede priklady vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin

prvotni a druhotné suroviny
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Chemie 9. rocnik

porovnd vyuZivdni prvotnich a druhotnych surovin z hlediska udrZitelného rozvoje
lidské spolecnosti

vyznam druhotnych surovin pro udrZitelny rozvoj spolecnosti

zhodnoti vyznam recyklace odpadii

recyklace odpadii

charakterizuje jednotlivé znamé chemickeé Ildatky z hlediska jejich vlivu na Zivotni

chemické Ilatky — horlaviny, oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli, paliva, hnojiva, plasty

prostredi a zdravi ¢lovéka

Zivotni prostredi

znd oznaceni hoflavych ldtek a uvede zdsady bezpecné manipulace s témito latkami

zdsady bezpecnosti prdce

prvni pomoc

uvede, jak postupovat pri vzniku poZdru

pozdar

prvni pomoc

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou uroven jsou oznaceny kurzivou.

5.1.13 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Ptirodopis
Oblast Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét piirodopis zahrnuje zkoumani p¥irody a jejich zakonitosti. Zaci poznavaiji pfirodu jako
systém, jehoZ ¢asti jsou vzajemné propojeny, plsobi na sebe a ovliviuji se. Vyuka umoznuje zakim hloubéji
porozumét zakonitostem prirodnich jevd. Zaci poznavaji souvislosti mezi stavem piirody a lidskou &innosti,
predevsim zavislost ¢lovéka na pfirodnich zdrojich a vlivy lidské Cinnosti na stav Zivotniho prostfedi a na
lidské zdravi. Zaci se uci zkoumat zmény probihajici v pfirodé, odhaduji jejich pFiciny a nasledky. Vytvari
si komplexni pohled na vztah mezi ¢lovékem a pfirodou, uvédomuji si pozitivni vliv pfirody na citovy Zivot
Clovéka. Seznamuji se se stavbou Zivych organism(, uci se aplikovat pfirodovédné poznatky v praktickém
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Nazev predmétu

PFirodopis

Zivoté. Cilem je ziskani zakladnich védomosti o pfirodé, pfirodnich jevech a snaha ziskané védomosti
aplikovat v bézném Zivoté.

Pfirodopis je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a piroda. Seznamuje zdky se zaklady obecné biologie,
genetiky, biologii hub, rostlin a Zivo¢ichl. Z&ci ziskavaji informace o biologii ¢lovéka, neZivé piirods,
zakladech ekologie. Vyuka prirodopisu, je celkové vedena k praktickému poznavani pfirody.

V Sestém rocniku se vénujeme obecné biologii a genetice, biologii Zivocich( a celkové rozmanitosti
botaniky. Zamétujeme se na konkrétni rostliny a houby, které nas obklopuji, snazime se porozumét jejich
vyznamu na nasi planeté a zpUsobu jejich Zivota. U¢ime se, jak je chranit v jejich prostfedi a vyuZit je ke
svému prospéchu. Vyuka je provazana také s praktickym poznavdnim a pozorovanim pfirody. V sedmém
ro¢niku se Zaci seznamuji s obecnou biologii a genetikou, biologii Zivocich(, rostlin a praktickym
pozndvanim pfirody. V osmém rocniku nasleduje seznameni s biologii clovéka, sezndmi se se stavbou a
funkci jednotlivych ¢asti lidského téla, organy a orgdnovymi soustavami, s pric¢inami, pfiznaky nemoci,
prevenci a prvni pomoci pfi Urazech. V devatém rocniku je vyuka zamérena na obecnou biologii a genetiku,
nezivou ptirodu, zaklady ekologie a praktické poznavani pfirody.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Pfedmét Prirodopis je vyucovan v 6. - 9. rocniku jednu hodinu tydné.

Vyuka probiha zpravidla v kmenovych tfidach, v ucebnach sinteraktivni tabuli nebo ve venkovnich
prostorach skoly, je moZno vyuzivat i pocitacovou ucebnu. Metody a formy prace jsou vyuZivany podle
charakteru uciva a cil( vzdélavani. Kromé frontdlni vyuky s ndzornymi demonstracnimi pomuckami, pracuji
zaci také ve skupinach s vyuZitim pfirodnin a odborné literatury. Dale jsou do vyuky zafazovany
metody k rozvoji Ctendrské gramotnosti. Vyuka je organizovana formou frontadlni s demonstracnimi
pomckami, skupinovou formou (s vyuzitim pokusu, ptirodnin, pracovnich listd, u¢ebnic, odborné literatury,
vyukovych program), individualni, kooperativni a partnerskou. Soucasti vyuky jsou prirodovédné vychazky
s vykladem a pozorovanim, laboratorni prace, kratkodobé projekty, prace s pocitacem, kde jsou vyuzivany
vSechny dostupné a vhodné vyukové programy o ptirodé. Z aktivizujicich metod vyuky je vyuZzivdna metoda
diskuzni, vhodnd predevsSim pro takova témata, kterd nelze vysvétlit pomoci demonstrace nebo jiné
podobné techniky, a probiha nad urcitym prikladem, modelem ¢i schématem. V rdmci situacnich metod jsou
Zaci aktivizovani k feSeni uméle pripravené situace, kterd ma co nejlépe vystihnout skute¢nou av Zivoté
béZnou situaci.

Za pfiznivého pocasi je mozno vést vyuku v altdnu na zahradé. Vyuka ptirodopisu souvisi s ostatnimi
pfirodovédnymi obory (chemie, fyzika, zemépis).

Integrace predmétl

e Pfirodopis
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Nazev predmétu

PFirodopis

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,

kompetence zak{

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

7

Kompetence k uceni:

vedeme Zaky k poznani pfirodopisu a pfirodnich véd jako systému

seznamujeme je s praktickym vyuzZitim poznatk(

vedeme je k ziskdvani informaci o pfirodé, pozorovani ptirody, zaznamenavani a hodnoceni
vysledkll svého pozorovani

uc¢ime zdaky vyhleddvat, tfidit a propojovat informace

motivujeme je ke spravnému pouZivani odborné terminologie

seznamujeme je s metodami poznavani (pozorovani, méreni, pokus)

Kompetence k feSeni problému:

podporujeme kladeni problémovych otazek
podnécujeme k trpélivosti pfi reseni probléma
vedeme je k volbé ptirodopisného tématu s problematikou, ktera ho zajima

motivujeme k feSeni zadanych UkolQ, ke spravnému rozhodovani v rGznych situacich a k
vyhleddvani informaci

Kompetence komunikativni:

vedeme k formulovani a vyjadfovani vlastnich myslenek
uc¢ime zaky pouzivat odborné vyrazy a vhodnou terminologii

Kompetence socidlni a personalni:

vyuzivame skupinové vyucovani ke spolupraci Zaka pfti feseni ukoll
podporujeme respektovani nazord ostatnich a vzadjemnou spolupraci
vedeme k posileni sebed(ivéry, pocitu zodpovédnosti

Kompetence obcanské:

vedeme zaky k dodrzovani pravidel slusného chovani

podporujeme budovani ohleduplného vztahu k pfirodé

motivujeme k ochrané Zivotniho prostredi, k ochrané vlastniho zdravi a zdravi ostatnich lidi
dbame na respektovani zakladnich princip(, na nichzZ spocivaji zakony a spole¢enské normy
podporujeme ochranu pfirody a hledani zplsob( napravy poskozeni pfirody lidskou ¢innosti
vedeme Zaky k feSeni krizovych situaci
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Nazev predmétu

PFirodopis

Kompetence pracovni:

vedeme k vlastni odpovédnosti pfi ochrané Zivotniho prostredi, vyznamu ochrany vlastniho zdravi i
ochrany ostatnich organism(

uc¢ime zdaky vyuzivat znalosti pfirodopisu v oblastech lidské ¢innosti
motivujeme k vytvareni pomucek, souborl pfirodnin a plankd

Kompetence digitalni:

vedeme Zaky k vyuZivani elektronickych zdroj(

uc¢ime zaky ovladani elektronickych pomicek pfi vyuce i samostatné praci

podnécujeme k posuzovani informaci obsazenych v béznych digitalnich materidlech

podporujeme k vyuzivani digitdlnich technologii za Ucelem ziskavani, uchovavani, vyhodnocovani a
sdileni dat

ZpUsob hodnoceni zaku

Hodnocena jsou tato kritéria:

aktivita pfi hodinach — sledovani zapojeni Zaka pfi vyucovani
spoluprace ve dvojicich, ve skupinach, s ucitelem

projektové a skupinové prace

znalosti faktl — pisemné zkouseni a testy, Ustni zkouseni
vedeni sesitu, vyplnéné pracovni listy

hodnoceni dobrovolnych ukold

Pfirodopis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo
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Prirodopis 6. rocnik

je sezndmen s prehledem vyvoje organismii

prehled vyvoje organismi

popise projevy Zivota a zdkladni podminky

projevy a podminky Zivota, vznik Zivota na Zemi,

sezndmi se se zdkladnimi rozdily u jednotlivych Zivocich(i

rozdily u jednotlivych skupin Zivocicht

je sezndmen se stavbou vybranych Zivocichu

vnéjsi a vnitrni stavba vybranych Zivocichu

vysvétli funkci jednotlivych orgdni

funkce jednotlivych orgdnu

rozlisuje zdkladni skupiny Zivocichi a vyhledd jejich zdstupce pomoci knih, atlasd,
pomoci internetu

zdkladni skupiny Zivocich(

vyznamni zdstupci jednotlivych skupin Zivocichu (ryby, obojZivelnici, plazi, ptdci,
savci)

vyhleddvani v literature, v atlasu, na internetu

rozpoznd nejbéznéjsi jedlé houby

jedlé houby — nejzndméjsi druhy

rozpoznd nejbéznéjsi jedovaté houby

jedovaté houby — nejznaméjsi druhy

prvni pomoc pfi otravé houbami

prvni pomoc pri otravé houbami

vyhledd nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby uvede zdkladni zdsady pri sbéru
hub

zasady sbéru hub

je sezndmen se zdakladnimi fyziologickymi procesy

fotosyntéza

uvede priklady vyuZiti fyziologickych procesu rostlin

priklady vyuZiti fyziologickych procest rostlin

vyuZiva metody pozndvdni prirody osvojované v prirodopisu

praktické metody pozndvani prirody

prdce s atlasem

jednoduché rozcleniovani rostlin a Zivocich(

zdkladni pravidla bezpecného chovadni pfi pozorovdni prirody

Prirodopis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence digitalni

Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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Prirodopis 7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

uvede na prikladech z béZného Zivota vyznam i nebezpeci virt a bakterii

viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické vyuZiti

je sezndmen se zdakladnimi informacemi o prirodé a pfirodnich déjich

pojem priroda (Zivd, neZivd) a prirodni déje (pocasi, kolobéh Zivota, prirodni
katastrofy)

je sezndmen s vyznamem rostlin a Zivocichu v pfirodé i pro ¢lovéka

vyznam rostlin a Zivocichi

dovede popsat vnéjsi a vnitrni stavbu vybranych Zivocichi

vnitrni a vnéjsi stavba Zivocicht

dokdZe vysveétlit funkci jednotlivych orgdnd

funkce jednotlivych orgdnii

je schopen rozlisit jednotlivé skupiny ZivocCich(

zakladni skupiny ZivoCicht

poznd hlavni zdstupce ZivocCichi

vv vy

jejich nejbéznéjsi zastupci (bezobratli)

dokadZe odvodit na zdkladé viastniho pozorovadni zaklady chovadni ZivocCichi v prirodé

pozorovadni pfirody

chovdni Zivocicht

zpusob Zivota pozorovanych Zivocich(

pfizplsobeni se ZivoCicht danému prostredi

popise vyznam Zivocicha v prirodé i pro ¢lovéka

vyznam a ochrana Zivocichi

je schopen uplatnit zdsady bezpecného chovadni ve styku se ZivoCichy

zdsady péce o vybrané domdci ZivoCichy

vyhodnoti vyznam rostlin pro clovéka a pro Zivocichy

vyznam rostlin a jejich ochrana

jmenuje hlavni zdastupce jednotlivych druht hospoddrskych rostlin

hospodadrsky vyznamné rostliny (vyuZiti a zptsob péstovadni)

vysvétli vyznam Ié&ivych rostlin pro ¢lovéka

skupiny rostlin

ziskd predstavu o chrdnénych rostlindch naseho regionu

vyznam rostlin a jejich ochrana

sezndmi se s druhy jedovatych rostlin naseho regionu

chranéné rostliny, lécivé rostliny, jedovaté rostliny v nasem regionu

Pfirodopis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni pro

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

bléma

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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Prirodopis 8. roc¢nik

SVP vystupy

Ucivo

sezndmi se s jednotlivymi orgdny lidského téla a organovymi soustavami a jejich

orgdny a jejich stavba

funkci

orgdnové soustavy (opérnd, pohybovd, obéhovd, dychaci, travici, vylucovaci,
rozmnoZovaci a jejich zakladni funkce)

rozeznd jednotlivé etapy vyvoje ¢lovéka

hlavni etapy vyvoje ¢lovéka

popise vznik a vyvin nového jedince od poceti aZ po stari

fylogeneze a ontogeneze c¢lovéka

rozlisi priciny a priznaky béZnych nemoci a uplatni zdsady jejich prevence a léCby

nemoci — priciny, pfiznaky a praktické postupy pfi lé¢eni

urazy — prevence, hlavni zasady bezpecného chovani

zasady prevence nemoci a urazi

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

Zivota.
D4va prostor se seznamit se s odliSnym myslenim a vnimanim svéta.

e

Umoznuje si vytvaret zdkladni informace o rliznych etnickych a kulturnich skupinach Zijici v ceské a evropské spole¢nosti. Napomaha k uvédomeéni si rliznych zplsob(

Pfirodopis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

sezndmi se s prehledem vyvoje organismi a je schopen rozlisit zékladni podminky

vznik Zivota — vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota

Zivota

podminky Zivota

dokdZe uvést na prikladech vliv vir(i a bakterii v prirodé a na ¢lovéka

viry a bakterie (vyskyt, vyznam a vliv na ¢lovéka)

je sezndmen s vybranymi nerosty a horninami

nerosty

horniny
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Prirodopis 9. ro¢nik

uvede konkrétni pfiklady vnéjsich a vnitrnich geologickych deéju

vnéjsi geologické procesy (pficiny a disledky)

vnitfni geologické procesy (pfic¢iny a dusledky)

sezndmi se s disledky plsobeni vnitinich a vnéjsich geologickych déju

plsobeni vnitinich a vnéjsich geologickych déji

uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi pro Zivot na Zemi

podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu

vyznam teploty prostredi pro Zivot

vyznam vody pro Zivot

vlivy klimatickych zmén

mimorddné uddlosti zplisobené prirodnimi vlivy

vybere charakteristické zdstupce Zivocisné a rostlinné fise pro dané ekosystémy
(les, louka, voda...)

zdstupci vybranych ekosystému

objasni zdkladni princip Zivota v nékterém ekosystému

Zivot ve vybranych ekosystémech

uvede jednoduché priklady potravnich retézcd, vysvétli dusledky oslabeni jednoho

potravni retézce

¢lanku retézce

rovnovdha v ekosystému

uvede konkrétni priklady pozitivni a negativni ¢innosti clovéka na kvalitu pddy,

zmény v pfirodé vyvolané lidskou Cinnosti

vody a vzduchu

ochrana pfirody a Zivotniho prostredi

poznd kladny a zdporny vliv clovéka na Zivotni prostiedi

globdini problémy a jejich reseni (kdceni pralesu, globdlni oteplovani, znecistovani
prirody)

osvojuje si metody Setrného pozndvdni prirody

metody zkoumdni prirody

ziskané poznatky vyuZivd pri zkoumani prirody

vyuZiti ziskanych poznatki pri zkoumani priroda

dodrzZuje zdsady bezpecnosti pfi pozndvadni prirody

pravidla bezpecného chovdni pri pozorovdni pfirody

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy

Zivot v budoucnu.

Vede k celistvému pochopeni problematiky vztah( ¢lovéka k Zivotnimu prostredi, pomaha si uvédomit zakladni podminky Zivota a odpovédnost soucasné generace za

Je zamérena na vyznam lesa v nasem prostiedi, pole a jejich okoli, vodni zdroje, more a tropicky destny les, lidska sidla, kulturni krajiny apod.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.
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5.1.14 Zemépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemepis

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Pfedmét zemépis vychazi obsahové ze vzdélavaci oblasti Clovék a priroda. V predmétu Zemépis
umoznujeme zaklm pozndvat planetu Zemi jako systém, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny, plsobi
na sebe a ovliviiuji se. Odhalujeme souvislosti pfirodnich podminek, podminek Zivota lidi a jejich
spoledenstvi, a to nejen v blizkosti okoli, regionu, na Gzemi Ceské republiky, Evropy a svéta, ale také
odhalujeme postaveni planety Zemé ve vesmiru. Vedeme Zaky k chapani souvislosti mezi stavem pfirody a
lidskou ¢innosti, zavislosti ¢lovéka na prirodnich zdrojich, vlivu lidské ¢innosti na stav Zivotniho prostredi a
na lidské zdravi.

Vyuka je cilené zamérena na ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostfedi, osvojovani hlavnich
geografickych pojm0, objektl, védomosti, jevli a pouzivani poznavacich metod. Dale k praci se zdroji
geografickych informaci a k pochopeni souvislosti. Pfedevsim se klade dlraz na prakti¢nost osvojenych
védomosti, dovednosti a znalosti, na kritické mysleni, logické uvazovani a na rozvoj klicovych kompetenci.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Zemépis je vyucovan dvé hodiny tydné od 6.-9. ro¢niku.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v u€ebndch s interaktivni tabuli nebo ve venkovnich prostorach skoly.
Zakladnim principem vyuky je probuzeni zajmu a motivace k objevovani formou individualné-kolektivni
vyuky. VyuZivana je metoda frontdIni s mapami, demonstracnimi pomdckami, obrazovym materidlem,
skupinova prace s vyuzitim map, pracovnich listl, odborné literatury, ¢asopisl a individualni.

Integrace predmétl

e Zemépis (Geografie)

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e vedeme zaky k uzZivani vhodnych ucebnich pomucek a odborné literatury
o predkladame dostatek informacnich zdroji a impulst a nasledné je vedeme k samostatnému
vyhleddvani informaci, jejich tfidéni, zpracovavani a efektivnimu vyuziti v praxi
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Nazev predmétu

Zemepis

e vedeme je k uZivani termin(, znak( a symboll, uvadéni véci do souvislosti, propojovani poznatk(l z
rdznych vzdélavacich oblasti do Sirsich celkd a vytvareni komplexnéjsiho pohledu na pfirodni,
spolecenské a kulturni jevy

Kompetence k feSeni problém:
e ucime zdky pracovat s chybou jako s pfilezitosti hledat spravné reseni

Kompetence komunikativni:
e vedeme zaky k pouZivani spravné terminologie
e ucime Zaky ustné prezentovat vysledky
e motivujeme Zaky k préci v bezpecné a pratelské atmosfére

7 s

e podnécujeme k rozsifeni slovni zdsoby v osvojovanych tématech, pojmenovdavani pozorované
skuteénosti a zachyceni je ve vlastnich projevech a ndzorech

e podporujeme kladeni otazek, o tématu diskutujeme

Kompetence socialni a persondlni:

pti feSeni zadavanych Ukoll vedeme Zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci

vedeme zaky k vytvareni pravidel pro samostatnou praci, praci ve dvojicich a ve skupinach
podporujeme zaky k projevu svého nazoru

pfi praci ve dvojicich a skupindch vedeme Zaky k formulaci svého ndzoru, vyslechnuti nazoru
druhého, respektovani nazoru druhého i v pfipadé, Ze je odliSny

e podnécujeme zaky k zastavani pfi praci ve skupinach rlznych roli a k uvédomovani si rizné miry
zodpovédnosti

Kompetence obc¢anské:
e ucime zadky k poznavani a chapani rozdilli mezi lidmi, u¢ime se toleranci v jednani a chovani,
bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohroZeni vlastniho zdravi a
bezpecnosti druhych

Kompetence pracovni:
e vedeme zaky k dokonceni prace v dohodnutém case
e podporujeme u zaku ziskani prostoru k vyrobé pomucek, planki
e podnécujeme zaky k utvareni si pracovni navykl v jednoduché samostatné i tymové cinnosti, k

dodrZovani vymezenych pravidel
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Nazev predmétu Zemepis
Kompetence digitalni:
e vedeme Zaky k vyuzivani digitalnich technologii za Ucelem ziskavani, uchovavani, vyhodnocovani a
sdileni dat pfi zkoumani svéta, orientaci v mapach, geografickych pojmi
Zpusob hodnoceni zakl Hodnocena jsou tato kritéria:
e aktivita pfi hodinach
e spoluprace ve dvojicich, ve skupinach, s ucitelem
e znalosti faktd — pisemné zkouseni a testy, Ustni zkouseni
e vedeni sesitu, vyplnéni pracovnich listd
o referaty, prezentace
e projektova a skupinova prace
Zemépis 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Utivo
je sezndmen a orientuje se v zdkladni geografické, topografické a kartografické vybrané obecné pouZivané geografické, topografické a kartografické pojmy: pldn,
terminologii mapa, smluvené znacky, vysvétlivky, druhy map, globus, zemépisnd sit, poledniky a

rovnobézky,

meéfitko a obsah pldni a map, orientace pldnd a map vzhledem ke svétovym
strandm, turistické znacky

popise vliv pohybl Zemé na Zivot na Zemi

tvar a pohyby Zemé

stridani dne a noci, stridani ro¢nich obdobi

svétovy cas, ¢asovd pdsma

prirodni sféra, spoleCenskd a hospodarska sféra, sloZky a prvky pfirodni sféry
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Zemépis 6. rocnik

charakterizuje s pomoci vybranych pfikladi pasobeni vnitfnich a vnéjsich sil v

vnitfni a vnéjsi procesy v pfirodé, jejich pfiklady

pfirodé a jejich vliv na pfirodni prostfedi a na lidskou spole¢nost

podnebné pdsy

pfirodni oblasti svéta

ochrana pfirody a krajiny

popise plsobeni prirodnich vlivi na utvdreni zemského povrchu

vnitfni procesy a vlivy: zemétfeseni a sopecnd cinnost, vznik pohofi

vnéjsi procesy a vlivy: ptsobeni tekouci vody, ledovcii a ledu, vétri

plsobeni ¢lovéka na zemsky povrch

je sezndmen se zdklady praktické topografie a orientace v terénu zvolené krajiny

krajina a mapa

cviceni pozorovdni v terénu mistni nebo zvolené krajiny

orientace na mapé

urcovani hlavnich svétovych stran

je sezndmen se zdsadami bezpecného pohybu a pobytu ve volné pfirodé

ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota

chovani a jedndni pfi pohybu v prirodni krajiné

Zemépis 7. rocénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

vyhleddvd a pojmenovdvd jednotlivé svétadily a ocedny

vyhleddvadni v atlasu, on-line mapdch nebo na internetu: svétadily, ocedny

rozlisuje podstatné prirodni a spolecenské znaky svétovych regiont

regiony svéta (makroregiony): vybrané pfirodni a spoleCenské charakteristiky

popise na prikladech polohu, rozlohu, prirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospoddrské pomeéry vybranych svétadilii a stati sveta

svéetadily, vybrané staty: staty Evropy, urcujici a srovndvaci kritéria (prirodni,
spolecenské, politické, hospoddrské a environmentdlni poméry) véetné polohy a
rozlohy

praktikuje zaklady praktické topografie a orientace v terénu zvolené krajiny

krajina a mapa
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Zemépis 7. rocnik

cviceni a pozorovdni v terénu mistni nebo zvolené krajiny

orientace na mapé

orientacni body, jevy v krajiné

pomdcky a pristroje k pozorovani

uréovani hlavnich a vedlejsich svétovych stran

praktikuje zdsady bezpecného pohybu a pobytu ve volné prirodé

ochrana ¢lovéka pri ohroZeni zdravi a Zivota

chovani a jedndni pfi pohybu v prirodni krajiné

chovani a jedndni pfi nebezpecli atmosférickych poruch a hrozbé Zivelnich pohrom
(opatreni proti nim)

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Objevujeme Evropu a svét

Poskytuje povédomi o poloze a postaveni Ceské republiky v Evropé a ve svéteé.

Rozviji schopnost srovnavat projevy kultury v evropském a globalnim kontextu, nachazet spolecné znaky a hodnotit je v SirSich souvislostech.

Zemépis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence obcanské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

urci a vymezi na mapé regionu tzemi mistni krajiny a oblasti podle svého bydlisté
nebo skoly

Ceskd republika: mistni region

rozloha a ohraniceni vzhledem k okolnim regionim

uvddi vybrané prirodni, hospoddrské a kulturni poméry mistniho regionu

zdkladni pfirodni, hospoddrské a kulturni charakteristiky mistniho regionu

s pomoci map urci zemépisnou polohu Ceské republiky, porovnd jeji rozlohu se
sousednimi stdty

Ceskd republika: zemépisnd poloha, srovndni se sousednimi stdty Ceska

150




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Zakladni $kola, Cesky Krumlov, Kaplickd 151

Zemépis 8. rocnik

charakterizuje pfirodni podminky Ceské republiky, popise na prikladech jeji povrch
a Clenitost terénu

Ceskd republika: prehled pfirodnich pomérti — povrch terénu (pohofi, niziny);
podnebné poméry, pfirodni zdroje — vodstvo

uvddi na vybranych prikladech udaje o rozmisténi obyvatelstva

Ceskd republika: zdkladni demografické charakteristiky

vyhledd na mapdch Ceské republiky jeho kraje a popise na vybranych pfikladech

regiony Ceské republiky: krajské clenéni

jejich prirodni zvldstnosti, hospoddrsky potencidl, kulturni zajimavosti

kraj mistniho regionu, bliZsi charakteristika

hospoddrstvi, kulturni zajimavosti, pfirodni zvlastnosti

praktikuje prvky praktické topografie a orientace v terénu zvolené krajiny

praktické cviceni a pozorovdni v terénu mistni nebo zvolené krajiny

orientace na mapdch, orientacni body, jevy v krajiné, pomlcky a pristroje k
pozorovani

urcovani hlavnich a vedlejsich svétovych stran,

odhad vzddlenosti a vysek objektu

praktikuje zdsady bezpecného pohybu a pobytu ve volné pfirodé

ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi

chovani a jedndni pfi pohybu v prirodni krajiné

procvi¢ovani chovdni a jedndni pro nebezpeci atmosférickych poruch a hrozbé
Zivelnych pohrom v modelovych situaci

praktickd opatreni za situace ohroZujici Zivot

zdsady a prostredky pro preZiti ve volné prirodé

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

eer

Poskytuje zakm zakladni znalosti o raznych etnickych a kulturnich skupinach Zzijicich v ¢eské a evropské spolecnosti.
Uci vnimat sebe sama jako obcana, ktery se aktivné spolupodili na utvareni vztahu spolec¢nosti k minoritnim skupinam.

Zemépis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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Zemépis 9. rocnik

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

popise, jak prirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim lidskych sidel

vyznam polohy a pfirodnich podminek pro vznik a vyvoj sidel

specifika Zivota na venkové a ve mésté

vztah mezi venkovem a méstem

vyhleddvd na vhodné zvolenych mapdch nejzndméjsi oblasti cestovniho ruchu a

hlavni oblasti cestovniho ruchu v Evropé a ve svété

rekreace Evropy a vybrané oblasti svéta

vyhleddvdni v mapdch

rozeznavd pfirodni a kulturni typy krajin

Zivotni prostredi: pfirodni a kulturni krajiny, typy krajin

rozlisuje funkce krajin a jejich specifické znaky

funkce krajin, specifické znaky

rozliSuje a uvddi na pfikladech pfirodni a kulturni sloZky krajiny

prirodni krajinné slozky

kulturni krajinné sloZky

pojmenuje na vybranych prikladech zdvazné poruchy, disledky a rizika prirodnich a

vztah pfirody a lidské spolecnosti

spolecenskych vlivi na Zivotni prostredi

principy udrZitelného Zivota a rozvoje

vybrané globdlni ekologické a environmentdlni problémy lidstva

ovlddad a uplatriuje v praxi prvky praktické topografie a orientace v terénu zvolené

praktické cviceni a pozorovdni'v terénu mistni nebo zvolené krajiny

krajiny

prdce s mapami, orientacnimi body, jevy v krajiné, pom{cky a pristroje k
pozorovadni

urcovani hlavnich a vedlejsich svétovych stran,

odhad vzddlenosti a vysek objekti

ovlddad a uplatriuje v praxi zdsady bezpecného pohybu a pobytu ve volné pfirodé

ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota

chovani a jedndni pfi pohybu v prirodni krajiné

procvi¢ovani chovdni a jedndni pfi nebezpeci atmosférickych poruch a hrozbé
Zivelnich pohrom v modelovych situacich

praktickd opatreni za situaci ohroZujici Zivot

zdsady a prostredky pro preZiti ve volné prirodé

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Seznamuje se s principy udrzitelnosti rozvoje spolecnosti.

Umoznuje pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni odpovédnosti ve vztazich k prostredi.
Napomaha k rozvijeni spoluprace v péci o Zivotni prostfedi na mistni, regionalni, evropské i mezinarodni Urovni.
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Zemépis

9. rocnik

U¢i hodnotit objektivnost a zdvaznost informaci tykajicich se ekologickych problémd.
Rozviji porozuméni souvislostem v biosfére, vztahim clovéka a prostredi a disledklm lidskych cinnosti na prostredi.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou droveri jsou oznaceny kurzivou.

5.1.15 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Pfedmét Hudebni vychova je zahrnut do vzdélavaci oblasti Uméni a kultura, ktera pfispiva k rozvoji
osobnosti Zaka tim, Ze davd prostor pro uplatnéni jeho kreativity a zprostfedkovavd mu umélecké prozitky.
Naplfiiuje pfirozenou potfebu projevit se, zaZit Uspéch a ma vyznamny relaxacni charakter. Vytvari u zaku
kladny vztah k hudbé, podporuje schopnosti hudbu emocionalné prozit a poskytuje vhled do hudebni
kultury. Hudebni ¢innosti podporuji u Zakd rozvoj sluchovych, rytmickych, péveckych, intonacnich,
instrumentalnich, hudebné tvofivych, poslechovych a pohybovych dovednosti. Zaci ziskavaji védomosti o
Ceské i cizi hudebni kulture.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Hudebni vychova je vyucovan ve vSech rocnicich prvniho i druhého stupné vzdy jednu hodinu
tydné.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v u¢ebndch s interaktivni tabuli, v pocitacovych u¢ebnach, v u¢ebnach
vybavenych hudebnimi nastroji ¢i jinymi pomlckami vhodnymi pro vyuku hudebni vychovy nebo ve
venkovnich prostorach skoly.

Vyuka je orientovana cinnostné. Zakladnim principem je probuzeni zajmu a motivace k objevovani formou
individualné-kolektivni vyuky. Duraz je kladen na nacvik pohybovych a praktickych dovednosti. VyuZivané

metody jsou metody aktivizacni, jejichZ soucasti jsou hry didaktické ¢i pohybové, pfi nichZ se Zaci
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

nenasilnou formou uci nové véci a ziskavaji dalsi poznatky. Praktické metody se nejéastéji vyuZivaji pfi
nacviku tance i jinych aktivit doprovazenych zpévem.

Integrace predméta

e Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e vedeme zdky k tvorivé praci, sebevyjadreni a aktivnimu zapojovani do vyucovaciho procesu
e rozvijime hudebni sluch a pamét na melodii i slova, vedeme zaky k interpretaci
e pfi poslechu hudby rozvijime u Zakl soustfedénost a vnimani hudby

Kompetence komunikativni:
e ucime zaky porozumét rlznym typUm textl a zaznaml, bézné uzivanym zvukim a jinym
komunikaénim prostfedkim
e ucime zéaky kultivovanému hlasovému projevu
e vedeme zdky k porozuméni hudbé a jejimu vyuziti jako prostredku komunikace
e umozZnujeme zakim vyjadrovat své dojmy z hudebniho dila

Kompetence socialni a persondlni:
e vedeme Zaky k podileni se na utvareni pfijemné a tvarc¢i atmosféry, ucime je utvaret si pozitivni
predstavu o sobé i o okoli, podporujeme sebedivéru

Kompetence obcanské:
e ucime zaky projevovat a zaujimat pozitivni postoj k uméleckym dilim
e ucime Zaky respektovat, chranit a ocefiovat nase tradice a kulturni a historické dédictvi
e vedeme zdky k respektu k jinym kulturdm a tradicim

Kompetence digitalni:

e umoznujeme zakam aktivné a smysluplné vyuzivat digitalni aplikace i dostupné programy jako
nastroje pro reprodukéni, produkéni i viastni tvaréi pociny

e davame prilezitost zakim prezentovat hudbu a hudebni zvukové projekty prostfednictvim
digitalnich technologii, pfipadné uplatnit digitdIni technologie jako ndstroj sebeprezentace v rdmci
vlastnich audiovizualnich projektt

e 73aci maji moZnost vyhledavat a sdilet inspiracni zdroje uméleckych dél i bézné produkce
s respektem k autorstvi a autorskym pravim
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

ZpUsob hodnoceni zakU

Hodnocena jsou tato kritéria:

e aktivita pfi hodinach
e spoluprace ve dvojicich, ve skupinach, s ucitelem
e uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti pfi aktivni ¢innosti
e tvlrdi prace s hlasem, s textem, s rytmem, s pohybem
Hudebni vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

zpivd vybrané pisné v pfiméfeném rozsahu k individudInim schopnostem

pévecky a mluvni projev: pévecké dovednosti (dychdni, vyslovnost, tvorba tonu,
dynamicky odliseny zpév)

dbd na hospoddrné dychdni a spravné drZeni téla

hospoddrné dychdni

spravné drZeni téla

provddi hlasovd a dechovda cviceni

hlasovad hygiena, rozliSovdni hlasového rozsahu

doplni zpév hrou na télo

hudebni rytmus — realizace pisni a fikadel

snaZi se doprovodit Fikadla hrou na télo

rytmizace, melodizace a hudebni improvizace — hudebni hry

vytleskd rytmus Fikadel

rytmizace, melodizace a hudebni improvizace — hudebni hry

provaddi hudebné pohybovou c¢innost

rytmizace, melodizace a hudebni improvizace — hudebni hry

pohybové vyjdadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
a pohybovd improvizace

orientace v prostoru — utvdreni pohybové paméti, reprodukce pohybu pri tanci a
pohybovych hrdch

pohybové vyjadruje hudbu

rytmizace, melodizace a hudebni improvizace — hudebni hry

pohybové vyjdadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
a pohybovd improvizace
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Hudebni vychova 1. rocnik

orientace v prostoru — utvdreni pohybové paméti, reprodukce pohybu pri tanci a
pohybovych hrdch

rozlisuje pomalé silné a slabé tony

kvality tént — délka, sila

pozndvd a rozlisuje nékteré hudebni ndstroje podle zvuku — dechové, bici a strunné
(klavir, trubka, kytara, bici ndstroje) a umi je pojmenovat

hudebni ndstroje

soustredéné vnima kratsi skladby

interpretace hudby — slovni vyjadreni

soustredéné vnimdni hudby

Hudebni vychova 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence ob&anské

Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zpivd vybrané pisné v pfiméfeném rozsahu k individudInim schopnostem

pévecky a mluvni projev: pévecké dovednosti (dychdni, vyslovnost, tvorba tonu,
dynamicky odliseny zpév)

dbd na hospoddrné dychadni a spravné drZeni téla

hospoddrné dychdni

spravné drZeni téla

provddi hlasovd a dechovda cviceni

hlasovad hygiena, rozliSovdni hlasového rozsahu

doplni zpév hrou na télo

hudebni rytmus — realizace pisni a fikadel

snaZi se doprovodit Fikadla hrou na télo

rytmizace, melodizace a hudebni improvizace — hudebni hry

vytleska rytmus rikadel

rytmizace, melodizace a hudebni improvizace — hudebni hry

provaddi hudebné pohybovou c¢innost

rytmizace, melodizace a hudebni improvizace — hudebni hry

pohybové vyjddreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
a pohybovd improvizace

orientace v prostoru — utvdreni pohybové paméti, reprodukce pohybu pri tanci a
pohybovych hrdch

pohybové vyjadruje hudbu

rytmizace, melodizace a hudebni improvizace — hudebni hry
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Hudebni vychova 2. rocnik

pohybové vyjddreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
a pohybovd improvizace

orientace v prostoru — utvdreni pohybové paméti, reprodukce pohybt pfi tanci a
pohybovych hrdch

rozlisuje pomalé silné a slabé tony

kvality tént — délka, sila

pozndvd a rozlisuje nékteré hudebni ndstroje podle zvuku — dechové, bici a strunné
(klavir, trubka, kytara, bici ndstroje) a umi je pojmenovat

hudebni ndstroje

soustfedéné vnima kratsi skladby

interpretace hudby — slovni vyjadreni

soustredéné vnimdni hudby

Hudebni vychova 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob&anské

Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zpivd vybrané pisné v pfiméfeném rozsahu k individudInim schopnostem

pévecky a mluvni projev: pévecké dovednosti (dychdni, vyslovnost, tvorba tonu,
dynamicky odliseny zpév)

dbd na hospoddrné dychadni a spravné drZeni téla

hospoddrné dychdni

spravné drZeni téla

provddi hlasovd a dechova cviceni

hlasovad hygiena, rozliSovdni hlasového rozsahu

doplni zpév hrou na télo

hudebni rytmus — realizace pisni a fikadel

snaZi se doprovodit Fikadla hrou na télo

rytmizace, melodizace a hudebni improvizace — hudebni hry

vytleska rytmus rikadel

rytmizace, melodizace a hudebni improvizace — hudebni hry

provadi hudebné pohybovou c¢innost

rytmizace, melodizace a hudebni improvizace — hudebni hry

pohybové vyjdadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
a pohybovd improvizace
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Hudebni vychova 3. ro¢nik

orientace v prostoru — utvdreni pohybové paméti, reprodukce pohybu pri tanci a
pohybovych hrdch

pohybové vyjadruje hudbu

rytmizace, melodizace a hudebni improvizace — hudebni hry

pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
a pohybovd improvizace

orientace v prostoru — utvdreni pohybové paméti, reprodukce pohybt pfi tanci a
pohybovych hrdch

rozlisuje pomalé silné a slabé tony

kvality téni — délka, sila

pozndvd a rozlisuje nékteré hudebni ndstroje podle zvuku —dechové, bici a strunné
(klavir, trubka, kytara, bici ndstroje) a umi je pojmenovat

hudebni ndstroje

soustfedéné vnima kratsi skladby

interpretace hudby — slovni vyjadreni

soustredéné vnimdni hudby

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Rozviji dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé& samému.

Uci schopnostem uvolnéni a relaxace.

Napomaha k zvladani vlastniho chovani a prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah( ve tfidé i mimo ni.

Hudebni vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zpiva lidové a umélé pisné odpovidajici jeho schopnostem a véku

pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychdni, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu, dynamicky odliseny zpév)

hudebni rytmus — realizace pisni

meéni dynamiku zpévu podle pokynu ucitele

pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychdni, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu, dynamicky odliseny zpév)
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Hudebni vychova 4. rocnik

intonace — hudebni hry

dbd na spravné dychdni a drZeni téla

hlasova hygiena, rozlisovdni hlasového rozsahu

vyjadruje hudbu pohybem

pohybovy doprovod znéjici hudby, orientace v prostoru — tanecni a pohybové hry

pohybové vyjddreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
a pohybovd improvizace

zvlddd pohybové hry s riiznym zamérenim

pohybovy doprovod znéjici hudby, orientace v prostoru — tanecni a pohybové hry

pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
a pohybovd improvizace

doprovazi pisné na rytmické ndstroje a hrou na télo

hra na hudebni ndstroje a télo — reprodukce jednoduchych skladbicek pomoci
rytmickych hudebnich ndstroji a hrou na télo

hraje snadnda rytmickd cviceni

rytmizace, melodizace a hudebni improvizace — hudebni hry

rozlisuje pomalé a rychlé, silné a slabé tony, melodii stoupavou a klesavou, durovou
a mollovou

kvality ton( — délka, sila, barva, vyska

sezndmi se s hymnou CR

hymna CR

poslouchd uryvky z vybranych hudebnich skladeb

hudba vokdlni, instrumentdlIni, vokdlné instrumentdini, lidsky hlas a hudebni
ndstroj

vénuje se poslechu hudby vsSech Zanri a jejimu hodnoceni

hudba vokdlni, instrumentdlIni, vokdlné instrumentdini, lidsky hlas a hudebni
ndstroj

interpretace hudby — slovni vyjadreni

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

Rozviji dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé& samému.

Uci schopnostem uvolnéni a relaxace.

Napomaha k zvladani vlastniho chovani a prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah( ve tfidé i mimo ni.

MEDIALN{ VYCHOVA — Vnimani autora medialnich sdéleni

UmoZniuje rozvijet schopnost analytického pfistupu k medialnim obsahlm a kritického odstupu od nich.
Napomaha k uvédoméni si moznosti svobodného vyjadreni vlastnich postoji a odpovédnosti za zplsob jeho formulovani a prezentace.
Uci vyuzivat potencidl médii jako zdroje informaci, kvalitni zdbavy i naplnéni volného casu.
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Hudebni vychova 5. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

zpiva lidové a umélé pisné odpovidajici jeho schopnostem a véku

pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychdni, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu, dynamicky odliseny zpév)

hudebni rytmus — realizace pisni

meéni dynamiku zpévu podle pokyni ucitele

pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu, dynamicky odliseny zpév)

intonace — hudebni hry

dbd na spravné dychdni a drZeni téla

hlasovd hygiena, rozliSovdni hlasového rozsahu

vyjadruje hudbu pohybem

pohybovy doprovod znéjici hudby, orientace v prostoru — tanecni a pohybové hry

pohybové vyjdadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
a pohybovd improvizace

zvlada pohybové hry s rGiznym zamérenim

pohybovy doprovod znéjici hudby, orientace v prostoru — tanecni a pohybové hry

pohybové vyjdadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
a pohybovd improvizace

doprovazi pisné na rytmické ndstroje a hrou na télo

hra na hudebni ndstroje a télo — reprodukce jednoduchych skladbicek pomoci
rytmickych hudebnich ndstroji a hrou na télo

hraje snadnd rytmicka cviceni

rytmizace, melodizace a hudebni improvizace — hudebni hry

rozliSuje pomalé a rychlé, silné a slabé tdony, melodii stoupavou a klesavou, durovou
a mollovou

kvality téni — délka, sila, barva, vyska

poznd hymnu CR

hymna CR

poslouchd uryvky z vybranych hudebnich skladeb

hudba vokdlni, instrumentdlni, vokdlné instrumentdlni, lidsky hlas a hudebni
ndstroj

vénuje se poslechu hudby vsech Zdnrt a jejimu hodnoceni

hudba vokdini, instrumentdlni, vokdlné instrumentdlni, lidsky hlas a hudebni
ndstroj

interpretace hudby — slovni vyjadreni

160



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Zakladni $kola, Cesky Krumlov, Kaplickd 151

Hudebni vychova

5. rocnik

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA — Psychohygiena

Uci schopnostem uvolnéni a relaxace.

Rozviji dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému.
Napomaha k zvladani vlastniho chovani a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah( ve tfidé i mimo ni.

MEDIALN{ VYCHOVA — Vnimani autora medialnich sdéleni

UmoZniuje rozvijet schopnost analytického pfistupu k medialnim obsahim a kritického odstupu od nich.
Napomaha k uvédoméni si moznosti svobodného vyjadreni vlastnich postoji a odpovédnosti za zplsob jeho formulovani a prezentace.
Uci vyuZzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zadbavy i naplnéni volného casu.

Hudebni vychova 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Utivo
zpiva lidové i umeélé pisné, rozviji hudebni pamét po strance melodické i textové pévecky a mluvni projev — rozsirovdani hlasového rozsahu, hlasovd hygiena
rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti
zretelné vyslovuje pévecky a mluvni projev — rozsifovdani hlasového rozsahu, hlasovd hygiena
rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti
hospoddrné dycha pévecky a mluvni projev — rozsirovdani hlasového rozsahu, hlasovd hygiena
rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti
dodrzuje rytmus a dynamiku hudebni rytmus
doprovazi pisné pomoci hry na télo pohybovy doprovod znéjici hudby — vlastni pohybové ztvdrnéni
zvldda pohybové hry s riiznym zamérenim orientace v prostoru — tanecni a pohybové hry
soustrfedéné vnimd skladby vSech Zdanra zdkladni hudebni styly a Zanry
sezndmi se tvorbou vybranych ¢eskych hudebnich skladatel( hudebni dilo a jeho autor
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Hudebni vychova 6. rocnik

rozezndvd zdkladni hudebni ndstroje symfonického orchestru (dechové, bici,
smyccové, drnkaci, kldvesové)

orientace v zdkladnim déleni hudebnich ndstroji (dechové, bici, smyccové, drnkaci,

klavesové)

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA — Psychohygiena

Rozviji dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé& samému.

Uci schopnostem uvolnéni a relaxace.

Napomaha k zvladani vlastniho chovani a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah( ve tfidé i mimo ni.

MEDIALN{ VYCHOVA — Vnimani autora medialnich sdéleni

Umozriuje rozvijet schopnost analytického pristupu k medidlnim obsahlm a kritického odstupu od nich.
Napomaha k uvédoméni si moznosti svobodného vyjadreni vlastnich postoji a odpovédnosti za zplsob jeho formulovani a prezentace.
Uci vyuZzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zadbavy i naplnéni volného casu.

Hudebni vychova 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské

Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zpivd lidové i umélé pisné, rozviji hudebni pamét po strance melodické i textové

pévecky a mluvni projev — rozsifovdani hlasového rozsahu, hlasovd hygiena

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti

zretelné vyslovuje

pévecky a mluvni projev — rozsirovani hlasového rozsahu, hlasovd hygiena

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti

hospoddrné dychd

pévecky a mluvni projev — rozsifovdani hlasového rozsahu, hlasovd hygiena

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti

dodrZuje rytmus a dynamiku

hudebni rytmus

doprovazi pisné pomoci hry na télo

pohybovy doprovod znéjici hudby — vlastni pohybové ztvdrnéni

zvldda pohybové hry s riiznym zamérenim

orientace v prostoru — tanecni a pohybové hry

soustredéné vnimd skladby vSech Zanra

zdkladni hudebni styly a Zanry
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Hudebni vychova 7. rocnik

sezndmi se tvorbou vybranych ¢eskych hudebnich skladatel(i

hudebni dilo a jeho autor

rozezndvd zdkladni hudebni ndstroje symfonického orchestru (dechové, bici,
smyccové, drnkaci, kldvesové)

orientace v zdkladnim déleni hudebnich ndstroji (dechové, bici, smyccové, drnkaci,

kldvesové)

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

Rozviji dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému.

Uci schopnostem uvolnéni a relaxace.

Napomaha k zvladani vlastniho chovani a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah( ve tfidé i mimo ni.

MEDIALN{ VYCHOVA — Vnimani autora medialnich sdéleni

UmoZniuje rozvijet schopnost analytického pfistupu k medialnim obsahlm a kritického odstupu od nich.
Napomaha k uvédoméni si moznosti svobodného vyjadreni vlastnich postojl a odpovédnosti za zplsob jeho formulovani a prezentace.
Uc¢i vyuzivat potencidl médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného ¢asu.

Hudebni vychova 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zpivd lidové i umélé pisné, rozviji hudebni pamét po strdance melodické i textové

pévecky a mluvni projev — rozsifovdani hlasového rozsahu, hlasovd hygiena

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti

zretelné vyslovuje

pévecky a mluvni projev — rozsirovdani hlasového rozsahu, hlasovd hygiena

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti

hospoddrné dychd

pévecky a mluvni projev — rozsifovdani hlasového rozsahu, hlasovd hygiena

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti

dodrZuje rytmus a dynamiku

hudebni rytmus

doprovazi pisné pomoci hry na télo

pohybovy doprovod znéjici hudby — vlastni pohybové ztvdrnéni

zvladd pohybové hry s riznym zamérenim

orientace v prostoru — tanecni a pohybové hry
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Hudebni vychova 8. roc¢nik

soustredéné vnimd skladby vsech Zdanra

zdkladni hudebni styly a Zdnry

sezndmi se tvorbou vybranych ¢eskych hudebnich skladateld

hudebni dilo a jeho autor

rozezndvd zdkladni hudebni ndstroje symfonického orchestru (dechové, bici,
smyccové, drnkaci, kldvesové)

orientace v zdkladnim déleni hudebnich ndstroji (dechové, bici, smyccové, drnkaci,
kldvesové)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA — Vnimani autora medialnich sdéleni

Umozriuje rozvijet schopnost analytického pfistupu k medialnim obsahlm a kritického odstupu od nich.
Napomaha k uvédoméni si moznosti svobodného vyjadreni vlastnich postoji a odpovédnosti za zplsob jeho formulovani a prezentace.
Uc¢i vyuzivat potencidl médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného ¢asu.

Hudebni vychova 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob&anské

Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zpivd lidové i umélé pisné, rozviji hudebni pamét po strdance melodické i textové

pévecky a mluvni projev — rozsifovdani hlasového rozsahu, hlasovd hygiena

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti

zretelné vyslovuje

pévecky a mluvni projev — rozsirovdani hlasového rozsahu, hlasovd hygiena

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti

hospoddrné dychd

pévecky a mluvni projev — rozsifovdni hlasového rozsahu, hlasovd hygiena

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti

dodrZuje rytmus a dynamiku

hudebni rytmus

doprovdzi pisné pomoci hry na télo

pohybovy doprovod znéjici hudby — vlastni pohybové ztvdrnéni

zvladd pohybové hry s riznym zamérenim

orientace v prostoru — tanecni a pohybové hry

soustredéné vnimd skladby vsech Zdanra

zdkladni hudebni styly a Zanry

sezndmi se tvorbou vybranych c¢eskych hudebnich skladateli

hudebni dilo a jeho autor
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Hudebni vychova

9. rocnik

rozezndvd zdkladni hudebni ndstroje symfonického orchestru (dechové, bici,
smyccové, drnkaci, kldvesové)

orientace v zdkladnim déleni hudebnich ndstroji (dechové, bici, smyccové, drnkaci,

klavesové)

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA — Vnimani autora medialnich sdéleni

UmoZniuje rozvijet schopnost analytického pfistupu k medialnim obsahlm a kritického odstupu od nich.
Napomaha k uvédoméni si moznosti svobodného vyjadreni vlastnich postojd a odpovédnosti za zplsob jeho formulovani a prezentace.
Uci vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zadbavy i naplnéni volného casu.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou uroven jsou oznaceny kurzivou.

5.1.16 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 1 1 1 1 1 1 2 12
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev pfedmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Pfedmét vytvarna vychova je soucdsti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Prispiva ke zdokonalovani
osobnosti zaka, poskytuje prostor pro uplatnéni jeho tvofivych schopnosti a zajistuje mu umélecké zazitky
prostfednictvim vlastni tvorby.
Ve vyuce umoZiiuje Zakim seznamit se s vyrazovymi prostredky vytvarného uméni a pUsobit tak na jejich
estetické vnimani a citéni. Ziskané dovednosti mohou Zak{im obohatit Zivot v podobé naplné zajmovych
¢innosti. Vytvarna vychova ma vyznamny relaxaéni a rehabilitaéni charakter. Na Zaky plsobi harmonizujici
prostredi, ve kterém se snizuje jejich vnitini napéti, nesoustfedénost a mnohdy i agresivita.
Prostfednictvim tvarcich ¢innosti, zamérenych na vnimani, tvorbu a interpretaci se rozviji smyslové
vnimani, schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysli na vnimani reality, vyjadiovat a prezentovat
emoce, predstavy, pocity, zkusenosti a myslenky. Pomaha uplatfiovat neverbalni komunikaci, zlepSovat
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

jemnou motoriku a postupné tak ziskavat vSestranné dovednosti. Vytvafi prileZitosti pro vzajemnou
spoluprdci, toleranci a napomaha utvaret postoje a hodnoty.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Vytvarna vychova je vyucovan v 1. a 2. ro¢niku dvé hodiny tydné, ve 3., 4., 5., 6., 7. a 8. rocniku
jednu hodinu tydné, v 9. ro¢niku dvé hodiny tydné.

Vyuka pfedmétu Vytvarna vychova probiha v kmenové tfidé, ve tfidé s interaktivni tabuli, v keramické
dilné, v pocitacové ucebné, ve venkovnich prostorach skoly, v pfirodé i dalSich mistech mimo Skolu. Ve
vyucovacim procesu vyuzivame metody, které aktivné motivuji Zaky ke spoluprdci pti vyuce i
samostatnému projevu. Vybirame dostatek namétd k samostatnému zpracovani, nabizime moznosti volby
vytvarnych technik v€etné netradicnich, nabizime dostatek pomucek a materidld.

Integrace predmétd

e Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k feseni problém:
e vedeme zaky ke vzdjemné radé a pomoci
e motivujeme Zaky nenechat se odradit nezdarem
e zadavame ukoly zplsobem, ktery umoznuje riizné postupy a techniky
e vedeme Zaky k samostatnosti feseni problém?

Kompetence komunikativni:

ucime zaky projevovat své nazory a postoje vhodnou formou
klademe dostatek prostoru pro komunikaci riznymi zpUsoby
ucime zaky vyuzivat informacni prostredky

dohlizime na dodrZovani pravidel komunikace

zajimame se o naméty, nazory a zkusenosti Zaka

Kompetence socidlni a personalni:

e vedeme zdaky ke kritickému posuzovani vytvarnych stylQ
vedeme Z3ky k respektovani pravidel prace v tymu
posilujeme sebevédomi a sebedlvéru zakd, navadime k cili Feseni
respektujeme individualni zvlastnosti zaka, rlizné tempo prace
ucime zaky respektovat nazory jinych, pfijimat kritiku

Kompetence pracovni:

e vedeme Zaky k dodrZovani postupl, terminu, pravidel
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Nazev predmétu Vytvarna vychova

e vedeme zéky k dodrZovani zdsad bezpecnosti, hygieny prace a k préci podle daného pracovniho
postupu
e vytvarime kladny vztah ke kreativité
e vedeme Zaky k uzivani vytvarnych materiala a technik
e vedeme Zaky k tvofeni jednoduchych vyrobk( urcenych k propagaci skoly (darky, vystavy,
pozvanky)
Kompetence digitalni:

e vedeme Zaky k ziskavani, vyhledavani obrazovych materialQ
e ucime z4ky ctit autorské pravo
o vedeme zaky k vyhledavani inspiracnich zdroji s respektem k autorstvi a autorskému pravu
e vedeme Zaky k vyuZivani digitalnich aplikaci a dostupnych programa

ZpUsob hodnoceni zaku Hodnocena jsou tato kritéria:
e aktivita (zak nasloucha uciteli, aktivné se ucastni vyuky, plni zadané ukoly)
e poradek (zak po dokonceni prace uklidi své pracovisté i prostor kolem néj)
e pfipravenost na hodinu (Zak je pfipraven na vyucovaci hodinu dle zadani ucitele)
e vytvarné dilo (zaddni, format, technika, dokonceni)

Vytvarna vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k fegeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

sprdvné drZi tuzku, stétec i dalsi vytvarné pomtucky

prdce s vytvarnymi pomuckami, spravny tichop

s pomoci si pfipravi pomicky k vytvarné cinnosti

pfiprava pomicek

osvoji si zakladni ndvyky, dovednosti a postupy pri prdci

zakladni dovednosti a postupy pri prdci

poznd a osvoji si vlastnosti jednotlivych vytvarnych materidld

vlastnosti jednotlivych vytvarnych materidli
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Vytvarna vychova 1. rocnik
znd bezpecnost pfi prdci a dbd na ni pravidla bezpecnosti prdce pfi VV
rozpoznd, pojmenuje a porovndvda barvy, linie, tvary, objekty rovnd cdra, kriva ¢dra, vinovka, prferusovand cdra, jednoduché tvary a objekty,
rytmické razeni tvar(
barvy
michd barvy barvy (zdkladni odstiny), michdni, zapousténi
zvladad zdkladni techniky malby a kresby mékkym materidlem malba a kresba
sezndmi se s pojmem ilustrace jednoduchd ilustrace
poznd netradicni vytvarné techniky netradicni vytvarné techniky
ztvdrniuje viastni proZitky kresba a malba na zdkladé uplatnéni vlastnich zkusenosti a proZitk(
uplatriuje vlastni fantazii kresba a malba na zdkladé uplatnéni viastni fantazie
modeluje z plasteliny, hliny, tvaruje papir modelovdni
s pomoci prezentuje vysledky své tvorby prezentace své tvorby
uci se vnimat, porovndvat a posuzovat prdci jinych porovndvdni, posuzovdni a hodnoceni své prdce i prace ostatnich
Vytvarna vychova 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

s pomoci si pripravi pomdicky k vytvarné ¢innosti

priprava pomicek

osvoji si zakladni ndvyky, dovednosti a postupy pfi prdci

zdkladni dovednosti a postupy pri prdci

poznd a osvoji si vlastnosti jednotlivych vytvarnych materidli

vlastnosti jednotlivych vytvarnych materialti

znd bezpecnost prace a dbd na ni

pravidla bezpecnosti prdce pri VV

rozpoznd, pojmenuje a porovnavd barvy, linie, tvary, objekty

rovnd ¢dra, kfivd ¢dra, vinovka, prerusovand cdra, jednoduché tvary a objekty,
rytmické razeni tvart

barvy

michad barvy

barvy (zdkladni odstiny), michdni, zapousténi
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Vytvarna vychova 2. rocnik

zvladad zdkladni techniky malby a kresby mékkym materidlem malba a kresba

sezndmi se s pojmem ilustrace jednoduchda ilustrace

poznd netradicni vytvarné techniky netradicni vytvarné techniky

ztvdriuje vlastni proZitky kresba a malba na zdkladé uplatnéni vlastnich zkusSenosti a proZitki

uplatriuje vlastni fantazii kresba a malba na zdkladé uplatnéni viastni fantazie

modeluje z plasteliny, hliny, tvaruje papir modelovani

s pomoci prezentuje vysledky své tvorby prezentace své tvorby

uci se vnimat, porovndvat a posuzovat prdci jinych porovndvdni, posuzovdni a hodnoceni své prdce i prdce ostatnich
Vytvarna vychova 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

s pomoci si pripravi pomucky k vytvarné ¢innosti

priprava pomicek

osvoji si zakladni ndvyky, dovednosti a postupy pfi prdci

zdkladni dovednosti a postupy pri prdci

poznd a osvoji si vlastnosti jednotlivych vytvarnych materidli

vlastnosti jednotlivych vytvarnych materialti

znd bezpecnost prace a dbd na ni

pravidla bezpecnosti prdce pri VV

rozpoznd, pojmenuje a porovndvd barvy, linie, tvary, objekty

rovnd &dra, kfivd ¢dra, vinovka, prerusovand cdra, jednoduché tvary a objekty,
rytmické razeni tvar(

barvy

micha barvy

barvy (zdkladni odstiny), michadni, zapousténi

zvlada zdkladni techniky malby a kresby mékkym materidlem malba a kresba

sezndmi se s pojmem ilustrace

jednoduchd ilustrace

poznd netradicni vytvarné techniky

netradicni vytvarné techniky

ztvdrriuje viastni proZitky

kresba a malba na zdkladé uplatnéni viastnich zkusenosti a proZitki

uplatriuje vlastni fantazii

kresba a malba na zdkladé uplatnéni viastni fantazie
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Vytvarna vychova 3. ro¢nik

modeluje z plasteliny, hliny, tvaruje papir

modelovadni

s pomoci prezentuje vysledky své tvorby

prezentace své tvorby

uci se vnimat, porovndvat a posuzovat prdci jinych

porovndvdni, posuzovdni a hodnoceni své prdce i prace ostatnich

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA — Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

prostrednictvim ilustrace, kresby, malby, kolaze.

Seznamuje zaky s jednotlivymi typy a funkcemi médii napt. radia, televize, knih, novi

n, Casopisu nebo internetu. VyuZiva je pfi tvorbé vizualné obrazného vyjadreni

Vytvarna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

umi pouZit ziskané zdkladni vytvarné dovednosti a postupy pro vlastni tvorbu

zakladni vytvarné techniky a jejich pouZiti

s pomoci realizuje svij tvarci zameér

realizace tvarciho zameéru

rozlisuje druhy linii, tvart a objekti

¢lenéni plochy s vyuZitim barvy, linie, tvaru, prvku, usporaddni objekti do celku

pouZivd rizného kontrastu a rytmu pfi malbé a kresbé linii

kontrast a rytmus pfi kresbé a malbé

pracuje s barvou, rozlisuje teplé a studené barvy

michdni barev, déleni barev na teplé a studené

s dopomoci ztvdrni dané téma

tvoriva prdce s riznym materidlem a technikou na dané téema

sezndmi se s uméleckou vytvarnou tvorbou

uméleckd vytvarnd tvorba

pracuje na zdkladé smyslovych viemd, viastnich proZitkd, pocitd, fantazie a
zkusenosti

prostredky pro vyjadreni pocitd, proZitkl, fantazie a zkuSenosti (napf. manipulace s
objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby)

snaZi se zobrazit rizné typy obraznych vyjddreni

vizudlné obraznd vyjadreni (napr. hracky, objekty, volnd malba, ilustrace textu,
animovany film)

kombinované a netradicni vytvarné techniky

s pomoci dokdZe vytvarné vyjadrit své pocity, ndlady

vnimdni a zobrazeni svého i okolniho svéta

vytvarné vyjadreni pociti, ndlad
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Vytvarna vychova 4. rocnik

rozliSuje realitu od svéta fantazie

rozdil mezi fantazii a realitou

s pomoci popiSe pocit z vlastni tviréi prdace

pocitové hodnoceni vlastni umélecké tvorby

pfivlastni tvorbé vychdzi ze smyslovych viemu a z vlastnich proZitkd, zkusenosti a
fantazie

vlastni tvorba na zdkladé smyslovych viemu, proZitku, zkusenosti a fantazie

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

Sméruje k volbé vhodnych prostredkd k vyjadieni podnétll a zkusenosti s barvou, lin
Vede autora k prezentaci dila pfed spoluzdky a ucitelem.

Vede k uplatnéni fantazie Zaka, k originalité a pruznému napadu, k praci s netradicnim materidlem a ke vzajemné spolupraci.
ii, objemem a tvarem v jakémkoliv vizualné obrazném vyjadreni.

Vytvarna vychova 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

umi pouZit ziskané zdkladni vytvarné dovednosti a postupy pro vlastni tvorbu

zdkladni vytvarné techniky a jejich pouZiti

s pomoci realizuje svij tvarci zameér

realizace tvarciho zameéru

rozlisuje druhy linii, tvart a objekti

clenéni plochy s vyuZitim barvy, linie, tvaru, prvku, usporaddni objektu do celku

pouZivd rizného kontrastu a rytmu pfi malbé a kresbé linii

kontrast a rytmus pfi kresbé a malbé

pracuje s barvou, rozlisuje teplé a studené barvy

michdni barev, déleni barev na teplé a studené

s dopomoci ztvdrni dané téma

tvoriva prdce s riznym materidlem a technikou na dané téema

sezndmi se s umeéleckou vytvarnou tvorbou

umélecka vytvarnd tvorba

pracuje na zdkladé smyslovych viemd, viastnich proZitkd, pocitd, fantazie a
zkusSenosti

prostredky pro vyjadreni pocitd, proZitkl, fantazie a zkuSenosti (napf. manipulace s
objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akcni tvar malby a kresby)

snaZi se zobrazit rizné typy obraznych vyjddreni

vizudlné obraznd vyjadreni (napr. hracky, objekty, volnd malba, ilustrace textu,
animovany film)

kombinované a netradicni vytvarné techniky
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Vytvarna vychova 5. ro¢nik

s pomoci dokdZe vytvarné vyjadrit své pocity, ndlady

vnimdni a zobrazeni svého i okolniho svéta

vytvarné vyjddreni pocitd, ndlad

rozlisuje realitu od svéta fantazie

rozdil mezi fantazii a realitou

s pomoci popiSe pocit z vlastni tvirci prace

hodnoceni viastni i cizi umélecké tvorby

privlastni tvorbé vychdzi ze smyslovych viem( a z viastnich proZitkd, zkusenosti a
fantazie

vlastni tvorba na zdkladé smyslovych viemu, proZitkd, zkusenosti a fantazie

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Vztah ¢lovéka k prosttedi

Vede k vnimani estetickych hodnot prostredi, ve kterém se Zaci pohybuiji.
Napomaha k citlivému ptistupu k ptirodé, pfirodnimu i kulturnimu dédictvi.

Vede zaky k premysleni a vytvarnému zpracovani konkrétnich Cinnosti ¢clovéka v pfirodé a v prostredi, ve kterém Zije.
Prispiva k zamysleni nad ochranou Zivotniho prostredi a feSeni odpadového hospodafstvi v prostredi, které je mu blizké.

Vytvarna vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

pouZziva ruzné druhy vytvarného materidlu a technik, optimdiné vyuZiva plochu a
pracovni prostor

pouZivani riznych druht vytvarného materidlu a technik, spravné vyuZiti plochy a
pracovniho prostoru

kreativné ztvdrruje své vytvarné predstavy

kreativni ztvdrnéni své vytvarné predstavy

prezentuje vysledek své prdce

prezentace svého vytvarného dila

umi hodnotit svou prdci i prdci spoluZdka

hodnoceni viastni vytvarné prdce i prace spoluZaki

rozviji své vnimadni, predstavivost, tvorivost a fantazii pfi vyjadrovadni tvarovych a
barevnych znak( prirodnich i umélych forem

vytvarné vnimani linie, barvy, tvaru, objektu

usporddadni prvki v plose, prostoru (podobnost, kontrast, rytmus, dynamické
promény, struktura)

tvorivé vyuZiva vlastnosti linii, barev a objekt( k vyjadreni viastniho tvirciho
zdméru

volné vyjadreni architektonickych prvkd, dekorativni a prostorové prdce
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Vytvarna vychova 6. rocnik

rozviji smysl a cit prostorové formy v dekorativnich a prostorovych pracich volné vyjdadreni architektonickych prvkd, dekorativni a prostorové prdce

vnima vytvarna dila vice smysly smyslové ucinky vizudlné obraznych vyjadreni (napr. fotografie, film, tiskoviny,
reklama)

prezentuje a obhajuje vlastni tvirci projev prezentace, obhajoba vlastniho tvirciho projevu

tvircim zplsobem zpracovdva vytvarné naméty s vyuZitim vlastnich myslenek, vyjadreni emoce, ndlady, proZitku, predstavy, zkusenosti, myslenky, situace a

predstav a zkusenosti uddlosti — kresba, malba, pocitacova grafika, netradicni vytvarnad technika

vytvarné zpracovdvd rizné typy vizudlné obraznych vyjadreni a vyuZiva vhodnych | vizudlné obraznd vyjadreni (hracky, objekty, ilustrace textd, volnd malba, plastika,

vytvarnych prostredki animovany film, komiks, fotografie, reklama)

zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby i tvorby ostatnich tridéni vysledka viastni tvarci Cinnosti pro prezentaci pred spoluZdky, pro prezentaci
Skoly

popise pocit z vlastni tvirci prace i umélecké produkce porovndvdni a vnimani vysledku vlastni prdce i uméleckych dél

snazi se hodnotit viastni i cizi tvorbu na zdkladé smyslovych viem( a vlastnich hodnoceni vysledku vlastni i cizi tvorby na zakladé smyslovych viemi a vlastnich

pocitt pocitt

snaZi se obhdjit vysledky své tvorby obhajoba vlastniho vytvarného ztvdrneni

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita

Vede k uplatnéni fantazie Zaka, k originalité a pruznému ndpadu, k praci s netradi¢nim materidlem a ke vzajemné spolupraci.

Sméruje k volbé vhodnych prostiredkd k vyjadieni podnétll a zkusenosti s barvou, linii, objemem a tvarem v jakémkoliv vizudlné obrazném vyjadreni.
Vede autora k prezentaci dila pred spoluzaky a ucitelem.

Vytvarna vychova 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k fegeni problémi
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
pouZivd rizné druhy vytvarného materidlu a technik, optimdlné vyuZiva plochu a pouZivani riznych druhi vytvarného materidlu a technik, spravné vyuZiti plochy a
pracovni prostor pracovniho prostoru
kreativné ztvdrriuje své vytvarné predstavy kreativni ztvarnéni své vytvarné predstavy
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Vytvarna vychova 7. rocnik

prezentuje vysledek své prdce

prezentace svého vytvarného dila

umi hodnotit svou prdci i prdci spoluZdka

hodnoceni vlastni vytvarné prdce i prdace spoluzdki

rozviji své vnimadni, pfedstavivost, tvofivost a fantazii pri vyjadrovani tvarovych a

vytvarné vnimdni linie, barvy, tvaru, objektu

barevnych znak( prirodnich i umélych forem

usporaddni prvki v plose, prostoru (podobnost, kontrast, rytmus, dynamické
promény, struktura)

tvorivé vyuziva vlastnosti linii, barev a objekt( k vyjadreni vlastniho tvirciho
zdméru

volné vyjdadreni architektonickych prvkd, dekorativni a prostorové prdce

rozviji smysl a cit prostorové formy v dekorativnich a prostorovych pracich

volné vyjadreni architektonickych prvkd, dekorativni a prostorové prdce

vnimad vytvarna dila vice smysly

smyslové ucinky vizudlné obraznych vyjadreni (napr. fotografie, film, tiskoviny,
reklama)

prezentuje a obhajuje vlastni tvirci projev

prezentace, obhajoba viastniho tvirciho projevu

tvarcim zplisobem zpracovdva vytvarné namety s vyuZitim vlastnich myslenek,
predstav a zkusenosti

vyjadreni emoce, ndlady, proZitku, predstavy, zkusenosti, myslenky, situace a
uddlosti — kresba, malba, pocitacova grafika, netradicni vytvarnd technika

vytvarné zpracovdvd rizné typy vizudlné obraznych vyjddreni a vyuZiva vhodnych
vytvarnych prostredki

vizudlné obraznd vyjadreni (hracky, objekty, ilustrace textd, volnd malba, plastika,
animovany film, komiks, fotografie, reklama)

zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby i tvorby ostatnich

tridéni vysledka viastni tvarci Cinnosti pro prezentaci pred spoluZdky, pro prezentaci
Skoly

popise pocit z vlastni tvirci prace i umélecké produkce

porovndvdni a vnimadni vysledku viastni prace i uméleckych dél

snaZi se hodnotit viastni i cizi tvorbu na zdkladé smyslovych viema a vlastnich
pocitt

hodnoceni vysledk( vlastni i cizi tvorby na zdkladé smyslovych viemu a vlastnich
pocitt

snaZzi se obhdjit vysledky své tvorby

obhajoba vlastniho vytvarného ztvdrneni

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Jsme Evropané

digitalni technologie.

Nabada k vytvarnému zpracovani lidové slovesnosti z riznych koutl Evropy.

Vede Zaky vytvarnym zplisobem porovnavat a zndzornovat jednotlivé staty Evropy, jejich zajimavosti, historii a kulturu riznou technikou, materidlem nebo za pomoci

Napomaha vyhledat nejvyznamnéjsi evropské pamatky, které se staly soucasti kulturniho dédictvi s vyuZitim malby, kresby a kolaze.

Vytvarna vychova 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence k feseni problému
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Vytvarna vychova 8. roc¢nik

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

pouZivd rizné druhy vytvarného materidlu a technik, optimdlné vyuZiva plochu a
pracovni prostor

pouZivani riznych druhi vytvarného materidlu a technik, spravné vyuZiti plochy a
pracovniho prostoru

kreativné ztvdrriuje své vytvarné predstavy

kreativni ztvdrnéni své vytvarné predstavy

prezentuje vysledek své prdce

prezentace svého vytvarného dila

umi hodnotit svou prdci i prdci spoluZdka

hodnoceni viastni vytvarné prdce i prace spoluZaki

rozviji své vnimadni, predstavivost, tvorivost a fantazii pfi vyjadrovani tvarovych a
barevnych znaku prirodnich i umélych forem

vytvarné vnimadni linie, barvy, tvaru, objektu

usporddadni prvki v plose, prostoru (podobnost, kontrast, rytmus, dynamické
promény, struktura)

tvorivé vyuZivd viastnosti linii, barev a objekti k vyjadreni viastniho tvirciho
zdméru

volné vyjadreni architektonickych prvkd, dekorativni a prostorové prdce

rozviji smysl a cit prostorové formy v dekorativnich a prostorovych pracich

volné vyjadreni architektonickych prvkd, dekorativni a prostorové prdce

vnimda vytvarnd dila vice smysly

smyslové ucinky vizudlné obraznych vyjdadreni (napfr. fotografie, film, tiskoviny,
reklama)

prezentuje a obhajuje vlastni tvirci projev

prezentace, obhajoba viastniho tvirciho projevu

tvarcim zpltsobem zpracovdva vytvarné namety s vyuZzitim vlastnich myslenek,
predstav a zkusenosti

vyjddreni emoce, ndlady, proZitku, predstavy, zkusenosti, myslenky, situace a
uddlosti — kresba, malba, pocitacova grafika, netradi¢ni vytvarnd technika

vytvarné zpracovavd riizné typy vizudlné obraznych vyjadreni a vyuzivd vhodnych
vytvarnych prostredki

vizudlné obraznd vyjadreni (hracky, objekty, ilustrace textu, volnd malba, plastika,
animovany film, komiks, fotografie, reklama)

zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby i tvorby ostatnich

tridéni vysledkd vlastni tvirci Cinnosti pro prezentaci pred spoluZdky, pro prezentaci
Skoly

popise pocit z vlastni tvirci prace i umélecké produkce

porovndvdni a vnimdni vysledku viastni prace i uméleckych dél

snaZi se hodnotit viastni i cizi tvorbu na zdkladé smyslovych viema a vlastnich
pocitt

hodnoceni vysledkd vlastni i cizi tvorby na zdkladé smyslovych viemu a vlastnich
pocitt

snazi se obhdjit vysledky své tvorby

obhajoba vlastniho vytvarného ztvdrnéni

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
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Vytvarna vychova 8. roc¢nik

MEDIALN{ VYCHOVA — Tvorba medidlniho sdéleni

reklamu, reklamni letak nebo casopis.

U¢i pohliZzet na média jako dlleZitou soucast kazdodenniho Zivota a nabada vytvarnym a kreativnim zplsobem a grafikou pFipravit nap¥. jednoduchou pozvanku,

Vede k vyuzivani vhodné vyrazové techniky, pisma, jeho tvaru i barvy. Uplatiiuje vybér vyrazovych prostiedkd a jejich kombinaci.

Vytvarna vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

pouZziva rizné druhy vytvarného materidlu a technik, optimdiné vyuZiva plochu a
pracovni prostor

pouZivani riznych druht vytvarného materidlu a technik, spravné vyuZiti plochy a
pracovniho prostoru

kreativné ztvdrruje své vytvarné predstavy

kreativni ztvdrnéni své vytvarné predstavy

prezentuje vysledek své prdce

prezentace svého vytvarného dila

umi hodnotit svou prdci i prdci spoluZdka

hodnoceni viastni vytvarné prdce i prace spoluZaku

rozviji své vnimdni, pfedstavivost, tvofivost a fantazii pfi vyjadrfovani tvarovych a
barevnych znak? prirodnich i umélych forem

vytvarné vnimdni linie, barvy, tvaru, objektu

uspordddni prvk( v plose, prostoru (podobnost, kontrast, rytmus, dynamické
promény, struktura)

tvorivé vyuZiva vlastnosti linii, barev a objekti k vyjadreni viastniho tvirciho
zdméru

volné vyjadreni architektonickych prvkd, dekorativni a prostorové prdce

rozviji smysl a cit prostorové formy v dekorativnich a prostorovych pracich

volné vyjadreni architektonickych prvkd, dekorativni a prostorové prdce

vnimda vytvarnd dila vice smysly

smyslové ucinky vizudlné obraznych vyjdadreni (napfr. fotografie, film, tiskoviny,
reklama)

prezentuje a obhajuje viastni tvirci projev

prezentace, obhajoba vlastniho tviirciho projevu

tvircim zplsobem zpracovadva vytvarné ndméty s vyuZitim vlastnich myslenek,
predstav a zkusenosti

vyjadreni emoce, ndlady, proZitku, predstavy, zkusenosti, myslenky, situace a
uddlosti — kresba, malba, pocitacova grafika, netradi¢ni vytvarnd technika

vytvarné zpracovadvd rizné typy vizudlné obraznych vyjadieni a vyuZiva vhodnych
vytvarnych prostredki

vizudlné obraznd vyjadreni (hracky, objekty, ilustrace textd, volnd malba, plastika,
animovany film, komiks, fotografie, reklama)
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Vytvarna vychova

9. rocnik

zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby i tvorby ostatnich

tridéni vysledki viastni tvarci ¢innosti pro prezentaci pred spoluZdky, pro prezentaci
Skoly

popise pocit z viastni tvarci prace i umélecké produkce

porovndvdni a vnimadni vysledki vlastni prdace i uméleckych dél

pocitt

snazi se hodnotit viastni i cizi tvorbu na zdkladé smyslovych viem( a vlastnich

hodnoceni vysledkd vlastni i cizi tvorby na zdkladé smyslovych viemu a vlastnich
pociti

snazi se obhdjit vysledky své tvorby

obhajoba vlastniho vytvarného ztvdrnéni

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA — Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

dat.

Uci zaky chapat média jako zdroj informaci.
Vede Zaky k vyhledavani a tfidéni informaci o uméleckém dile, k jeho hodnoceni a srovnavani, k rozliSeni podstatného od nepodstatného, dba na spravnost ziskanych

Zapojuje zaky do medialni komunikace prostfednictvim fotografie a ilustrace.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou uroven jsou oznaceny kurzivou.

5.1.17 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesnd vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Télesna vychova prindsi zakladni podnéty pro ovliviiovani zdravi, s nimiz se Zak
seznamuje, uéi se je vyuzivat a aplikovat ve svém Zivoté. Zdk poznava sam sebe, uci se chapat hodnotu
zdravi, smysl zdravotni prevence i hloubku problému spojenych s nemoci ¢i jinym poskozenim zdravi.

Seznamuje se s riziky, ktera ohrozuji zdravi v rdznych situacich, osvojuje si zpisoby chovani, které vedou k
zachovani a posileni zdravi, ziskava potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Zakladem
vyuky je pozitivni proZitek Zaka a poznavani ucink( konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zakl k ¢innosti fizené a vybérové, kterd
vede ke schopnosti samostatné ohodnotit Uroven své zdatnosti a fadit do denniho reZzimu pohybové
¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potreb i zajma.

Predpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zakd proZitek z pohybu a z
komunikace pfi pohybu. Motivaéni hodnoceni zak( vychazi ze somatotypu Zaka a je zaloZeno na
posuzovani individualniho vykonu jednotlivce a jeho zlepSovani. Hodnoceni neni postaveno na pausalnim
porovnavani zakl podle vykonovych norem pomoci tabulek nebo grafl, protoze neberou v Gvahu aktuaini
zdravotni stav Zaka ani rlstové a genetické predpoklady.

Pohybové vzdélavani umoznuje pozndvani a rozvijeni pohybového naddni. Nutna je diferenciace cinnosti,
odhalovani zdravotnich oslabeni Zak( a jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni
v povinné télesné vychové, pfipadné ve zdravotni télesné vychové. Nedilnou soucasti télesné vychovy jsou
korektivni a specidlni vyrovndavaci cviceni, ktera jsou preventivné vyuZivana v hodinach télesné vychovy pro
vSechny zaky nebo jsou zadavana zakim se zdravotnim oslabenim jako nahrada kontraindikacnich ¢innosti.
Na zakladé doporuceni od lékare je mozné vyucovaci piredmét Télesna vychova nahradit vyucovacim
pfedmétem Zdravotni télesna vychova.

Zdravotni télesna vychova je soucasti Télesné vychovy, je vyucovana v ramci Télesné vychovy nebo
samostatné (pfi dostate¢ném poctu zakd) na 1. i 2. stupni. Je zfizovana pro Zaky s trvale nebo prechodné
zménénym zdravotnim oslabenim (lIl., pfip. Il. zdravotni skupina). Zafazeni zak( se provadi na doporuceni
|ékaFe. Vede k odstranéni nebo ke zmirnéni zdravotniho oslabeni a celkovému zlepseni zdravotniho stavu.
Zdravotni télesnd vychova reaguje na poznatky Iékarl ohledné pribyvani zdravotnich oslabeni v populaci.
Vede Zaky k poznani rozsahu jejich zdravotniho oslabeni a omezovani kontraindikacnich ¢innosti. Zabyva se
konkrétnimi zpUsoby ovliviiovani zdravotnich oslabeni. Zafazuje viestranné zamérené pohybové cinnosti,
specialni cvi¢eni a relaxacni techniky do denniho rezimu zaka.

V pfipadé zarazeni do vyucovaciho predmétu Zdravotni télesnd vychova bude pro Zzaky vypracovan
individualni vzdélavaci plan.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Télesna vychova je vyucovan ve vsech rocnicich prvniho i druhého stupné dvé vyucovaci hodiny
tydné.

Povinna vyuka plavani s ¢asovou dotaci 40 hodin béhem 1. stupné je realizovdna v 1. az 5. ro¢niku

s ¢asovou dotaci 10 vyucovacich hodin v kazdém roc¢niku. V ramci TV Ize navstivit plavecky bazén.

Vyuka probiha v télocvicné, ve venkovnich prostordch skoly i mimo skolu, v kmenové tfidé nebo v herné,
v bazénu.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Vyuku realizujeme skupinovou formou s vyuzitim dostupného naradi, nacini a pomuacek; individudlni
formou, ¢innosti ve dvojicich ¢i malé skupiné.

Integrace predmétl

e Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e podporujeme sebevédomi a sebedlvéru Zakul k jejich schopnostem
e ucime spravnou terminologii a nazvoslovi
e ucime zdky vyuzivat télesnou vychovu a jeji ¢asti i v mimoskolnich aktivitach
e podporujeme objektivni hodnoceni a sebehodnoceni

Kompetence k feSeni problému:
e podporujeme samostatné feseni stanoveného ukolu
e rozvijime sebekontrolu nad svym chovanim, jedndnim a emocemi jako jsou vztek, radost Ci agrese

Kompetence komunikativni:
e vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli i ostatnimi lidmi v jejich okoli

Kompetence socialni a persondlini:
e pfihrach (obecné) se snazime zaky vést k uvédoméni si své socialni role a nepostradatelnosti
v dané skupiné
® snaZime se respektovat individudlni zvlastnosti jednotlivych zak
e prezentujeme a podporujeme myslenky fair play

Kompetence obcanské:
e vedeme Zaky k uvédomovani si vztahu mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb a hodnotou
zdravi

e seznamime Zaky s prvni pomoci pfi poranénich, drazech a pfivolanim zakladni pomoci

Kompetence pracovni:
e ucime Zaky dodrZovat zakladni zadsady bezpecného pohybu a chovani pfi télesné vychové ¢i sportu
obecné
e ucime zaky dbat na pfipravu, uklid naradi a nacini
® pfisportu pouzivdme vhodné obleceni a obuv

Kompetence digitalni:
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Nazev predmétu Télesna vychova
e ucime zaky vyuZivat digitalnich technologii k méfeni a porovnavani jednotlivych vykont
Zpusob hodnoceni zakul Hodnocena jsou tato kritéria:
e aktivita pfi hodinach
e spoluprace ve dvojicich, ve skupinach, s ucitelem
e uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti pfi aktivni ¢innosti
e tvlrci prace s pohybem a rytmem
Télesna vychova 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

pripravi se dle pokynt na pohybovou cinnost

pfiprava pred pohybovou c¢innosti

protahovaci, pripravnd a relaxacni cviceni

zdravotné zamérend cviceni

pfi urazu

dodrZuje bezpecnost pri pohybovych ¢innostech v riizném prostredi, privold pomoc | bezpecnost pfi pohybovych cinnostech

pomoc pfi urazu

dodrzZuje osobni hygienu, pouZivd vhodné obleceni a obuv

osobni hygiena, vhodné obleceni a obuv

rozumi zékladnim pokyndm a povelim

zdkladni télocvicné ndzvoslovi osvojovanych cinnosti

smluvené povely, signdly

organizace pri TV

chdpe pohyb jako soucdst zdravého Zivotniho stylu

pohybové aktivity s riiznym zamérenim

pripravnd cviceni (jednoduchd cviceni trupu, paZi, nohou a hlavy smérujici k
vSestrannému rozvoji a k spravnému drZeni téla)
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Télesna vychova 1. rocnik

protahovaci cviceni

posilovaci cviceni

zvladd zdkladni zplsoby lokomoce

zdkladni zpisoby lokomoce (lezeni, plazeni, chize, béh, poskoky, skoky)

dokdZe se orientovat v prostoru podle individudlnich predpokladi

orientace v prostoru

pohybové hry

rytmické formy cviceni

zvlada turistiku a pohyb v pfirodé

turistika a pohyb v prirodé

nacvicuje plavdni

plavdni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

zaky k zarazovani pohybovych aktivit do denniho rezimu.

Vede zdka k porozuméni sobé samému, ke cviceni sebekontroly, sebeovladani a regulace vlastniho jednani i prozivani a posilovani pohybovych dovednosti. Smérujeme

Télesna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

pripravi se dle pokynii na pohybovou cinnost

pfiprava pred pohybovou cinnosti

protahovaci, pripravnd a relaxacni cviceni

zdravotné zamérend cviceni

dodrZuje bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech v riizném prostredi, pfivold pomoc

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

pfi urazu

pomoc pfi urazu

dodrZuje osobni hygienu, pouZiva vhodné obleceni a obuv

osobni hygiena, vhodné obleceni a obuv

rozumi zdkladnim pokyniim a povelim

zdkladni télocvicné ndzvoslovi osvojovanych cinnosti
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Télesna vychova 2. rocnik

smluvené povely, signdly

organizace pri TV

chdpe pohyb jako soucdst zdravého Zivotniho stylu

pohybové aktivity s riiznym zamérenim

pripravnd cviceni (jednoduchd cviceni trupu, pazi, nohou a hlavy smérujici k
vsestrannému rozvoji a k spravnému drZeni téla)

protahovaci cviceni

posilovaci cviceni

zvlada zdkladni zplsoby lokomoce

zakladni zpusoby lokomoce (lezeni, plazeni, chiize, béh, poskoky, skoky)

dokdZe se orientovat v prostoru podle individudlnich predpokladi

orientace v prostoru

pohybové hry

rytmické formy cviceni

zvlada turistiku a pohyb v pfirodé

turistika a pohyb v prirodé

nacvicuje plavani

plavani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

zaky k zarazovani pohybovych aktivit do denniho rezimu.

Vede zaka k porozuméni sobé samému, ke cviceni sebekontroly, sebeovladani a regulace vlastniho jednani i prozivani a posilovani pohybovych dovednosti. Smérujeme

Télesna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

pripravi se dle pokynii na pohybovou cinnost

priprava pred pohybovou cinnosti

protahovaci, pripravnd a relaxacni cviceni
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Télesna vychova 3. ro¢nik

zdravotné zamérend cvic¢eni

dodrzuje bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech v riizném prostredi, pfivold pomoc
pfi urazu

bezpecnost pfi pohybovych cCinnostech

pomoc pfi urazu

dodrzZuje osobni hygienu, pouZiva vhodné obleceni a obuv

osobni hygiena, vhodné obleceni a obuv

rozumi zékladnim pokyndim a povelim

zdkladni télocvicné ndzvoslovi osvojovanych cinnosti

smluvené povely, signdly

organizace pri TV

chdpe pohyb jako soucdst zdravého Zivotniho stylu

pohybové aktivity s riiznym zamérenim

pripravnd cviceni (jednoduchd cviceni trupu, paZi, nohou a hlavy smérujici k
vSestrannému rozvoji a k spravnému drZeni téla)

protahovaci cviceni

posilovaci cviceni

zvldda zdkladni zplsoby lokomoce

zakladni zpusoby lokomoce (lezeni, plazeni, chiize, béh, poskoky, skoky)

dokdZe se orientovat v prostoru podle individudlnich predpokladi

orientace v prostoru

pohybové hry

rytmické formy cviceni

zvldda turistiku a pohyb v pfirodé

turistika a pohyb v prirodé

nacvicuje plavdni

plavani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

zaky k zarazovani pohybovych aktivit do denniho rezimu.

Vede zaka k porozuméni sobé samému, ke cviceni sebekontroly, sebeovladani a regulace vlastniho jednani i prozivani a posilovani pohybovych dovednosti. Smérujeme

Télesna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obc¢anské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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Télesna vychova 4. rocnik

® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

znd vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a snaZi se zacleriovat pohyb do denniho
reZimu

vyznam télesné zdatnosti pro zdravi

zaclenéni pohybu do denniho reZimu

zarazuje do pohybového reZimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym
oslabenim

pohybové dovednosti podle svych mozZnosti a schopnosti

korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim

zlepsuje zdakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych mozZnosti a
schopnosti

zaklady atletiky — béh, skok, hod

zdklady sportovnich her

micové hry

hry s jinym hernim ndcinim

zaklady gymnastiky

rytmické a kondicni formy cviéeni pro déti

turistika a pobyt v pfirodé

plavani

dodrZuje osobni hygienu a pouZivd sportovni obleceni a obuv

hygiena pri TV

dodrZuje bezpecnost pri pohybovych innostech v riizném prostredi

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

pfivold pomoc pfi drazu

pfivoldni pomoci pfi urazu

uZiva zdkladni télocvicné pokyny a povely

zakladni télocvicné pokyny a povely

reaguje na pokyny k provdadéni viastni pohybové cinnosti

reakce na pokyny k provadeéni vlastni pohybové cinnosti

dodrzuje pravidla her a jednd v duchu fair play

pravidla fair play, olympijské idedly a symboly

zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev

zlepSovdni télesné kondice, pohybovy projev

uplatriuje spravné zpisoby drZeni téla

sprdvné zpusoby drZeni téla

zvlada podle pokyni zdkladni pripravu organismu pred pohybovou cinnosti

zakladni pfiprava organismu pred pohybovou cinnosti

uplatriuje cviky pro uklidnéni po skonceni ¢innosti

cviky pro uklidnéni po skonceni ¢innosti

umi vyuZivat cviky na odstranéni unavy

cviky na odstranéni unavy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace
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Télesna vychova 4. rocnik

zaky k zafazovani pohybovych aktivit do denniho rezimu.

Vede Zaka k porozuméni sobé samému, ke cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani a regulace vlastniho jednani i prozivani a posilovani pohybovych dovednosti. Smérujeme

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Télesna vychova 5. ro¢nik
® Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

znd vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a snaZi se zacleriovat pohyb do denniho

vyznam télesné zdatnosti pro zdravi

reZimu

zaclenéni pohybu do denniho reZimu

zarazuje do pohybového reZimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym

pohybové dovednosti podle svych mozZnosti a schopnosti

oslabenim

korektivni cvi€eni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim

zlepsuje zdkladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a

zdklady atletiky — béh, skok, hod

schopnosti

zaklady sportovnich her

micové hry

hry s jinym hernim ndacinim

zdklady gymnastiky

rytmické a kondicni formy cviéeni pro déti

turistika a pobyt v prirodé

dodrZuje osobni hygienu a pouZivd sportovni obleceni a obuv

hygiena pri TV

dodrZuje bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech v riizném prostredi

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

pfivold pomoc pfi drazu

pfivoldani pomoci pfi urazu

uZiva zdkladni télocvicné pokyny a povely

zakladni télocvicné pokyny a povely

reaguje na pokyny k provdadéni viastni pohybové cinnosti

reakce na pokyny k provadeéni vlastni pohybové ¢innosti

dodrzuje pravidla her a jednd v duchu fair play

pravidla fair play, olympijské idedly a symboly
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Télesna vychova 5. ro¢nik

zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev

zlepsSovdni télesné kondice, pohybovy projev

uplatfiuje sprdvné zpisoby drZeni téla

sprdvné zplsoby drZeni téla

zvladd podle pokyni zdkladni pfipravu organismu pred pohybovou ¢innosti

zakladni pfiprava organismu pred pohybovou cinnosti

uplatriuje cviky pro uklidnéni po skonceni ¢innosti

cviky pro uklidnéni po skonceni ¢innosti

umi vyuZivat cviky na odstranéni unavy

cviky na odstranéni unavy

nacvicuje plavani

plavani

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

Vede Zdka k porozuméni sobé samému, ke cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani a regulace vlastniho jednani i prozivani a posilovani pohybovych dovednosti. Smérujeme

zaky k zafazovani pohybovych aktivit do denniho rezimu.

Télesna vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence socidlni a pe
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni

rsonalni

SVP vystupy

Ucivo

rozviji a zdokonaluje uroveri pohybovych schopnosti

rozvoj pohybovych schopnosti

zlepsuje pohybové dovednosti zdkladnich sportovnich odvétvi

rozvoj pohybovych dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi

zdokonaluje zdkladni lokomoce

zdokonalovadni zakladnich lokomoci

pripravi se na pohybovou cinnost a jeji ukonceni

pfiprava na pohybovou cinnost a jeji ukonceni

vyuzivd zdkladni kompenzacni a relaxacni techniky k pfekondni unavy

zdkladni kompenzacni a relaxaéni techniky k pfekondni unavy

odmitd drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

drogy a jiné skodliviny neslucitelné se zdravim a sportem

vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu prizptlsobuje pohybové
aktivity

informace o znecisténi ovzdusi a pfizplsobeni pohybové aktivity

zakladni zasady poskytovani prvni pomoci
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Télesna vychova 6. rocnik

uplatfiuje zdkladni zdsady poskytovdni prvni pomoci a zvldda zajisténi odsunu
ranéného

zajisténi odsunu ranéného

uplatriuje bezpecné chovani v prirodé a v silnicnim provozu

bezpecné chovdni v pfirodé a v silnicnim provozu

chdpe zdsady zatéZovani

zdsady zatéZovdni organismu

jednoduchymi zadanymi testy zméri urovern své télesné zdatnosti

méreni urovné télesné zdatnosti

zvladd osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hre, soutézi, pfi

zdklady atletiky — béh, skok, hod

rekreacnich Cinnostech

zaklady sportovnich her

micové hry

hry s jinym hernim ndcinim

zdklady gymnastiky

rytmické a kondicni formy cviéeni

turistika a pobyt v prirodé

dokdZe posoudit provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci priciny

posouzeni provedeni osvojované pohybové cinnosti

nedostatkd

oznaceni priciny nedostatkd

zvladad osvojovanou odbornou terminologii na urovni cvicence, rozhodciho, divdka

odbornd terminologie na urovni cvicence, rozhodc¢iho, divdka

zvlada ve skolnich podminkdch zdkladni olympijské myslenky — Cestné soupereni,

zakladni olympijské myslenky — Cestné soupereni

pomoc handicapovanym

pomoc handicapovanym

respektuje opacné pohlavi

respekt k opacnému pohlavi

pfi sportu chrani pfirodu

ochrana pfirody pri sportu

dokdZe se dohodnout na spoluprdci

dohoda na spoluprdci

zvldda taktiku vedouci k uspéchu druZstva

taktika vedouci k uspéchu druZstva

rozliSuje a uplatfiuje prdva a povinnosti vyplyvajici z role hrdce, rozhodciho, divaka

prdva a povinnosti vyplyvajici z role hrdace, rozhod¢iho, divdka

sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je

sledovadni urcenych prvki pohybové Cinnosti a vykoni a jejich vyhodnocovdni

dokdZe spolurozhodovat osvojované hry a soutézZe

spolurozhodovdni osvojovanych her a soutézi

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

zaky k zarazovani pohybovych aktivit do denniho rezimu.

Vede Zdka k porozuméni sobé samému, ke cviceni sebekontroly, sebeovladani a regulace vlastniho jednani i prozivani a posilovani pohybovych dovednosti. Smérujeme
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Télesna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

rozviji a zdokonaluje uroveri pohybovych schopnosti

rozvoj pohybovych schopnosti

zlepsuje pohybové dovednosti zdkladnich sportovnich odvetvi

rozvoj pohybovych dovednosti zdkladnich sportovnich odvétvi

zdokonaluje zdkladni lokomoce

zdokonalovadni zakladnich lokomoci

pfipravi se na pohybovou cinnost a jeji ukonceni

pfiprava na pohybovou cinnost a jeji ukonceni

vyuzivd zdkladni kompenzacni a relaxacni techniky k prekondni unavy

zdkladni kompenzacni a relaxaéni techniky k pfekondni unavy

odmitd drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

drogy a jiné skodliviny neslucitelné se zdravim a sportem

vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu pfizplsobuje pohybové
aktivity

informace o znecisténi ovzdusi a pfizplsobeni pohybové aktivity

uplatriuje zdkladni zdsady poskytovani prvni pomoci a zvladad zajisténi odsunu
ranéného

zakladni zasady poskytovadni prvni pomoci

zajisténi odsunu ranéného

uplatriuje bezpecné chovani v pfirodé a v silnicnim provozu

bezpecné chovadni v prirodé a v silnicnim provozu

chdpe zasady zateZovadni

zasady zatéZovdni organismu

jednoduchymi zadanymi testy zméri trovern své télesné zdatnosti

méreni urovné télesné zdatnosti

zvladd osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hre, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

zdklady atletiky — béh, skok, hod

zdklady sportovnich her

micové hry

hry s jinym hernim ndcinim

zaklady gymnastiky

rytmické a kondicni formy cvic¢eni

turistika a pobyt v pfirodé

posouzeni provedeni osvojované pohybové cinnosti
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Télesna vychova 7. rocnik

dokdZe posoudit provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci priciny
nedostatkd

oznaceni priciny nedostatkd

zvlada osvojovanou odbornou terminologii na urovni cvicence, rozhodciho, divaka

odbornd terminologie na urovni cvicence, rozhodciho, divdka

zvlada ve skolnich podminkdch zdkladni olympijské myslenky — Cestné soupereni,

zakladni olympijské myslenky — Cestné soupereni

pomoc handicapovanym

pomoc handicapovanym

respektuje opacné pohlavi

respekt k opacnému pohlavi

pfi sportu chrani prirodu

ochrana pfirody pri sportu

dokdZe se dohodnout na spoluprdci

dohoda na spoluprdci

zvlada taktiku vedouci k uspéchu druZstva

taktika vedouci k uspéchu druZstva

rozliSuje a uplatfiuje prdva a povinnosti vyplyvajici z role hrdce, rozhodciho, divaka

prdva a povinnosti vyplyvajici z role hrdace, rozhod¢iho, divdka

sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony a vyhodnoti je

sledovani urcenych prvki pohybové Cinnosti a vykoni a jejich vyhodnocovdni

dokdZe spolurozhodovat osvojované hry a soutéze

spolurozhodovdni osvojovanych her a soutézi

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

zaky k zafazovani pohybovych aktivit do denniho rezimu.

Vede Zdka k porozuméni sobé samému, ke cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani a regulace vlastniho jednani i prozivani a posilovani pohybovych dovednosti. Smérujeme

Télesna vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

rozviji a zdokonaluje uroveri pohybovych schopnosti

rozvoj pohybovych schopnosti

zlepsuje pohybové dovednosti zdkladnich sportovnich odvetvi

rozvoj pohybovych dovednosti zdkladnich sportovnich odvétvi

zdokonaluje zdkladni lokomoce

zdokonalovadni zakladnich lokomoci
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Télesna vychova 8. roc¢nik

pfipravi se na pohybovou ¢&innost a jeji ukonceni

pfiprava na pohybovou cinnost a jeji ukonceni

vyuZiva zdkladni kompenzacni a relaxacni techniky k prekondni unavy

zakladni kompenzacni a relaxacni techniky k prekondni unavy

odmitad drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

drogy a jiné skodliviny neslucitelné se zdravim a sportem

vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu prizptisobuje pohybové
aktivity

informace o znecisténi ovzdusi a pfizpisobeni pohybové aktivity

uplatfiuje zdkladni zdsady poskytovdni prvni pomoci a zvldda zajisténi odsunu
ranéného

zdkladni zdsady poskytovani prvni pomoci

zajisténi odsunu ranéného

uplatriuje bezpecné chovani v prirodé a v silnicnim provozu

bezpecné chovadni v pfirodé a v silni¢nim provozu

chdpe zdsady zateZovani

zasady zatéZovdni organismu

jednoduchymi zadanymi testy zméri urovern své télesné zdatnosti

méreni urovné télesné zdatnosti

zvladd osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hre, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

zdklady atletiky — béh, skok, hod

zaklady sportovnich her

micové hry

hry s jinym hernim ndacinim

zdklady gymnastiky

rytmické a kondicni formy cviceni

turistika a pobyt v prirodé

dokdZe posoudit provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci pric¢iny
nedostatkd

posouzeni provedeni osvojované pohybové Cinnosti

oznaceni priciny nedostatkd

zvldda osvojovanou odbornou terminologii na urovni cvicence, rozhodciho, divaka

odbornd terminologie na urovni cvicence, rozhodciho, divdka

zvlada ve skolnich podminkdch zdkladni olympijské myslenky — Cestné soupereni,
pomoc handicapovanym

zakladni olympijské myslenky — Cestné soupereni

pomoc handicapovanym

respektuje opacné pohlavi

respekt k opacnému pohlavi

pfi sportu chrani prirodu

ochrana prirody pri sportu

dokdZe se dohodnout na spoluprdci

dohoda na spoluprdci

zvlada taktiku vedouci k uspéchu druZstva

taktika vedouci k uspéchu druZstva

rozlisuje a uplatriuje prdva a povinnosti vyplyvajici z role hrdce, rozhodciho, divaka

prdva a povinnosti vyplyvajici z role hrdace, rozhodciho, divdka

sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony a vyhodnoti je

sledovdni uréenych prvki pohybové Cinnosti a vykon( a jejich vyhodnocovadni

dokdZe spolurozhodovat osvojované hry a soutéze

spolurozhodovdni osvojovanych her a soutézi
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Télesna vychova 8. roc¢nik

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

zaky k zarazovani pohybovych aktivit do denniho rezimu.

Vede zaka k porozuméni sobé samému, ke cviceni sebekontroly, sebeovladani a regulace vlastniho jednani i prozivani a posilovani pohybovych dovednosti. Smérujeme

Télesna vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

rozviji a zdokonaluje urover pohybovych schopnosti

rozvoj pohybovych schopnosti

zlepsuje pohybové dovednosti zdkladnich sportovnich odvétvi

rozvoj pohybovych dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi

zdokonaluje zdkladni lokomoce

zdokonalovani zékladnich lokomoci

pripravi se na pohybovou cinnost a jeji ukonceni

pfiprava na pohybovou cinnost a jeji ukonceni

vyuZiva zdkladni kompenzacni a relaxacni techniky k pfekonani unavy

zakladni kompenzacni a relaxacni techniky k prekonani unavy

odmitd drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

drogy a jiné skodliviny neslucitelné se zdravim a sportem

vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu prizplisobuje pohybové
aktivity

informace o znecisténi ovzdusi a pfizpisobeni pohybové aktivity

uplatfiuje zdkladni zdsady poskytovdni prvni pomoci a zvlddad zajisténi odsunu
ranéného

zdkladni zdsady poskytovani prvni pomoci

zajisténi odsunu ranéného

uplatriuje bezpecné chovani v prirodé a v silnicnim provozu

bezpecné chovadni v pfirodé a v silni¢nim provozu

chdpe zdsady zatéZovani

zdsady zatéZovdni organismu

jednoduchymi zadanymi testy zméri urovern své télesné zdatnosti

méreni urovné télesné zdatnosti

zvldda osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hre, soutézi, pri
rekreacnich cinnostech

zaklady atletiky — béh, skok, hod

zaklady sportovnich her
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Télesna vychova 9. ro¢nik

micové hry

hry s jinym hernim ndcinim

zaklady gymnastiky

rytmické a kondicni formy cviceni

turistika a pobyt v pfirodé

dokdZe posoudit provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznaci priciny

posouzeni provedeni osvojované pohybové cinnosti

nedostatk(

oznaceni pri¢iny nedostatku

zvladad osvojovanou odbornou terminologii na urovni cvicence, rozhodciho, divdka

odbornd terminologie na urovni cvi¢ence, rozhodc¢iho, divdka

zvlada ve skolnich podminkdch zdkladni olympijské myslenky — Cestné soupereni,

zdkladni olympijské myslenky — Cestné soupereni

pomoc handicapovanym

pomoc handicapovanym

respektuje opacné pohlavi

respekt k opacnému pohlavi

pfi sportu chrani prirodu

ochrana pfirody pri sportu

dokdZe se dohodnout na spoluprdci

dohoda na spoluprdci

zvlada taktiku vedouci k uspéchu druZstva

taktika vedouci k uspéchu druZstva

rozlisuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrdce, rozhodciho, divaka

prdva a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divdka

sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je

sledovadni urcenych prvki pohybové Cinnosti a vykoni a jejich vyhodnocovdni

dokdZe spolurozhodovat osvojované hry a soutéze

spolurozhodovdni osvojovanych her a soutézi

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

zaky k zarazovani pohybovych aktivit do denniho rezimu.

Vede Zaka k porozuméni sobé samému, ke cviceni sebekontroly, sebeovladani a regulace vlastniho jednani i prozivani a posilovani pohybovych dovednosti. Smérujeme

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlini doporucenou uroven jsou oznaceny kurzivou.
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5.1.18 Vychova ke zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi vede Zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni vSech
jeho slozek (socialni, psychické a fyzické) a uci je byt za né odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem
navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolind do ostatnich vzdélavacich oblasti. Zaci si
osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatfiovani ve Zivoté i k osvojovani ucelného
chovani pfi ohroZeni v kazdodennich rizikovych situacich i pfi mimoradnych udalostech. Vzhledem k
individualnimu i socidalnimu rozméru zdravi obsahuje vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vychovu k
mezilidskym vztah@m a je velmi Uzce propojen s priifezovym tématem Osobnostni a socidlni vychova. Zaci

vvvvv

Skole a spoleéenstvi vrstevnik.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Vychova ke zdravi je vyu€ovan v 6., 7., 8. a 9. rocniku druhého stupné vzdy jednu hodinu tydné.
Vyuka probiha v kmenovych tfidach nebo ve venkovnich prostorach skoly. Ve vyu€ovacim procesu
vyuzivame metod, které aktivné motivuji Zaky ke spoluprdci pfi vyuce i samostatnému projevu.
Predmétem se prolinaji prarezova témata.

Integrace predméti

e Vychova ke zdravi

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e podporujeme sebevédomi a sebed(véru zaku k jejich schopnostem
e ucime spravnou terminologii a nazvoslovi z oblasti zdravi

e ucime se spravnému Zivotnimu stylu véetné vhodnych stravovacich navyka a pitného rezimu i
v mimoskolnich aktivitach

Kompetence k feseni problém:
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

rozvijime sebekontrolu nad svym chovanim, jedndnim a emocemi

uc¢ime zaky vnimat nejriiznéjsi problémové situace, mimoradné situace, krizové situace, a planovat
zpUsob feseni problému

Kompetence komunikativni:

vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, uiteli i ostatnimi lidmi v jejich okoli
vedeme k samostatnosti a obhajobé vlastnich nazoru

vedeme Zaky k aktivnimu zapojovani do Cinnosti a aktivit Skoly podporujicich zdravi

Kompetence socialni a persondlini:

snazime se Zaky vést k uvédomeéni své socidlni role a pravidel souziti mezi vrstevniky, v rodiné i ve
Skole

shazime se respektovat individualni zvlastnosti jednotlivych zakd
podporujeme pfimérenou kontrolu emoci a zvladani stresovych situaci
prezentujeme a podporujeme myslenky zdravého Zivotniho stylu

Kompetence obcanské:

vedeme zaky k uvédomovani si vztahu mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potifeb a hodnotou
zdravi

snazime se o posuzovani rtznych vzorcl chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i
zdravi jinych, a nasledné vyhodnocujeme osobni zodpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi
(v€etné seznameni se skodlivosti drog a jinych skodlivin)

seznamime zdaky s prvni pomoci pti poranénich, Urazech a pfivolanim zakladni pomoci

Kompetence pracovni:

uc¢ime zaky dodrzovat zakladni zasady zdravého Zivotniho stylu
snazime se vysvétlit na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socidlnim zdravim

Kompetence digitalni:

vedeme Z3dka k ovladani béZiné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; jejich

vyuzivani pfi u€eni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti; Zak dokaZe vyuZzit dand zafizeni

k vyhledani pomoci v kritickych situacich (linky dGvéry, organizace podporujici zdravi)

ucime zaky chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamovat se s novymi
technologiemi, jejich bezpec¢nym uzivanim a kriticky hodnotit jejich prinosy a rizika jejich vyuzivani
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Hodnocena jsou tato kritéria:
e aktivita pfi hodinach

ZpUsob hodnoceni zakU

spoluprace ve dvojicich, ve skupinach, s ucitelem
uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti pfi aktivni ¢innosti

Vychova ke zdravi 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence socialni a personalni
Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

uvedomuje si vyznam dobrého souZiti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

vyznam dobrého souZiti mezi vrstevniky i cleny rodiny

ziska spravny postoj ke vztah(m ve dvojici — kamarddstvi, pratelstvi, Idska,
partnerské vztahy, manZelstvi a rodicovstvi

vztahy ve dvojici, kamarddstvi, pratelstvi, Idska, partnerské vztahy, manZelstvi a
rodicovstvi

zvlada rozlisit zakladni lidské potreby

rozliseni zdkladnich lidskych potreb

chdpe zdkladni lidské potreby a jejich hierarchii

zdkladni lidské potfeby a jejich hierarchii

podporuje zdravy Zivotni styl a je sezndmen s programy podpory zdravi

podpora zdravého Zivotniho stylu

programy podpory zdravi

projevuje kladné vztahy k druhym lidem

vztah k druhym lidem

ovlddad seberegulaci a sebeorganizaci ¢innosti a chovdni

seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovdni

dodrzZuje zdsady zdravého stravovadni, pitného reZimu

zdsady zdravého stravovani, pitny reZim

dodrZuje télesnou a dusevni hygienu

telesnd a dusevni hygiena

dodrZuje denni reZim, vyvdZenost pracovnich a odpocinkovych aktivit

denni reZzim

vyvdZenost pracovnich a odpocinkovych aktivit

chdpe vyznam pohybu pro zdravi

vyznam pohybu pro zdravi

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Vychova ke zdravi 6. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

Zivotniho stylu, stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosaZeni v oblasti zdravi.

Vede Zaka ke cviceni sebekontroly, sebeovladani a regulaci vlastniho jednani a proZivani, posilovani vile, k organizaci vlastniho ¢asu v souladu se zasadami zdravého

Vychova ke zdravi 7. rocnik

Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence socialni a personalni
Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

ziska spravny postoj k naplriovdni Zivotnich potreb ve shodé se zdravim

naplfiovdni Zivotnich potreb ve shodé se zdravim

uvedomuje si zdravotni stav svij i svych vrstevnik( a v ramci svych moZnosti usiluje

aktivni podpora zdravi a jeji formy

o aktivni podporu zdravi

prevence a intervence

chdpe odpovédnost jedince za zdravi

odpovédnost jedince za zdravi

chdpe moZnosti stanoveni osobnich cilii a postupnych krokd k jejich dosaZeni

stanoveni osobnich cilli a postupnych kroki k jejich dosaZeni

snaZi se hledat pomoc pri problémech

hleddni pomoci pri problémech — ve skole, v rodiné, linky divéry

snaZi se o respektovdni sebe sama i druhych

respektovdni sebe sama i druhych

snaZi se o pfijimdni ndzoru druhého, empatie

prijimdni ndzoru druhého, empatie

odhaduje dopad vlastniho jedndni a chovdni

dopad vlastniho jedndni a chovdni

chdpe souvislost vyZivy a zdravi

vyZiva a zdravi

sezndmi se s poruchami prijmu potravy

poruchy prijmu potravy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Zivotniho stylu, stanovovani osobnich cil( a krok( k jejich dosazeni v oblasti zdravi.

Vede z4ka ke cviceni sebekontroly, sebeovladani a regulaci vlastniho jednani a prozivani, posilovani vile, k organizaci vlastniho ¢asu v souladu se zasadami zdravého
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Vychova ke zdravi 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Svéri se se zdravotnim problémem

informace o vlastnich zdravotnich problémech

je schopen identifikovat zdravotni indispozice a psychickou nepohodu

zdravotni indispozice

psychicka nepohoda

stres a jeho vztah ke zdravi

je sezndmen s odpovédnym chovdnim v situacich urazu a Zivot ohroZujicich stavi

odpovédné chovani v situacich urazu a Zivot ohroZujicich stavi (urazy v
domdcnosti, pfi sportu, na pracovisti, v dopraveé)

je sezndmen se zdklady prvni pomoci

zdklady prvni pomoci

je sezndmen s rizikovym chovdnim

rizikové chovani

znd rizika aktivniho a pasivniho koureni a alkoholismu

alkoholismus

aktivni a pasivni koureni

rozeznd rizika zneuZivani ndvykovych ldatek

zneuzivdni ndvykovych latek

je sezndmen s nebezpecim internetu

nebezpecny internet

je sezndmen se socidlné patologickymi jevy

socidlné patologické jevy

dokdZe rozlisit spolecensky prijatelné a neprijatelné chovani

spolecensky prijatelné a nepfrijatelné chovani

je sezndmen se zplisoby bezpecného chovani a komunikace

zpusoby bezpecného chovdni a komunikace s okolim, vrstevniky a neznamymi lidmi

dbd na ochranu zdravi v krizovych situacich

ochrana zdravi v krizovych situacich

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

Vede z4ka ke cviceni sebekontroly, sebeovladani a regulaci vlastniho jednani a prozivani, posilovani vile, k organizaci vlastniho ¢asu v souladu se zasadami zdravého

Zivotniho stylu, stanovovani osobnich cil( a krok( k jejich dosazeni v oblasti zdravi.
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Vychova ke zdravi 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

je sezndmen s nebezpecim hazardnich her a jejich dopadem na rodinu

hazardni hry a jejich dopad na rodinné prostredi

je sezndmen s problémy domdciho ndsili

domdci nasili

je sezndmen s problematikou Sikany

problematika Sikany

je schopen identifikovat formy ndsili a brutality

formy ndsili a brutality

uci se komunikovat se sluzbami odborné pomoci

sluzby odborné pomoci

je sezndmen s nebezpecim komunikace prostfednictvim elektronickych médii a
socidlnich siti

nebezpecli komunikace prostfednictvim elektronickych médii a socidlnich siti

je sezndmen s centry odborné pomoci

centra odborné pomoci

uci se vyhleddvat a pouZivat telefonni Cisla center odborné pomoci

vyhleddni a pouZiti telefonnich Cisel center odborné pomoci

je sezndmen s mimoradnymi uddlostmi

mimoradné uddlosti

je sezndmen s varovnymi signdly a jinymi zplsoby varovadni

varovny signdl a jiné zpusoby varovdni pfi mimorddnych uddlostech

je sezndmen se zdkladnimi tukoly ochrany obyvatelstva a pravidly evakuace

zdkladni ukoly ochrany obyvatelstva, evakuace

vyuZiva zdkladni znalosti prvni pomoci pfi likvidaci ndsledki hromadného zasaZeni

prvni pomoc pri likvidaci ndsledki hromadného zasaZeni obyvatel

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

Zivotniho stylu, stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosaZeni v oblasti zdravi.

Vede Zaka ke cviceni sebekontroly, sebeovladani a regulaci vlastniho jednani a proZivani, posilovani vile, k organizaci vlastniho ¢asu v souladu se zasadami zdravého

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdini doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.
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5.1.19 Pracovni vyucovani

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
3 3 3 3 3 6 6 3 3 33
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Pracovni vyucovani

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

PFedmét pracovni vyucovéni vychdzi obsahové ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Postihuje Siroké
spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede Zaky k ziskani zakladnich uZivatelskych dovednosti
v riznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zaku.

Vzdélavaci obsah predmétu vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichZ Zaci pfichazi do pfimého kontaktu
s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech. Cilené se zaméfuje na
praktické dovednosti a ndvyky a doplriuje tak celé zakladni vzdélani o tuto dlleZitou slozku nezbytnou pro
uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich obsahl
vyucovacich predmétd a jejich urcitou protivahu.

Zaci se uéi pracovat s riiznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat,
organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i vtymu. Ve vSech vyucovacich hodinach jsou soustavné
vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci. Prostfednictvim vyucovaciho pfedmétu Pracovni
vyucovani Zaci ziskavaji dalezité zakladni pracovni navyky a dovednosti, ale také dllezité informace ze sféry
vykonu prace. To pro né muze byt velkou pomoci pfi jejich rozhodovani o jejich dalsim studijnim a profesnim
zaméreni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

PFedmét pracovni vyucovani je vyu€ovan v 1. az 5. ro€niku tfemi hodinami tydné, v 6. a 7. roCniku je Sest
hodin tydné, v 8. a 9. ro¢niku jsou tfi hodiny tydné.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v u¢ebnach s interaktivni tabuli, ve skolnich dilnach, pocitacové
ucebné, cvi¢né kuchyni, na Skolni zahradé nebo ve venkovnich prostorach skoly.

Vyuka je orientovana cinnostné. Zakladnim principem je probuzeni zajmu a motivace k objevovani formou

individualné-kolektivni vyuky. Dlraz je kladen na praktické dovednosti. VyuZivana je metoda skupinové

199



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Zakladni $kola, Cesky Krumlov, Kaplickd 151

Nazev predmétu

Pracovni vyucovani

prace — kratkodobé projekty. Vyuka je orientovdna na zdbavné ukoly, kdy Zaci nendsilnou formou ziskavaji
nové véci a ziskavaji dalsi poznatky.

Integrace predmétl

e Clovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e seznamujeme Zaky s riznymi pracovnimi technikami, pracovnimi postupy, pomuckami a materidly
o vedeme Zaky ke spravnym zplsoblm uZivani pracovnich materialll, nastrojd, technik, vybaveni a
pracovnich pomcek
vedeme Zaky k uvédomovani si vyznamu vzdélani v kontextu s pracovnim uplatnénim
nabizime zakdm rGzné pracovni ¢innosti, které jsou zakladem k dalSimu profesnimu uplatnéni
vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k préci a pInéni zadanych tkol(
umoziujeme zaklm pracovat podle vzoru i podle viastni fantazie
vedeme Zaky k hodnoceni vysledk( své i cizi prace
podporujeme sebedlvéru zaku v jejich schopnosti
upozornujeme Zaky na vyuziti pracovnich dovednosti v Zivoté

Kompetence k feseni problém:

e ucime zaky vnimat problémové situace, rozpoznat problémy a hledat nejvhodnéjsi zptsob reseni
ucime zaky samostatné volit vhodné pracovni pomUcky k danym ¢innostem
uc¢ime zaky nenechat se pfi feSeni problému odradit nezdarem
ucime zaky vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti v praxi, objevovat rizné zpUsoby feseni
vedeme zaky k samostatnému reseni problém, které mohou vzniknout pfi praci

Kompetence komunikativni:

e davame zakim moznost ke sdélovani vlastnich nazor a myslenek

e motivujeme Zaky k tomu, aby vyjadfili své ndzory a ndpady, a dokazali je obhajit

e ucime zaky ziskat komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potifebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

e zadavdme ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat, diskutovat

Kompetence socialni a persondlni:

e ucCime Zaky respektovat pravidla prace v tymu a svymi pracovnimi ¢innostmi ovliviiovat kvalitu
spole¢né prace
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Nazev predmétu

Pracovni vyucovani

nabizime Zakdm kooperativni ¢innosti

uc¢ime zaky rozpoznat nevhodné a rizikové chovani, uvédomovat si jeho mozné disledky
vyZadujeme dodrZovani pravidel a vedeme Zaky k uvédoméni si disledkd jejich porusovan
vyuzivdme prdaci ve dvojicich a skupinach

vedeme zaky ke spolupraci, k vzajemné pomoci a zodpovédnosti za vykonanou praci

ucime zaky respektovat nazory druhych

pomahame zakam vytvaret si pozitivni pfedstavu o sobé samém, podporujeme jejich zdravou
sebedlveéru

Kompetence obcanské:

vedeme Zaky k ochrané svého zdravi, seznamuje je se zdravym Zivotnim stylem a motivuje je ke
zlepSovani Zivotniho prostredi

vedeme Zaky k respektovani stanovenych pravidel pfi praci

vedeme Zaky ke vzajemné Ucté a toleranci, ke snaze vzdjemné si pomahat

vedeme Zaky uznavat se a ocefiovat ndpady druhych

Kompetence pracovni:

vedeme zaky ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni a k dodrZovani vymezenych
pravidel

vedeme Zadky k dodrzovani porddku na svém pracovisti a k dodriovani bezpecnostnich a
hygienickych pravidel
snazime se u zakd vybudovat kladny vztah k préci

Kompetence digitalni:

vedeme zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii v souvislosti se svétem prace,
pracovnimi ¢innostmi, vybérem budouciho povolani a vzdélavaci drahy

motivujeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii a digitalnich zdrojl k uc¢eni, osobnostnimu
rozvoji, spolupraci a komunikaci v tymu

prakticky seznamujeme zaky s moZnostmi tvorby vlastniho digitalniho obsahu pfi realizaci a
prezentaci projektd a (tymovych) ukolt

ZpUsob hodnoceni zaku

Hodnocena jsou tato kritéria:

aktivita pfi hodinach

201



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Zakladni $kola, Cesky Krumlov, Kaplickd 151

Nazev predmétu Pracovni vyucovani

e osobity tvlrdi pristup

e samostatna prace

e spoluprace ve dvojicich, ve skupinach, s ucitelem

e projektova a skupinova prace

e uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti pfi aktivni ¢innosti

Pracovni vyucovani 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
pracuje s drobnym materidlem, seznamuje se s jednoduchymi postupy pfri vytvdreni| prdce s riznym materialem: papir, karton, modelovaci hmota, prirodni materidl,
riznych predméti textil, folie
prdce podle jednoduchého pracovniho postupu a predlohy
snazi se pracovat podle slovniho ndvodu a predlohy rizné techniky: stiihdni, mackani, trhdni, vystfihovdni, prekladdni, skladdni papiru
aj.
pracuje se stavebnicemi rizného druhu sestavovadni jednoduchych modelii z dostupnych stavebnic
montdZ a demontdz
udrzba pomtcek
pracuje podle predlohy a své fantazie sestavovadni jednoduchych modelti z dostupnych stavebnic
montdZ a demontdz
udrzba pomucek
provddi pozorovani prirody v jednotlivych rocnich obdobi a popisuje vysledky ro¢ni obdobi
(sleduje razné zmény) pozorovdni pfirody
seznamuje se se zakladnimi podminkami pro péstovdni rostlin zdkladni podminky pro péstovdni rostlin
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Pracovni vyucovani 1. rocnik
oSetfovdni pokojovych rostlin: zalévdni, kypreni, pfesazovdni
upravi stil pro jednoduché stolovdni jednoduchd uprava stolu
jednoduché prostirani
chovd se vhodné pfi stolovani zdsady slusného chovdni pfi stolovdni
spravné stolovdni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota

Umoznuje sledovat a uvédomovat si dynamicky vyvijejici zmény ve vztahu mezi ¢lovékem a environmentdlnim prostiedim.
Vede jedince k uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich ohroZeni.

Uc¢i komunikovat o zménach Zivotniho prostiedi, racionalné obhajovat a zdlivodriovat své nazory.

Pracovni vyucovani 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Utivo
pracuje s drobnym materidlem, seznamuje se s jednoduchymi postupy pfri vytvdreni| prdce s riznym materialem: papir, karton, modelovaci hmota, prirodni materidl,
raznych predmeétu textil, folie
prdce podle jednoduchého pracovniho postupu a predlohy
snazi se pracovat podle slovniho ndvodu a predlohy rizné techniky: stiihdni, mackani, trhdni, vystfihovdni, prekladdni, skladdni papiru
aj.
pracuje se stavebnicemi rizného druhu sestavovani jednoduchych modelii z dostupnych stavebnic
montdZ a demontdZ
udrzba pomtcek
pracuje podle predlohy a své fantazie sestavovani jednoduchych modeld z dostupnych stavebnic
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Pracovni vyucovani 2. rocnik

montdZ a demontadz

udrzba pomucek

provaddi pozorovani prirody v jednotlivych rocnich obdobi a popisuje vysledky

rocni obdobi

(sleduje riizné zmény)

pozorovadni pfirody

seznamuje se se zdkladnimi podminkami pro péstovani rostlin

zdkladni podminky pro péstovani rostlin

oSetrovdni pokojovych rostlin: zalévadni, kypreni, presazovani

upravi stil pro jednoduché stolovdni

jednoduchd uprava stolu

jednoduché prostirdni

chovd se vhodné pfi stolovani

zdsady slusného chovdni pfi stolovdni

spravné stolovani

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota

Vede jedince k uvédomovani si podminek Zivota a moZnosti jejich ohrozeni.

Umoznuje sledovat a uvédomovat si dynamicky vyvijejici zmény ve vztahu mezi ¢lovékem a environmentdalnim prostiedim.

U¢i komunikovat o zménach Zivotniho prostredi, raciondlné obhajovat a zdlivodriovat své nazory.

Pracovni vyucovani 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni pro

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

blém(

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

pracuje s drobnym materidlem, seznamuje se s jednoduchymi postupy pfi vytvareni
riznych predméti

prdce s ruznym materidlem: papir, karton, modelovaci hmota, pfirodni materidl,
textil, folie

prdce podle jednoduchého pracovniho postupu a predlohy
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Pracovni vyucovani 3. ro¢nik

snaZi se pracovat podle slovniho ndvodu a pfedlohy

razné techniky: stithdni, mackani, trhdni, vystrihovdni, prekladdni, skladdni papiru

aj.

pracuje se stavebnicemi riizného druhu

sestavovani jednoduchych modeld z dostupnych stavebnic

montdZ a demontdz

udrZba pomucek

pracuje podle pfedlohy a své fantazie

sestavovdni jednoduchych modelii z dostupnych stavebnic

montdZ a demontdz

udrzba pomicek

provaddi pozorovani prirody v jednotlivych rocnich obdobi a popisuje vysledky
(sleduje riizné zmeény)

rocni obdobi

pozorovadni pfirody

seznamuje se se zdkladnimi podminkami pro péstovani rostlin

zdkladni podminky pro péstovdni rostlin

oSetrovani pokojovych rostlin: zalévani, kypreni, presazovani

upravi stal pro jednoduché stolovani

jednoduchd uprava stolu

jednoduché prostirdni

chovd se vhodné pfi stolovani

zdsady slusného chovdni pfi stolovdni

spravné stolovani

Priifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota

Vede jedince k uvédomovani si podminek Zivota a moZnosti jejich ohrozeni.

Umoznuje sledovat a uvédomovat si dynamicky vyvijejici zmény ve vztahu mezi clovékem a environmentdlnim prostiedim.

U¢i komunikovat o zménach Zivotniho prostfedi, racionalné obhajovat a zdlvodriovat své nazory.

Pracovni vyucovani 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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Pracovni vyucovani 4. rocnik

Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

vytvari pfimérenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky z daného materidlu

prdce s ruznym materidlem: papir, karton, modelovaci hmota, pfirodni materidl,
textil, folie

prdce podle jednoduchého pracovniho postupu, predlohy

vyuZiva vlastni fantazii pri tvorivych ¢innostech s materidlem

lidové tradice, fremesla, zvyky

tvorba podle vlastni fantazie

pouZivd jednoduché pracovni pomlicky, ndstroje a nacini vzhledem k pouZitému

pracovni ndstroje a jejich pouziti

materidlu

samostatnd volba pracovniho postupu

dodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace

poradek pracovniho mista

hygiena a bezpecnost pri prdci

je sezndmen s poskytnutim a privoldnim prvni pomoci pfi trazu

prvni pomoc a prevence urazu a poranéni

uplatriuje vlastni predstavivost pfi prdci se stavebnici

stavebnice (plosné, prostorové, konstrukcni)

montdZ a demontdz

pracuje podle slovniho ndvodu, pfedlohy, jednoduchého ndcrtu

prdce se slovnim ndvodem, predlohou, jednoduchym nacrtem

sestavovadni a konstrukce prostorovych modelt a staveb

poskytne prvni pomoc pfi drobném urazu

prvni pomoc a prevence urazi a poranéni

pouZiva jednoduché pracovni ndstroje a pom{cky

jednoduché pracovni ndstroje a pomlcky: sklddaci metr, pila, rasple, pilnik, vrtadk,
vrtacka, hrebik, kladivo, kleste

dodrZuje zakladni podminky a uzZiva postupy pro péstovdni vybranych rostlin

péstovani rostlin ze semene

péstovdni pokojovych rostlin

plda a jeji zpracovdni

vyZiva rostlin, osivo

provddi spravné oSetrovani a péstovani pokojovych i jinych rostlin

zakladni podminky pro péstovdni rostlin

oSetrovani pokojovych a jinych druhd rostlin

provddi péstitelské pozorovani

pozorovdni zmén pfi péstovdni

pojmenuje pomucky, ndstroje a ndcini pro péstovani rostlin

pojmenovdni ndradi a ndcini

pecovadni o ndaradi, ocisténi a uklid po prdci

prdce na skolnim pozemku
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Pracovni vyucovani 4. rocnik

zvladad zdsady prvni pomoci pfi drazu

prvni pomoc a prevence Urazl a poranéni pfi prdci na zahradé

zasady prvni pomoci pri urazu v kuchyni

pojmenuje zakladni vybaveni kuchyné

zdkladni vybaveni kuchyné: elektrické spotrebice, pomlicky na vareni, servirovdni

dodrZuje sprdavny pracovni postup

vybér, ndkup a skladovdni potravin

pfiprava jednoduchého pokrmu (studend kuchyné)

uplatriuje zdsady zdravé kuchyné

vybér, ndkup a skladovdni potravin

pfiprava jednoduchého pokrmu (studend kuchyné)

chovad se vhodné pri stolovdni

uprava stolu — jednoduché a slavnostni prostirdni (rozliseni)

chovani pfi stolovdni

respektuje pravidla spoleCenského chovdni

zasady spolecenského chovadni

pouZziva bezpecné Cistici prostredky, udrZuje Cistotu pracovniho mista

zasady hygieny a bezpecnosti pri prdci

dodrzZuje pracovni kdzern, hygienu

sestaveni jidelnicku

bezpecné zachdzi s vybavenim kuchyné

zdsady hygieny a bezpecnosti pri prdci

pozndvd zdsady zdravé vyZivy

zdravd vyZiva

Pracovni vyucovani 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

vytvdri pfimérenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky z daného materidlu

prdce s riznym materialem: papir, karton, modelovaci hmota, prirodni materidl,
textil, folie

prdce podle jednoduchého pracovniho postupu, predlohy

vyuZiva vlastni fantazii pri tvorivych ¢innostech s materidlem

lidové tradice, femesla, zvyky

tvorba podle viastni fantazie
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Pracovni vyucovani 5. ro¢nik

pouZivd jednoduché pracovni pomtcky, ndstroje a nacini vzhledem k pouZitému
materidlu

pracovni ndstroje a jejich pouziti

samostatnd volba pracovniho postupu

dodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace

poradek pracovniho mista

hygiena a bezpecnost pri prdci

je sezndmen s poskytnutim a pfivolanim prvni pomoci pfi urazu

prvni pomoc a prevence urazu a poranéni

uplatriuje vlastni predstavivost pfi prdci se stavebnici

stavebnice (plosné, prostorové, konstrukcni)

montdZ a demontdz

pracuje podle slovniho ndvodu, pfedlohy, jednoduchého ndcrtu

prdce se slovnim ndvodem, predlohou, jednoduchym ndacrtem

sestavovadni a konstrukce prostorovych modelt a staveb

poskytne prvni pomoc pfi drobném urazu

prvni pomoc a prevence Urazu a poranéni

pouZiva jednoduché pracovni ndstroje a pomicky

jednoduché pracovni ndstroje a pomlcky: sklddaci metr, pila, rasple, pilnik, vrtadk,
vrtacka, hrebik, kladivo, kleste

dodrZuje zakladni podminky a uZiva postupy pro péstovdni vybranych rostlin

péstovadni rostlin ze semene

péstovdni pokojovych rostlin

plda a jeji zpracovdni

vyZiva rostlin, osivo

provddi spravné oSetrovani a péstovani pokojovych i jinych rostlin

zakladni podminky pro péstovdni rostlin

oSetrovdni pokojovych a jinych druhd rostlin

provddi péstitelské pozorovani

pozorovdni zmén pfi péstovdni

pojmenuje pomticky, ndstroje a ndacini pro péstovani rostlin

pojmenovadni naradi a nacini

pecovadni o ndaradi, ocisténi a uklid po prdci

prdce na skolnim pozemku

zvlada zdsady prvni pomoci pfi urazu

prvni pomoc a prevence urazi a poranéni pri prdci na zahradé

zasady prvni pomoci pri trazu v kuchyni

pojmenuje zdkladni vybaveni kuchyné

zakladni vybaveni kuchyné: elektrické spotrebice, pomdcky na vareni, servirovdni

dodrZuje sprdavny pracovni postup

vybér, ndkup a skladovdni potravin

pfiprava jednoduchého pokrmu (studend kuchyné)

uplatriuje zdsady zdravé kuchyné

vybér, ndkup a skladovadni potravin

priprava jednoduchého pokrmu (studend kuchyné)
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Pracovni vyucovani

5. rocnik

chovd se vhodné pfi stolovani

uprava stolu — jednoduché a slavnostni prostirdni (rozliseni)

chovani pfi stolovdni

respektuje pravidla spoleCenského chovdni

zasady spolecenského chovani

pouZziva bezpecné Cistici prostredky, udrzuje Cistotu pracovniho mista

zdsady hygieny a bezpecnosti pfi prdci

dodrZuje pracovni kdzen, hygienu

zdsady hygieny a bezpecnosti pfi prdci

sestaveni jidelnicku

bezpecné zachdzi s vybavenim kuchyné

zasady hygieny a bezpecnosti pri prdci

pozndvd zdsady zdravé vyZivy

zdravd vyZiva

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA — Préce v realizaénim tymu

Vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného ¢asu) a odpovédnosti za jeho naplnéni.
Rozviji komunikacéni schopnost, zvlasté pfi verejném vystupovani.
Vyuziva vlastnich schopnosti v tymové praci a dovednosti prizplUsobit se potfebam a ciliim tymu.

Pracovni vyucovani

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence socialni a personalni
Kompetence komunikativni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

seznamuje se s vlastnostmi materidli a jejich uZitim v praxi

vlastnosti materidlu, uZiti v praxi (drevo, kov, plasty, kompozity)

rozpoznda zdakladni materidly (drevo, kovy, plasty atd.)

rozpoznadvani zdkladnich materialt

je sezndmen se zdkladnimi ndstroji a naradim

pracovni pomlicky, ndfadi a ndstroje pro rucni opracovdni

pracuje s predlohou

prdce s predlohou

je schopen dodrZet jednoduchy pracovni postup

jednoduché pracovni postupy

je sezndmen s moZnosti reseni jednoduchych technickych tkol(

feseni jednoduchych technickych ukold
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Pracovni vyucovani 6. rocnik

je sezndmen s vybérem vhodnych materidld, pracovnich ndstroju a ndaradi

pouZivané materidly, druhy pracovnich ndstroji, typy ndradi

je schopen si organizovat ¢innost

pracovni postupy a organizace c¢innosti

je seznamen s jednoduchou technickou dokumentaci

jednoduchd technickd dokumentace

umi se orientovat v pracovnich postupech a ndvodech

pracovni postupy a ndvody

bezpecné zachdzi s pouZivanymi ndstroji a pomtckami

bezpecnost prdce, zdsady bezpecnosti a hygieny prdce, ndcvik prvni pomoci pfi
urazu

je sezndmen s rliznymi druhy materidl( a jejich vliastnostmi

vy _ v.v

nejbéznéjsi materidly a jejich vlastnosti (dfevo, kov, umélé materidly atd.)

umi zvolit vhodny pracovni postup v souladu s druhem pouZitého materidlu

pracovni postup a uzity materidl

vybere a pouZiva vhodné pracovni ndstroje a pomucky

pracovni ndstroje, pomucky, jejich funkce a pouZiti

uci se vytrvat pfi prdaci na findlnim vyrobku

findlIni vyrobek, hodnoceni

dodrzZuje technologickou kdzeri, zdsady hygieny a bezpecnosti prdce

kadzeni pfi prdci v dilné, bezpecnost a hygiena prdce

umi poskytnout zdkladni prvni pomoc pfi drobném urazu, pripadné vi, jak privolat
pomoc

prvni pomoc pri drobném urazu, pfivoldni pomoci

umi zvolit vhodny pracovni postup pri péstovdani vybranych rostlin

zakladni podminky pro péstovadni rostlin, oSetrovdani pokojovych rostlin, sdzeni,
zalévani

je sezndmen s péstovdnim a oSetfovdnim kvétin v interiéru

péstovani a osetrovdni pokojovych kvétin

umi vyuZit vybrané kvétiny k vyzdobé

kvétinovd vyzdoba v interiéru

pouZivd a voli vhodné pracovni pomtcky a udrZuje je v poradku

pracovni pomlcky pri péstitelstvi a chovatelstvi, péce o pomucky a ndradi

rozpoznd nejbéznéjsi drobna zvifata

pozndvadni nejbéznéjsich drobnych zvirat

uplatriuje zdsady bezpecného kontaktu se zvifaty

zasady bezpecného kontaktu se zvifaty

je sezndmen s technologickou kdzni pfi chovatelskych a péstitelskych pracich

kazeri pfi chovatelskych a péstitelskych pracich, zdsady hygieny a bezpecnosti

md povédomi o zdsaddch hygieny a bezpecnosti prdce

ndcvik poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu zplisobeném zvifetem a pfi kontaktu s
jedovatou rostlinou

je sezndmen se zdsadami poskytovadni prvni pomoci pfi urazu zplisobeném zvifaty a
pfi styku s jedovatymi rostlinami

ndcvik privolani pomoci

ovldda jednoduché pracovni postupy pri zdkladnich ¢innostech v domdcnosti

zakladni ¢innosti v domdcnosti, postupy

vy o vev

umi obsluhovat nejbéznéjsi domdci spotrebice dle ndvodu

vy  v.v

obsluha nejbézZnéjsich spotrebicd, ndavody

znd zdkladni vybaveni kuchyné

kuchyriské spotrebice, vybaveni, pomicky

ovlddad zdsady bezpecnosti prace

zdsady bezpecnosti prdce
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Pracovni vyucovani 6. rocnik

uci se pripravovat jednoduché pokrmy podle danych postupi v souladu se
zdasadami zdravé vyZivy

zdsady zdravé vyZivy, zdravd/nezdravd jidla, pfiprava jednoduchého a zdravého
pokrmu

umi slusné stolovat a obsluhovat u stolu

zasady slusného stolovdni, zdsady obsluhy u stolu

je seznamen se zdsadami hygieny a bezpecnosti prdce

hygiena a bezpecnosti prdce pfi pripravé pokrmd a stolovdni

je sezndmen s poskytnutim prvni pomoci

zdsady poskytnuti prvni pomoci

umi zachdzet s vybranymi digitdinimi zafizenimi

vybrand digitdini zafizeni (pocitac a periferni zarizeni, mobilni telefon, interaktivni
tabule, interaktivni panel)

umi postupovat podle ndvodu k pouZiti

ndvody k pouZiti

umi rozpoznat problém a vyhledat pomoc

zavady, problémy a vyhleddni pomoci

je seznamen s propojenim digitdlnich zafizeni mezi sebou

propojeni digitdlnich zarizeni (Bluetooth, USB)

je schopen pracovat uZivatelskym zptsobem s mobilnimi technologiemi v situacich,
které odpovidaji jeho okruhu, zajm( a potreb

prdce s mobilnimi technologiemi

chrani a pecuje o dostupnou digitdini techniku

péce a udrzba dostupné digitdini techniky

je schopen dodrZovat zdkladni hygienickd pravidla, zdsady bezpecnosti a predpisy
pfi prdci s digitdini technikou

hygienickad pravidla, zdsady bezpecnosti, bezpecnostni zdsady pri prdci s digitdini
technikou

je sezndmen s poskytnutim prvni pomoci pri trazu

zasady prvni pomoci pri urazu

Pracovni vyucovani 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

seznamuje se s radem ucebny dilen

rdad ucebny dilen

seznamuje se s vlastnostmi materidlt a jejich uZitim v praxi

vlastnosti materidlu, uZiti v praxi (drevo, kov, plasty, kompozity)

rozpoznd zdkladni materidly (drevo, kovy, plasty, kompozity)

zdkladni materidly
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Pracovni vyucovani 7. rocnik

je sezndmen se zakladnimi ndstroji a nafadim

pracovni pomtcky, ndradi a ndstroje pro rucni opracovdni

pracuje s predlohou, ndkresem

prdce s predlohou, ndkresem

je schopen dodrzZet jednoduchy pracovni postup

jednoduché pracovni postupy

je sezndmen s mozZnosti feseni jednoduchych technickych ukolt

feseni jednoduchych technickych ukold

je sezndmen s vybérem vhodnych materidld, pracovnich ndstroju a ndradi

pouZivané materidly, druhy pracovnich ndstroji, typy ndradi

je schopen si organizovat ¢innost

organizace cinnosti

je seznamen s jednoduchou technickou dokumentaci

jednoduchd technickd dokumentace

umi se orientovat v pracovnich postupech a ndvodech

pracovni postupy, ndvody

bezpecné zachdzi s pouZivanymi ndstroji a pomdickami

bezpecné vyuZiti a pouZivdni ndstroju, ndradi a pomdcek, ndcvik prvni pomoci pri
drazu

je sezndmen s rliznymi druhy materidli a jejich vlastnostmi

nejbéznéjsi materidly a jejich viastnosti (dievo, kov, umélé materidly atd.)

umi zvolit vhodny pracovni postup v souladu s druhem pouZitého materidlu

pracovni postup a uzity materidl

vybere a pouZivd vhodné pracovni ndstroje a pomucky

pracovni ndstroje, pomucky, jejich funkce a pouZiti

uci se vytrvat pfi prdaci na findlnim vyrobku

findlni vyrobek, hodnoceni

dodrzZuje technologickou kdzeri, zdsady hygieny a bezpeénosti prdce

kadzen pfi prdci, bezpecnost a hygiena prdce

umi poskytnout zdkladni prvni pomoc pfi drobném urazu, pripadné vi, jak privolat
pomoc

prvni pomoc pri drobném urazu, pfivoldni pomoci

umi zvolit vhodny pracovni postup pri péstovdni vybranych rostlin

zakladni podminky pro péstovadni rostlin, oSetrovani pokojovych rostlin, sdzeni,
zalévani

je sezndmen s péstovdnim a oSetfovdnim kvétin v interiéru

péstovani a osetrovdni pokojovych kvétin

umi vyuZit vybrané kvétiny k vyzdobé

kvétinovd vyzdoba v interiéru

pouZivd a voli vhodné pracovni pomtcky a udrZuje je v poradku

pracovni pomlcky pri péstitelstvi a chovatelstvi, péce o pomucky a ndradi

vy  v.v

rozpoznd nejbéznéjsi drobna zvifata

vy vy

pozndvadni nejbéznéjsich drobnych zvirat

uplatriuje zdsady bezpecného kontaktu se zvifaty

zasady bezpecného kontaktu se zvifaty

je sezndmen s technologickou kdzni, se zdsadami hygieny a bezpecnosti prdce

kazeni pfi chovatelskych a péstitelskych pracich, zdsady hygieny a bezpecnosti

pfi styku s jedovatymi rostlinami

je sezndmen se zdsadami poskytovadni prvni pomoci pfi urazu zplisobeném zviraty a

ndcvik poskytnuti prvni pomoci pfi drazu zplsobeném zvifetem a pfi kontaktu s
jedovatou rostlinou, ndcvik pfivoldni pomoci

umi spravné zachdzet s pomickami, ndstroji a ndradim a zarizenim

pomdcky, ndstroje, ndradi a zarizeni v domdcnosti

provddi drobnou domdci udrzbu

jednoduchd udrzba v domdcnosti
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Pracovni vyucovani 7. rocnik

pouZziva vhodné prostiedky pfi praci v domdcnosti

vhodné prostredky pfi praci v domdcnosti (ochranné prostredky, Cistici prostredky
atd.)

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

vybaveni kuchyné

obsluhuje jednoduché spotrebice

obsluha jednoduchych spotrebici

uci se pripravovat jednoduché pokrmy podle danych postupi v souladu se
zdsadami zdravé vyZivy

pfiprava jednoduchého, zdravého pokrmu

umi slusné stolovat a obsluhovat u stolu

slusné stolovadni a obsluha stolu

je sezndmen se zdsadami hygieny a bezpecnosti prdce

zdsady hygieny a bezpecnosti prdce

je seznamen s poskytnutim prvni pomoci

poskytovadni prvni pomoci pfi urazech v kuchyni

umi zachdzet s vybranymi digitdlnimi zarizenimi

vybrand digitdlni zafizeni (pocitac a periferni zafizeni, mobilni telefon, interaktivni
tabule, interaktivni panel)

umi postupovat podle ndvodu k pouZiti

prdce dle ndavodu pouZiti

umi rozpoznat problém a vyhledat pomoc

zdvady, problémy a vyhleddni pomoci

je sezndmen s propojenim digitdInich zafizeni mezi sebou

propojeni digitdlnich zarizeni (Bluetooth, USB)

je schopen pracovat uZivatelskym zplsobem s mobilnimi technologiemi v situacich,
které odpovidaji jeho okruhu, zajm( a potreb

prdce s mobilnimi technologiemi

chrani a pecuje o dostupnou digitdini techniku

péce a udrZba dostupné digitdlni techniky

je schopen dodrZovat zdkladni hygienickd pravidla, zdsady bezpecnosti a predpisy
pfi prdci s digitdini technikou

hygienicka pravidla, zdsady bezpecnosti, bezpecnostni zdsady pri prdci s digitdini
technikou

je sezndmen s poskytnutim prvni pomoci pfi urazu

zdsady prvni pomoci pfi urazu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Vztah ¢lovéka k prostiedi

Poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni Zadouci jednani Zaka vacdi prostredi.
Podnécuje aktivitu, tvorivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu k prostiedi.
Prispiva k utvareni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostredi.

Vede k angaZovanosti v feSeni problém{ spojenych s ochranou

Pracovni vyucovani 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence k reseni problém{
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Pracovni vyucovani 8. roc¢nik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

umi resit jednoduché technickych tkoli

jednoduché technické ukoly

je schopen vybrat vhodné materidly, pracovnich ndstroje a naradi

vybér vhodnych materidl(, pracovnich ndstroji a naradi

je schopen si organizovat ¢innost

organizace viastni prace

pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci

prdce s jednoduchou technickou dokumentaci

umi se orientovat v pracovnich postupech a ndvodech

pracovni postupy a ndvody

bezpecné zachdzi s pouZivanymi ndstroji a pomickami

pravidla bezpecného zachdzeni s pouZivanymi ndstroji a pomuckami

je seznamen s rtiznymi druhy material a jejich viastnostmi

nejbéznéjsi materidly a jejich vlastnosti (difevo, kov, umélé materidly atd.)

umi zvolit vhodny pracovni postup v souladu s druhem pouZitého materidlu

pracovni postup v zdvislosti na uZitém materidlu

vybere a pouZivd vhodné pracovni ndstroje a pomicky

pracovni ndstroje, pomiicky, jejich funkce a pouZiti

uci se vytrvat pri prdaci na findlnim vyrobku

findIni vyrobek, hodnoceni

dodrZuje technologickou kdzeri, zdsady hygieny a bezpecnosti prdce

kazerni pfi prdci, bezpecnost a hygiena prdce

umi poskytnout zdkladni prvni pomoc pfi drobném drazu, pripadné vi, jak privolat
pomoc

prvni pomoc pri drobném urazu, pfivolani pomoci

péstuje a stard se o pokojové kvétiny

nejzndméjsi pokojové kvétiny

vytvdrii na pfimérené drovni kvétinové dekorace

tvorba kvétinové vyzdoby u riznych pfileZitosti v interiéru

pouZziva a voli vhodné pracovni pomicky a udrZuje je v porddku

pracovni pomdicky pri péstitelstvi a chovatelstvi, péce o pomlcky a ndradi

rozpoznd nejbéznéjsi drobna zvifata

pozndvadni nejbéznéjsich drobnych zvirat

uplatriuje zdsady bezpecného kontaktu se zvifaty

zdsady bezpecného kontaktu se zvifaty

je sezndmen s technologickou kdzni, se zdsadami hygieny a bezpecnosti prdce

kazeni pfi chovatelskych a péstitelskych pracich, zdsady hygieny a bezpecnosti

je sezndmen se zasadami poskytovani prvni pomoci pfi trazu zplsobeném zviraty a
pfi styku s jedovatymi rostlinami

ndcvik poskytnuti prvni pomoci pri urazu zpusobeném zvifetem a pri kontaktu s

jedovatou rostlinou, ndcvik pfivoldni pomoci

dbd na zdkladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a predpisy

hygienicka pravidla, predpisy, bezpecnostni pravidla, predpisy

poskytne prvni pomoc pfi trazu elektrickym proudem nebo chemikdlii

ndcvik prvni pomoci pfi urazu elektrickym proudem nebo chemikdlii
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Pracovni vyucovani 8. roc¢nik

je schopen pfipravit jednoduchy pokrm podle danych postupu a zdsad dravé vyZivy

pfiprava jednoduchého, zdravého pokrmu dle viastniho ndpadu

chovad se slusné pri stolovani i pri obsluze u stolu

zasady slusného stolovdni a obsluhy stolu

dodrZuje hygienické zdsady, zdsady bezpecnosti prdce

hygienické zdsady, zdsady bezpecnosti prdce, poskytovdni prvni pomoci pri trazu v
kuchyni

umi zachdzet s vybranymi digitdinimi zafizenimi

vybrand digitdini zafizeni (pocitac a periferni zarizeni, mobilni telefon, interaktivni
tabule, interaktivni panel)

umi postupovat podle ndvodu k pouZziti

postupovdni dle ndvodu k pouZiti

umi rozpoznat problém a vyhledat pomoc

zdvady, problémy a vyhleddni pomoci

je sezndmen s propojenim digitdlnich zafizeni mezi sebou

propojeni digitdlnich zarizeni (Bluetooth, USB)

je schopen pracovat uZivatelskym zplsobem s mobilnimi technologiemi v situacich,
které odpovidaji jeho okruhu, zajm( a potreb

prdce s mobilnimi technologiemi

chrani a pecuje o dostupnou digitdini techniku

péce a udrZba dostupné digitdlni techniky

je schopen dodrZovat zdkladni hygienickd pravidla, zdsady bezpecnosti a predpisy
pfi prdci s digitdini technikou

hygienickad pravidla, zdsady bezpecnosti, bezpecnostni zdsady pri prdci s digitdini
technikou

je sezndmen s poskytnutim prvni pomoci pfi urazu

zdsady prvni pomoci pfi urazu

Pracovni vyucovani 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence socidlni a pe
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

rsonalni

SVP vystupy

Ucivo

umi zachdzet s vybranymi digitdlnimi zarizenimi

vybrand digitdini zafizeni (pocitac a periferni zafizeni, mobilni telefon, interaktivni
tabule, interaktivni panel)

umi postupovat podle ndvodu k pouZiti

postup dle ndvodu k pouZiti

umi rozpoznat problém a vyhledat pomoc

zavady, problémy a vyhleddni pomoci
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Pracovni vyucovani 9. ro¢nik

je sezndmen s propojenim digitdlnich zafizeni mezi sebou propojeni digitdlnich zafizeni (Bluetooth, USB)

je schopen pracovat uZivatelskym zpisobem s mobilnimi technologiemi v situacich, | prdce s mobilnimi technologiemi
které odpovidaji jeho okruhu, zdjma a potreb

chrani a pecuje o dostupnou digitdini techniku péce a udrZba dostupné digitdlni techniky

je schopen dodrZovat zdakladni hygienickd pravidla, zdsady bezpeénosti a pfedpisy | hygienickd pravidla, zdsady bezpecnosti, bezpecnostni zdsady pfi prdci s digitdlni

pfi prdci s digitdlni technikou technikou

je sezndmen s poskytnutim prvni pomoci pfi trazu zdsady prvni pomoci pfi drazu

je sezndmen s pracovnimi ¢innostmi u vybranych profesi trh prdce — vybrané profese a s nimi souvisejici pracovni &innosti

je sezndmen s vybranymi uc¢ebnimi obory a SS vybrané ucebni obory a stredni skoly, ndpin ucebnich a studijnich obord, prijimaci
fizeni

je schopen posoudit svoje mozZnosti v profesni, pracovni oblasti s prihlédnutim k volba profesni orientace — zakladni principy, sebepozndvani, vlivy na volbu profesni

Zivotnim potrebdm orientace, osobni zdjmy a cile, télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a
schopnosti, sebehodnoceni

znd poradenské sluzby pro vybér dalsiho vzdélavani volba profesni orientace — informace a poradenské sluzby — kariérovd poradna,
vychovny poradce

je sezndmen s moZnostmi prezentace své osoby pri uchdzeni se o zaméstndni zamestnadni — pracovni prileZitosti v obci (regionu, zplsoby hleddni zaméstndni,
psani Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele (modelova situace)

je sezndmen s prdvy a povinnostmi zaméstnancil a zaméstnavateld zameéstndni — prdva a povinnosti zaméstnanct a zaméstnavateld,

je sezndmen s moZnostmi poradenské pomoci v pripadé problémi s hleddnim problémy nezaméstnanosti, poradenskd pomoc pfi hleddni zaméstndni

zaméstnadni

je sezndmen s moZnostmi platebniho styku hotovostni a bezhotovostni platebni styk

provddi jednoduché platebni operace jednoduché platebni operace

je schopen pripravit jednoduchy pokrm podle danych postupt a zdsad zdravé vyZivy| pfiprava jednoduchého, zdravého pokrmu dle vlastniho ndpadu

chovd se slusné pri stolovani i pri obsluze u stolu zasady slusného stolovdni a obsluhy stolu

dodrZuje hygienické zdsady, zdsady bezpecnosti prdce hygienické zdsady, zdsady bezpecnosti prdce

umi poskytnout prvni pomoc pfi tdrazu v kuchyni poskytovdni prvni pomoci pfi urazu v kuchyni

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA — Prace v realiza¢nim tymu

Dava prostor pro utvareni tymu i navazovani tymové spoluprace.
UmozZnuje si vytvaret ¢asovy harmonogram a motivuje ke splnéni stanoveného cile.
Napomaha k uvédomovani si zodpovédnosti za své pracovni vystupy.
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Dava mozZnost zpracovavat informace k dalSimu zverejnéni.

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou urover jsou oznaceny kurzivou.
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6.1 Zpuasoby hodnoceni

PFi hodnoceni Zakd vyuzivame klasifikaci i slovni hodnoceni. Zplisoby hodnoceni a hodnotici kritéria
jsou uvedena ve Skolnim radu. Hodnoceni je vidy vztazeno k ocekdvanym vystuplim formulovanych
v uéebnich osnovach jednotlivych predmétd SVP. Ucitel hodnoti vykon ?4ka ve vztahu k pfedem
definovanym cilim a vystuplm, dle pfedem znamych kritérii. U zZak( s IVP, kterym byly upraveny
obsahy a vystupy uciva v rdmci realizace podplrnych opatieni se hodnoceni vztahuje k cildm IVP.
Hodnoceni je vidy konkrétni, vztahuje se k vykonu a pokroku zZéka. Ucitel konkrétniho vyucovaciho
predmétu je pfi hodnoceni nezavisly, jeho hodnoceni je pedagogicky zdlvodnitelné a ucitel je

zodpovédny za jeho objektivitu.
Z forem hodnoceni vyuzivame:

a) sebehodnoceni Zaka (posilovani kladného sebepojeti, schopnost hodnotit vlastni vykon, prace s

chybou) - Ustni, pfipadné pisemné.

b) pribéziné hodnoceni ucitele v pribéhu vzdélavaciho procesu (poskytnuti zpétné vazby a

vysvétleni hodnoceni).

c) zakovské portfolio — souhrn praci a rliznych material( | dokumentovani Urovné osvojenych

znalosti Zaka v konkrétnich vyuc€ovacich predmétech.

c) souhrnné pololetni hodnoceni —hodnoceni na vysvédceni formou klasifikace znamkou, pfipadné

Sirsim slovnim hodnocenim.

O zavedeni slovniho hodnoceni rozhoduje feditel Skoly na navrh tfidniho ucitele a zakonnych

zastupcd.
6.2 Kritéria hodnoceni

Pravidla pro hodnoceni vychazi ze zdkona ¢.561/2004 Sb. o predskolnim, zdkladnim, stfednim,

vysokoskolském a dalSim vzdélavani § 51 — 53. Slovni hodnoceni je také soucasti Skolniho Fadu.

Hodnoceni je vidy individudlni, je vztazeno k vystup@im definovanym SVP, popfipadé IVP a vychazi
z téchto obecnych kritérii, kterd konkrétné upfesnuji vzdélavaci poZadavky pro dany vyukovy
predmét nebo skupinu predmét(l. Tato pravidla stanovuji podminky pro hodnoceni zaki se

specidlnimi vzdélavacimi potfebami i Zak({l nadanych a mimoradné nadanych.
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Vzajemny pfevod slovniho hodnoceni a znamky
Jazyk a jazykova komunikace

1 — ovlada bezpecné reprodukci a porozuméni pfimérené ndroénému textu, presné a vystizné se

vyjadfuje, pracuje samostatné, s minimalni chybovosti, je aktivni, uci se svédomité a se zdjmem

2 — ovlada reprodukci a porozuméni pfiméfené narocnému textu, celkem vystizné se vyjadiuje,

pracuje samostatné, dopousti se drobnych chyb, uéi se svédomité

3 — v podstaté ovlada reprodukci a porozuméni pfiméfené narocnému textu, vyjadfuje se ne zcela
presné, pracuje s dopomoci, diky niZ je schopen odstranit chybu, k uceni nepotfebuje vétsich

podnétl

4 — ovlada jen se znaénymi mezerami reprodukci a porozuméni primérené ndrocnému textu,
vyjadfuje se s obtizemi, pracuje s vyznamnou dopomoci, dopousti se podstatnych chyb, které

nesnadno prekondva, projevuje maly zajem o uceni, potiebuje stalé podnéty

5 — dosud neovladda reprodukci a porozuméni pfimérené narocnému textu, nespravné odpovidd na

navodné otazky, ukoly nedokdze splnit ani s pomoci, pomoc a pobizeni k u¢eni jsou zatim neucinné
Matematika jeji aplikace

1 — matematické pojmy a operace ovlada bezpecné, chape souvislosti, pracuje samostatné, presné,

s jistotou a minimalni chybovosti, je aktivni, u¢i se svédomité a se zajmem

2 — matematické pojmy a operace ovladda, chape souvislosti, uvazuje samostatné, pracuje jen s

drobnymi chybami, uci se svédomité

3 — matematické pojmy a operace v podstaté ovlada, projevuje se mensi samostatnost v mysleni,

ukoly fesi s dopomoci, diky niz je schopen odstranit chybu, k uceni nepotiebuje vétsich podnétl

4 — matematické pojmy a operace ovlada se znaénymi mezerami, mysleni je nesamostatné,
dopousti se podstatnych chyb, které nesnadno prekonava, projevuje maly zajem o uceni, potiebuje

stalé podnéty

5 — matematické pojmy a operace dosud neovlada, mysleni je nesamostatné, nespravné odpovida
na navodné otazky, ukoly nedokdze splnit ani s pomoci, pomoc a pobizeni k uéeni jsou zatim

neucdinné

Informatika

v v

1 — ucivo ovlada bezpecné, chdpe souvislosti, pracuje samostatné, presné, s jistotou a minimalni

chybovosti, je aktivni, u¢i se svédomité a se zajmem
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2 — ucivo ovlada, chape souvislosti, pracuje samostatné, presné, s jistotou a minimalni chybovosti,

je aktivni, u¢i se svédomité a se zdjmem

3 —ucivo v podstaté ovlada, projevuje se mensi samostatnost v mysleni, tkoly fesi s dopomoci, diky

niz je schopen odstranit chybu, k uceni nepotfebuje vétsich ponéti

4 — ucivo ovlada se znacnymi mezerami, mysleni je nesamostatné, dopousti se podstatnych chyb,

které nesnadno prekonava, projevuje maly zajem o uceni, potfebuje stdlé podnéty

5 — udivo dosud neovlada, mysleni je nesamostatné, nespravné odpovida na ndvodné otdzky, ukoly

nedokaze splnit ani s pomoci, pomoc a pobizeni k u€eni jsou zatim neudcinné
Clovék a jeho svét

1 — udivo bezpecné ovlad3, presné a vystizné se vyjadruje, chape souvislosti, pracuje samostatné s

minimalni chybovosti, je aktivni, u¢i se svédomité a se zdjmem

2 — ucivo ovlad3, celkem vystizné se vyjadfuje, pracuje a vyjadfuje se samostatné, dopousti se jen

drobnych chyb, uci se svédomité

3 — ucivo v podstaté ovlada, projevuje se mensi samostatnost v mysleni, vyjadfuje se ne zcela
presné, pracuje s dopomoci, diky niz je schopen odstranit chybu, k uceni nepotrebuje vétsich

podnétl

4 — ucivo ovlada se znaénymi mezerami, vyjadfuje se s obtizemi, pracuje s vyznamnou dopomoci,
dopousti se podstatnych chyb, které nesnadno prekondva, mysleni je nesamostatné, projevuje

maly zdjem o uceni, potrebuje stalé podnéty

5 — ucivo dosud neovlada, mysleni je nesamostatné, nespravné odpovida na navodné otazky, ukoly

nedokaze splnit ani s pomoci, pomoc a pobizeni k u€eni jsou zatim neudcinné
Clovék a spoleénost

1 — ucivo bezpecné ovlada, presné a vystizné se vyjadfuje, chape souvislosti, pracuje samostatné s

minimalni chybovosti, je aktivni, u¢i se svédomité a se zdjmem

2 — ucivo ovlada, celkem vystiZzné se vyjadruje, pracuje a vyjadiuje se samostatné, dopousti se jen

drobnych chyb, uci se svédomité

3 — udivo v podstaté ovladd, projevuje se mensi samostatnost v mysleni, vyjadfuje se ne zcela
presné, pracuje s dopomoci, diky niZ je schopen odstranit chybu, k uceni nepotfebuje vétsich

podnétl
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4 — ucivo ovlada se znacnymi mezerami, vyjadfuje se s obtiZzemi, pracuje s vyznamnou dopomoci,

dopousti se podstatnych chyb, které nesnadno prekondvd, mysleni je nesamostatné,
projevuje maly zajem o uceni, potfebuje stalé podnéty

5 — ucivo dosud neovlada, mysleni je nesamostatné, nespravné odpovida na navodné otazky, ukoly

nedokaze splnit ani s pomoci, pomoc a pobizeni k u€eni jsou zatim neudcinné
Clovék a pfiroda

1 — ucivo bezpecné ovladd, presné a vystizné se vyjadruje, chape souvislosti, pracuje samostatné s

minimalni chybovosti, je aktivni, u¢i se svédomité a se zdjmem

2 — ucivo ovlad3, celkem vystizné se vyjadfuje, pracuje a vyjadfuje se samostatné, dopousti se jen

drobnych chyb, uéi se svédomité

3 — ucivo v podstaté ovlada, projevuje se mensi samostatnost v mysleni, vyjadfuje se ne zcela
presné, pracuje s dopomoci, diky niz je schopen odstranit chybu, k uceni nepotfebuje vétsich

podnétl

4 — ucivo ovlada se znaénymi mezerami, vyjadfuje se s obtizemi, pracuje s vyznamnou dopomaoci,
dopousti se podstatnych chyb, které nesnadno prekondvd, mysleni je nesamostatné, projevuje

maly zdjem o uceni, potifebuje stalé podnéty

5 — udivo dosud neovlddd, mysleni je nesamostatné, nespravné odpovida na ndvodné otdzky, ukoly

nedokaze splnit ani s pomoci, pomoc a pobizeni k u€eni jsou zatim neudcinné

Uméni a kultura

1 — ucivo bezpecné ovlad3, je aktivni, pracuje svédomité a se zajmem

2 — ucivo ovlada, pracuje svédomité a samostatné

3 — ucivo v podstaté ovlada, pracuje s mensi dopomoci, k u¢eni nepotrebuje vétsich podnétd

4 — ucivo ovlada se znacnymi mezerami, projevuje maly zdjem o uceni, potfebuje stalé podnéty

5 — ucivo dosud neovlada, ukoly nedokaze splnit ani s pomoci, pomoc a pobizeni k uéeni jsou zatim

neucinné
Clovék a zdravi

1 — ucivo bezpecné ovlada, presné a vystizné se vyjadruje, chape souvislosti, pracuje samostatné s

minimalni chybovosti, je aktivni, u¢i se svédomité a se zdjmem
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2 — ucivo ovlada, celkem vystizné se vyjadfuje, pracuje a vyjadiuje se samostatné, dopousti se jen

drobnych chyb, uéi se svédomité

3 — ucivo v podstaté ovlada, projevuje se mensi samostatnost v mysleni, vyjadfuje se ne zcela
presné, pracuje s dopomoci, diky niZ je schopen odstranit chybu, k uceni nepotfebuje vétsich

podnétl

4 — ucivo ovlada se znaénymi mezerami, vyjadfuje se s obtizemi, pracuje s vyznamnou dopomoci,
dopousti se podstatnych chyb, které nesnadno prekondvd, mysleni je nesamostatné, projevuje

maly zajem o uceni, potifebuje stalé podnéty

5 — ucivo dosud neovlada, mysleni je nesamostatné, nespravné odpovida na navodné otazky, ukoly

nedokdaze splnit ani s pomoci, pomoc a pobizeni k uéeni jsou zatim neucinné
Clovék a svét prdce

1 — ucivo bezpecné ovlada, presné a vystizné se vyjadfuje, chape souvislosti, pracuje samostatné s

minimalni chybovosti, je aktivni, u¢i se svédomité a se zdjmem

2 — ucivo ovlada, celkem vystizné se vyjadfuje, pracuje a vyjadfuje se samostatné, dopousti se jen

drobnych chyb, uéi se svédomité

3 — udivo v podstaté ovladd, projevuje se mensi samostatnost v mysleni, vyjadifuje se ne zcela
presné, pracuje s dopomoci, diky niz je schopen odstranit chybu, k uceni nepotrebuje vétsich

podnétd

4 — ucivo ovlada se zna¢nymi mezerami, vyjadfuje se s obtiZzemi, pracuje s vyznamnou dopomaoci,
dopousti se podstatnych chyb, které nesnadno prekonava, mysleni je nesamostatné, projevuje

maly zdjem o uceni, potfebuje stalé podnéty

5 — ucivo dosud neovlada, mysleni je nesamostatné, nespravné odpovida na navodné otazky, ukoly

nedokaze splnit ani s pomoci, pomoc a pobizeni k uéeni jsou zatim neudcinné
Pfedmeét specidlné pedagogické péce

1 — ucivo bezpecné ovlada, presné a vystizné se vyjadfuje, chape souvislosti, pracuje samostatné s

minimalni chybovosti, je aktivni, uci se svédomité a se zadjmem

2 — ucivo ovlada, celkem vystizné se vyjadfuje, pracuje a vyjadfuje se samostatné, dopousti se jen

drobnych chyb, uci se svédomité

3 —ucivo v podstaté ovlada, projevuje se mensi samostatnost v mysleni vyjadfuje se ne zcela presné,

pracuje s dopomoci, diky niZ je schopen odstranit chybu, k uéeni nepotrebuje vétsich podnétt
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4 — ucivo ovlada se znacnymi mezerami, vyjadfuje se s obtiZzemi, pracuje s vyznamnou dopomoci,
dopousti se podstatnych chyb, které nesnadno prekondvd, mysleni je nesamostatné, projevuje

maly zajem o uceni, potfebuje stalé podnéty

5 — ucivo dosud neovlada, mysleni je nesamostatné, nespravné odpovida na navodné otazky, ukoly

nedokaze splnit ani s pomoci, pomoc a pobizeni k u€eni jsou zatim neudcinné

223



